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Postales del mas alla

“...la verdad quizas sea este vacio.”
Edmond Jabeés

El psicoanalisis ha bordeado siempre lo inefable. Desde los primitivos intereses
de Freud por la telepatia (desechados en su momento por ser “politicamente
incorrectos”), hasta algunas concepciones actuales acerca de la intuiciéon o el
acto analitico, pasando por las consabidas criticas de los detractores profesio-
nales, que asimilan nuestro oficio, sin modulacion alguna, al de los chamanes
o charlatanes, siempre se ha sostenido con dificultad la anhelada alineacién de
nuestra disciplina con la Ciencia.

Algo medular a nuestra practica, al parecer, topa con ello, y mas alla de c6-
mo se lo nombre, las teorizaciones terminan encontrandose con un “ombligo”,
con un “real”, con cierto agujero o punto muerto o limite, que mas alla de los
entramados doctrinarios en que se inscriba cada concepto, parecen referirse a
un idéntico punto de detencién, de claudicacién de la palabray de la represen-
tacion, punto que conduce a lo desconocido, propulsando a la vez una ardua
tarea de conceptualizacion alrededor de él.

El titulo del presente nimero de Docta, Psicoandlisis del Mas Alla, preten-
de hacer justicia a ese punto de freno y a la vez de interrogacién, intenta arro-
jar ciertos esclarecimientos o servir de palestra a controversias al respecto. Le-
jos de cualquier resonancia esotérica -aunque sin rehuir el eco provocativo que
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Editorial

pueda sugerir tanto el titulo como el motivo de tapa- la coleccién de articulos
que hoy presentamos constituye un muestrario de las versiones que ese mds
alla toma en el psicoandlisis contemporaneo.

Como si estuvieran situados en la franja Unica de una banda de Moebius, los
trabajos que presentamos giran en torno al agujero mentado en el mas alla del
titulo aludiendo a él, tomando distancia, dialogando desde la intertextualidad,
proponiendo soluciones teodricas, volviendo a acercarse para medir la exactitud
de sus enunciados.

En ese ir y venir en torno al agujero al que el mas alla alude, aparecen a la
vez diferencias y notables puntos de contacto. Y percibimos que los desencuen-
tros y afinidades entre trabajos no siempre responden a los clasicos rounds en-
tre contrincantes tradicionales, es decir, entre escuelas, sino que se traslada el
debate al interior de cada espacio tedrico. Asi, a veces la discusion se torna mas
virulenta y las rencillas mas irreconciliables dentro de cada escuela (¢de nuevo
el narcisimo de las pequenas diferencias?) que entre ellas.

De todas maneras, en ninguln caso se trata de una clinica uniforme, no es el
terreno de las comuniones o de los encuentros, es una clinica que enfrenta a
los autores y a los practicantes con una diversidad de abordajes: desde -por ci-
tar tan solo los extremos- los que pretenden cegar con palabras las lagunas a
las que el mas alla nos enfrenta, hasta los que callan respetuosamente ante ese
abismo, sabiendo de su imposible llenado. En cualquier caso, la version que se
tenga del mas alla determina qué se hace con el mas aca. Hay una clinica sin
vuelta atras: es dificil pensar a Freud sin las teorizaciones del 20, y a Lacan sin
el acento dado a lo Real en la ultima etapa de su enseflanza, como lo atesti-
guan, por ejemplo, los trabajos de Roca-Chiappero y de Torres.

Desde Texturas Francesas, Torres realiza un pormenorizado recorrido -no
exento de aportes linguisticos originales- alrededor de las nociones de trauma,
repeticion, pulsion de muerte, real, entre otros, deteniéndose en el terreno de
los suefios, via regia tanto para el inconsciente como para el abordaje de su es-
quivo ombligo. Alli aparecera un nudo, el de la muerte del hijo, que sera reto-
mado en otro de los articulos, el de Allouch, para justificar su particular con-
cepcion del duelo. Una clara introduccion de Maria Martha Boccanera nos ayu-
da a situar las coordenadas tedricas de tal presentacion.
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Los enunciados de Allouch, que presuponen un Lacan cada vez mas divorcia-
do de Freud, encuentran su contrapeso en la produccion teérica de Gérard Pom-
mier, quien acaba de editar en Francia un libro, Qu ‘est-ce que le “réel”?, del que
publicamos algunos fragmentos, que toca de lleno la materia central de este nu-
mero. De su pareja filiacion tanto en Freud como en Lacan, asi como de otros
temas vigentes en la discusion psicoanalitica actual, da cuenta una entrevista
que Docta le hiciera en Paris y que publicamos en Palabras Cruzadas.

Desde Texturas Inglesas, tres trabajos que merodean alrededor del tema
eje de nuestro numero: un nuevo trabajo del Grupo Sygma, que prosigue con
sus originales investigaciones tedricas acerca de la grupalidad desde una pers-
pectiva bioniana. Otro, perteneciente a Amalia Giorgi, parte de algunos con-
ceptos clave de Bion (transformaciones y “O”, uno de los nombres que quizas
tome el mas alld desde esta corriente tedrica) para desplegar un encadena-
miento de preguntas que no dejan de tener implicancias importantes para la
practica analitica. Completa la serie un articulo inédito del italiano Antonino
Ferro, que revela la jugosa intimidad de las vicisitudes de su clinica.

En Texturas Freudianas publicamos un trabajo de J. Paglini sobre lo omi-
noso, clasico nombre del mas alla en Freud y otro sobre el concepto de vulne-
rabilidad ligado a los ideales, en torno a lo que R. y R. Zukerfeld denominan la
“clinica aquileica” de nuestros dias. Completa la seccion la conferencia que, or-
ganizada por la APC, dictara el uruguayo Javier Garcia en Cérdoba y que tiene
al cuerpo como tema central.

Este nimero de Docta no es un “manual” sobre el mas alla, es un mosaico
de las versiones en que puede aparecer en el espacio clinico y los contextos en
que nos movemos como ciudadanos hoy en dia: el mas alla que aparece en el
horror no simbolizado que exudan las fotografias de Abu Ghraib, el del goce
del torturador -ambos traidos a colacién por Cabral en England with Lacan, en
las catastrofes naturales o demasiado humanas que basamentan el trabajo de
Schenquerman, incluso en el mas alla confuso en que el psicoanalisis pareciera
tener —para muchos- que fundirse en las confortantes aguas de la psiquiatria o
la biologia, como denuncia la ponencia de Roca al V Congreso Argentino de
Psicoanalisis, que transcribimos en Contextos.

El dossier de este numero incluye tres versiones acerca del sacrificio, apor-
tando -tal como esperamos de esta seccién- lecturas frescas y renovadas, con-

Docta |9



Editorial

ceptualizaciones extrafias a nuestras jergas, codigos o contrasefias de perte-
nencia: el brillante recorrido que hace Diana Sperling en torno al sacrificio des-
de la filosofia (que se revela, paraddjicamente o no, como uno de los textos
mas clinicos de esta edicion); la perspectiva antropolégica que acerca Adriana
Sismondi sobre la religion y el sacrificio y, finalmente, el trabajo de Kaufman
problematizando las maneras de nombrar el horror del Holocausto. Los tres en-
sayos constituyen un ejercicio frente a la caracteristica que Sismondi, parafra-
seando a Geertz, adjudica a lo humano: “las preguntas no contestadas alteran
la estabilidad del sistema y provocan inquietud, malestar”, dice. El dossier, es-
te numero, incluso la existencia misma de Docta, son una forma de reintrodu-
cir las preguntas, soportando el malestar que acarrean, inquietando para no
adormecernos en las mieles del saber conocido y consagrado, cualquiera sea su
nombre.

Completa el material que presentamos al lector de Docta un trabajo que re-
cuerda, en Con memoria y con deseo, al recientemente fallecido Donald
Meltzer, y las habituales resefias de Lecturas, esta vez sobre textos de Casto-
riadis y de Julio Moreno.

Aludir al mas alla de algo siempre se ha visto connotado de peligros: desde
el mas alla de la vida, el territorio de la muerte, hasta el mas alla del mundo
conocido, el abismo que se abria para los navegantes medievales al acabarse el
plano maritimo del que tenian nocién, o el mas alla del espacio exterior, siem-
pre ha sido terreno fértil para la especulacion y la leyenda. Sin renunciar al ne-
cesario grado de imaginacion que toda concepcién tedrica que se pretenda ori-
ginal precisa, los articulos que aqui presentamos conforman el testimonio de
un trabajo minucioso, arduo y esperamos que fructifero de cernir desde la teo-
ria ese margen de la materia con que trabajamos que se escapa sin cesar de
cualquier intento conceptual de apresarlo.

Mariano Horenstein.

10 [ Docta



J
Texturas| Freudianas






Cuerpo e inconsciente.

Coreografia-cuerpo-inscripcion

En psicoanalisis, la hipotesis del deseo in-
consciente nos exige sostener la condicién
de un sujeto inconsciente a su vez ligado y
efecto de la pulsién sexual parcial y zonas
erégenas. Cualquier concepto de represen-
tante-representacion, huella lcc o signifi-
cante que prefiramos, requerira salir de su
contexto referencial original, sea filoséfico,
neuroldégico, linglistico, etc., y contextuali-
zarse en un marco psicoanalitico. Los con-
ceptos fundamentales del psicoanalisis defi-
nen su especificidad solamente en la medi-
da en que no se armen como una filosofia
sino como la expresién tedrica de una prac-
tica clinica efectiva. Los riesgos son la des-
viacion médica y cientificista, y la desviacién
filoséfica y linguistica, todas ellas carentes
de eficacia. Lo inconsciente, si algo es, es
eficaz. Produce independientemente de
donde lo situemos o conceptualicemos. Es a
la vez trazo y acto, huella y accién, repre-
sentante y pulsion. Las ideas con que lo con-
ceptualicemos de alguna forma tendran
que dar cuenta de esto, pues es la Unica for-

Javier Garcia*

ma de estar cerca de la practica clinica, alli
donde la cosa psicoanalitica se pone verda-
deramente en accién o en palabras-accién,
palabras en transferencia. Siempre, las épo-
cas, las presentaciones y las diferentes es-
tructuras psiquicas nos desafian en la efica-
cia de las palabras, tanto del analizando co-
mo del analista.

Me dedicaré a trabajar algunas ideas
sobre el inconsciente y el cuerpo, enten-
diendo que la idea de cuerpo que maneja-
mos no es menos construida que la de in-
consciente. Lamentablemente la idea de
cuerpo biolégico ha adquirido un ilusiéon
de cuerpo real que encandila su caracter
de armado cultural, como muy bien lo es-
tudia Thomas Laqueuer en Construccion
del sexo. El cuerpo biolégico es también
una construccion humana y, por lo tanto,
cultural. En psicoanalisis, el concepto de
“pulsidon” remite a un cuerpo real, quizas a
través de una mitologia como recurso, pe-
ro de ella sélo sabemos por sus efectos a

* Psicoanalista (APU)

El siguiente texto es la transcripcion de la conferencia que el Dr. Javier Garcia dictara en Cérdoba, por invitacion de la APC,

el 2 de octubre de 2003.
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través de huellas representantes de pul-
sion. Cuerpo erdgeno, representantes pul-
sionales o representante-representacion,
fijacion de las pulsiones parciales a repre-
sentaciones y represién originaria, son
conceptos basicos cercanos. Es mi prefe-
rencia hacerlos trabajar en nuestras hipé-
tesis clinicas desmontandolos de un nivel
metatedrico o de premisas necesarias del
pensamiento como fendmenos primordia-
les. Trabajarlos a lo largo de la estructura-
cion psiquica y no como fundaciones en
illo temporey, luego de los aportes del psi-
coanalisis francés, hacer entrar la impor-
tancia decisiva del “otro”. Freud lo intro-
dujo quizas timida o parcialmente en el
“ajeno” imprescindible en la "acciéon espe-
cifica”. Pero el “"objeto”, como destino de
pulsién, y como “eleccion” luego, siguid
enfatizando el movimiento endégeno de
la pulsion y el deseo. El “otro” no es asimi-
lable al “objeto”, sobre todo porque se
trata de la accion del “otro” como sujeto
pulsional y de deseo. Esta nueva excentri-
cidad del deseo relativizé nociones rigidas
de "afuera-adentro” respecto del aparato
psiquico y cre6 distintos énfasis tedricos en
esta accién del “otro” sobre la estructura-
cion. Si podemos percibir un bascular des-
de lo endégeno freudiano a la importancia
del "otro” en Lacan y Laplanche, diferen-
temente conceptualizados por cierto, tam-
bién podemos hoy plantearnos la comple-
jidad de actos pulsionales en juego. Intro-
duciré una metafora y concepto que inten-
ta evocar esta complejidad en juego al ha-
blar de inscripciones o escrituras erégenas:
la idea de “coreo-grafia” o “inscripcién co-
reografica”. Como todos los recursos me-
taféricos, intenta iluminar un sector pero
tendra sus limites y opacidades.

14 [ Docta

La naturalidad del cuerpo, eso que nunca fue
actual, es el sustrato donde los significantes,
movidos por quienes realizan la accion espe-
cifica, escriben un guién erégeno que se se-
guira armando con el “infans” en una pro-
duccion coreogréfica. La inscripcion libidinal
de las experiencias arcaicas requieren de un
“ajeno”. A partir de alli, los acontecimientos
son actos impregnados del deseo de los pa-
dres. Pero esto no es pensable como la im-
prenta estampa un papel en blanco, como un
“printing”, por ello recurro a la idea de una
danza donde participan todos estos protago-
nistas en coreo-grafias que se van armando
sin saberlo. Esta metafora apunta a abarcar la
importancia de los cuerpos (erégenos) en jue-
go, sus movimientos, gestos, contactos, sepa-
raciones, miradas, sostén, desencuentros, olo-
res, placer y dolor. Experiencia sensible de
transmisién que, al igual que en la danza, no
puede ser mediatizada por la palabra escrita
ni oida, no puede ser explicada sino vivida
con el otro (Garcia, 1995). La coreo-grafia
constituye una parte esencial del registro. Po-
demos decir que el despliegue de esa expe-
riencia produce un acto inconsciente de
creacion coreo-grafica.

El trazo o grafo al que refiero con esta
“grafia” es una escritura no alfabética que
conjuga la imagen (icono) y el acto de cuer-
pos en movimientos gestuales. Nuestra cul-
tura occidental y cristiana, asi como el creci-
miento (nifo-adulto), nos han separado de
esta estrecha relacion entre cuerpo gestual,
icono, accion y palabra. La cultura oriental
ha sido tomada como ejemplo de esa coin-
cidencia entre escritura, imagen pictérica y
cuerpo. Haré dos referencias a peliculas mas
0 menos recientes que se desarrollan en la
cultura oriental.



1) En “The Pillow Book” ("Escrito en el
cuerpo”, 1995-96), Peter Greenaway elige
por esta razén un texto japonés donde las
nociones de caligrafia, jeroglifico e ideogra-
ma juntan imagen y texto. Alli se pintan y
escriben el sexo y el nombre, en actos a la
vez caligraficos y carnales. “Dios pint6 los
ojos, los labios... y el sexo. Luego, El pinté
el nombre..."”

El filme entero es una repeticion de ac-
tos caligréaficos de goce de escritura corpo-
ral. Se repiten y son inaugurales cada vez.
Palabras que parecen estar naciendo, recor-
tadndose en el fragor de lo sensible, a la vez
que es un texto que tiene mil afios. Es decir:
actualidad de lo histérico y carnalidad de
un texto cuya apropiacion requiere de ince-
santes experiencias de escritura caligraficay
goce con otro. A diferencia de cualquier es-
cribiente, un caligrafo es alguien que expe-
rimenta el goce de la escritura.

Greenaway evoca la diferencia entre los
tatuajes, que son permanentes, y la escritu-
ra con tinta que alli se realiza en la piel, bo-
rrada y re-escrita, como un palimpsesto
abierto siempre a nuevas escrituras, aunque
conserve huellas anteriores.

2) En otro filme, también de la cultura
oriental, “El tigre y el dragdon” (“Crouching
Tiger, Hidden Dragon”, 2000, Ang Lee), la
danza implicada en las artes marciales y en
el esgrima es comparada con la escritura ca-
ligrafica a pincel de la época. Se reconoce la
identidad de la esgrimista por conocer su
caligrafia. Danza en coreografias magicas
de accion entre cuerpos que dibujan en el
espacio escenas moviles a la vez sublimes,
erodticas y violentas.

Cuando los movimientos espaciales y co-
reograficos se constituyen en trazos, mas

Texturas freudianas|Javier Garcia

alla de la imagen visual y dramatica, permi-
tiendo identificar al sujeto de esos trazos,
podemos hablar de escrituras. Cuando el es-
tilo predomina sobre la figura, ese predo-
minio parece indicar el pasaje de la picto-
grafia a la escritura. Pasaje donde el trazo
pierde su caracter icénico y obtiene su capa-
cidad de significar (Pommier, 1993), pasan-
do de ser visto a ser leido.

La practica psicoanalitica consiste en
gran parte en este pasaje de la imagen a la
lectura, en el andlisis de fantasias, recuer-
dos encubridores y suefios. Recordemos
aqui a modo de ejemplo el trabajo que ha-
ce Freud con el recuerdo de Leonardo: es-
tando en la cuna, un milano le abrié su bo-
ca con la cola golpeando con ella en sus la-
bios. Freud remite alli al “sello indeleble”
que dejo el “goce” de la boca del bebé con
el pezén de la madre. La fantasia se apoya
en huellas simbodlicas excavadas en algo
real. Un goce circunscripto a la marca -sello
indeleble- que se constituye en fuente efi-
caz de cadenas discursivas de simbolizacién
- sublimaciéon o sintoma.

A lo visual, tactil, gestual y motriz recién
considerados, en una coreografia siempre
con otros, es notoria la necesidad del agre-
gado de lo fénico: el sonido y la musica.

Los padres hablan al bebé y ya estan ahi
para él las palabras, aunque no las dispon-
ga. Ellas portan, en su articulacion discursi-
va, la estructura que los padres transmiten.
La voz, la entonacion, la musica, tienen alli
su primacia. Experiencias corporales signifi-
cantes fonicas, no alfabéticas, para el bebé.

Todos sabemos que la musica no precisa
de letra para ser entendida, es decir no ne-
cesita del sentido de las palabras. “Su fun-
cion significativa no se halla cumplida... No
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son significados sino posibilidades de signi-
ficacion” (Bedo, 1988). Sin embargo, el len-
guaje esta alli en juego cuando se cantan
las palabras (Rosolato, 1978). Cuando la voz
no esta, como en la musica instrumental, los
sonidos nos remiten en intervalos especial-
mente sensibles a experiencias corporales,
sonoras y ritmicas: latidos, susurros, gorgo-
teos, silbidos, gritos, llantos, quejidos, arru-
llos, golpes... son evocados en conjuntos or-
ganizados, disciplinados, en armonias que
delatan la efectividad de los significantes
fénicos sin significados. El caracter encade-
nado, organizado de estas materialidades
significantes, habla de su procedencia de
los padres como representantes singulares
de historias y culturas. La transmisiéon es en
experiencias a la vez sensibles, libidinales y
organizadoras; los sentidos posibles son
efectos de posterioridad.

El placer producido por la musica nos re-
mite al cuerpo, a experiencias de excitacién
y a la primera influencia del lenguaje (Roso-
lato, 1978). El placer parece producirse en la
posibilidad de reencontrarnos con estas ex-
periencias, pero a través de sustitutos que
realizan sublimacion. Si la sustitucién es po-
sible, es porque la experiencia er6gena no
es s6lo goce sino también marca que puede
entrar en cadena de sustituciones.

A los efectos del placer, estético en este
caso, no alcanza con ser una experiencia
sensible o de excitacién sensorial. Quien
surca el barro, la madera o la piedra, quien
rasguea las cuerdas, quien hace de su cuer-
po un trazo, logra que esos rasgos signifi-
cantes se articulen, armandose en otro co-
mo experiencia estética, sublimacién de
una experiencia erégena. La excitacion cor-
poral en si misma, como el rasguear una
cuerda, no constituye en si nada necesaria-
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mente placentero o estético. La excitaciéon
real se distingue de lo erégeno como el rui-
do del sonido. Es en el acto donde coinci-
den excitacién y rasgo, cuando la excitacion
se limita al rasgo que se constituye lo eroé-
geno como escritura.

Todos los ejemplos citados son evocadores
aungue no constituyen ellos mismos el cam-
po psicoanalitico que nos interpela en rela-
cion al cuerpo y sus escrituras inconscientes,
o las escrituras inconscientes que conforman
el cuerpo. En ningun caso me refiero a la es-
critura como producciéon humana, menos
aun como instrumento de comunicacion de-
rivado del habla, secundaria al lenguaje, co-
mo se la entendié en buena parte de la lin-
guistica clasica. Me refiero a algo mas cerca-
no al concepto de huella en Freud o el que
Derrida designé “archiescritura”, que esta
en la base del lenguaje. Esta escritura psiqui-
ca que refiero tiene que ver con los concep-
tos de huella mnémica y signo perceptivo en
Freud, en su relacién tanto con lo sensorial
como con la investidura pulsional -fijacion-
que la hace representante.

La necesidad de distinguir representa-
cion de percepcion fue encarada por Freud
en varios lugares de su obra y muy especial-
mente en “Nota sobre la pizarra magica"
(1924). Un rasgo esencial es el caracter du-
rable de la huella, a diferencia de la percep-
cion, y el hecho de que una percepcién o
elementos de ella se hagan marca depende-
ra de la investidura pulsional en juego. No-
sotros hoy podemos agregar alli la investi-
dura pulsional del sujeto y del otro. Pero,
en mi opinién, es la investidura pulsio-
nal del otro la que hace que no se tra-



te de una imagen sino de una marca.
Quiero decir con esto que no alcanza la par-
ticipacion de la pulsion endégena y que se
precisa la actividad pulsional de otro. Con
estos “otros” me refiero al concepto de
gran Otro introducido por Lacan, pero que
hoy es tomado por distintos autores, inclu-
so no lacanianos y con importantes varian-
tes conceptuales.

¢Por qué es la pulsién desde el “otro” lo
que hace posible que se trate de una escri-
tura y no sélo de una imagen?

En una analogia topografica, podemos
referirnos a la diferencia entre la imagen de
un rio o de una cordillera y el marcar a ese
rio o a esa cordillera como mojon que fija
una frontera. No estamos en un nivel de
imagenes o del paisaje, tampoco en un ni-
vel cartogréfico, frente a los mapas de la
zona, sino en uno de seializacién o de ja-
lonamiento. Y este consiste en una asig-
nacion. Si en un caso podemos hablar de la
tierra hecha geografia politica, en el otro se
trata de la carne hecha cuerpo erégeno co-
mo escritura.

Sabemos que la investidura pulsional del
otro requerida no es un fenbmeno pura ni
fundamentalmente energético. El transiti-
vismo entre la madre y el bebé, descripto
por Bergés y Balbo en 1998, implica una
identificacion transitivista simbdlica en el
bebé y una transitivacion o funcion de tran-
sitivar en los padres y se produce a través de
un juego de afectaciones. Alli los cuerpos
tienen un papel central en vivencias que lo
afectan y marcan o escriben. De modo que
es condicion materno-paterna la competen-
cia para experimentar corporalmente un
afecto y, ante todo, un afecto doloroso. De-
ficiencias en este transitivismo simbdlico po-
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drian hallarse en expresiones somaticas que
“son llamados dirigidos al otro para que és-
te integre el cuerpo de quien llama en un
discurso simbdlico” (Bergés y Balbo, 1998).

Sin embargo, no deberiamos ver alli una
cierta intencionalidad de ese llamado -que
es pura excitacién real. Son los otros los que
pueden o no asignarle el caracter de llama-
do. Su inclusién simbélico-discursiva no pare-
ce depender de interpretaciones de sentido
sino de la capacidad de afectar transitivando
la propia experiencia afectivo-discursiva.

La excitacion real (reiz) requiere de la
respuesta de otro deseante que permita un
goce coincidente con un registro. Podemos
suponer alli que el dolor o goce del bebé se
circunscribe a los trazos erégenos. La susti-
tucion de la excitacion por inscripcién eré-
gena, excava, marca, hace simbdlico ese go-
ce, punto en el que podemos suponer la re-
presion primaria limitando al masoquismo
primario. La restriccion del goce a la inscrip-
cion permitiria un primer momento de mez-
cla pulsional.

La falta de reconocimiento y de respues-
ta ante una excitacién o cualquier respuesta
que no organice libidinal y signicamente esa
excitacion parece instalar una situacion de
extremo desamparo y sufrimiento, de efec-
tos muchas veces devastadores para la es-
tructura psiquica. El desconocimiento de los
rasgos y mociones pulsionales del bebé que
requieren entrar en el interjuego mutuo con
los padres, por desmentida en éstos (Garcia,
2001) y/o por la intrusién violenta de sus sig-
nificantes y sentidos -violencia secundaria-,
puede ir en el mismo sentido devastador.

El desamparo no quedaria ligado a la
falta de respuesta a una necesidad biolégi-
ca sino a la falta de respuesta adecuada li-
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bidinal y significante a la vez. Un desampa-
ro asi nos hablaria de la imposibilidad de
realizacion de esa mutualidad necesaria
descripta por Winnicott en Preocupacion
maternal primaria (1956) y por Bergés y Bal-
bo en el mas reciente concepto de "identi-
ficacion transitivista simbodlica” (1998). El
resultado parece ser la falta de inscripcién
erogena simbolica de las experiencias libidi-
nales y la persistencia de excitaciones carna-
les no subjetivizadas asi como de identifica-
ciones narcisistas (proyectivas) que, inope-
rantes como escritura erégena, se abren a
multiples imaginarios de vacuidad y muer-
te. La desarticulacion entre la imagen y la
escritura erégena parece liberar a la ima-
gen de todo anclaje subjetivo, pues ;donde
esta el anclaje subjetivo en las identificacio-
nes proyectivas masivas?

En las escrituras erégenas coreograficas
podemos reconocer la interaccion de dos
materialidades: la del goce y la de los signi-
ficantes. El goce circunscripto a la inscrip-
cion es a la vez representante y rasgo sim-
bolico diferencial identificatorio (simboli-
o). La ligazén pulsién-objeto y la conside-
racion del deseo de los padres nos acerca,
en el acto de inscripcion, los dos procesos
que vemos afectados en los trastornos de
simbolizacién: la represiéon originaria y la
identificacion simbdlica. La casi inexplicable
contracarga pura, que suponia Freud como
motivo de tal represién originaria, pode-
mos reconducirla a la violencia significante
y deseante de los padres, violencia de tran-
sitivacion (Bergés y Balbo), “violencia pri-
maria” (Piera Aulagnier), que es deseo de
vida y filiacion, quizas siempre a contrapelo
del dolor y la angustia frente a la muerte.

Del grito al pedido o gesto, del goce car-
nal a la experiencia de placer con objetos
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sustitutos, del sufrimiento del cuerpo a las
distintas formas de dolor psiquico, de la va-
cuidad o completud narcisisticas al juego de
intercambios con otros (también ligado a
pérdida y duelos) muestran un transito que
requiere de un golpe de fuerza, causa y
efecto de estructura: la represion. Su fuer-
za no puede ser otra sino de lo que es fuer-
za real: la pulsion. Pero no en un juego ma-
labar de circuitos internos de cargas y con-
tracargas -como lo planteaba Freud. Es la
pulsion de otro que, ya hecha marca, porta
su rasgo cuando inviste. No inscribe propia-
mente, no talla ni esculpe, sino que se pone
en juego con experiencias de goce en el be-
bé que tomaran forma de la coreografia
desplegada en experiencia mutua libidinal
con los padres.

La anatomia no es el destino. Ni siquiera lo
es demasiado como metafora del cadaver,
en la cita original. La diferencia corporal de
sexos es una escritura de origen genético
que portan los cuerpos. Psicoanaliticamen-
te, ella deberd hacerse erégena en relacién
con otro, lo cual ya indica otra escritura di-
ferente a la anatémica. Ademas, en todos
los casos, tendran que ser leidas por los dis-
tintos cédigos en juego, lo que variara en
cada sujeto y cultura. Incluso cada lectura
dispone de mas de un sistema. Claramente
las disciplinas del sujeto social y las médicas
tienen encuadres y descodificadores dife-
rentes al psicoanalisis.

Nuestra tarea analitica es plenamente
desconstructiva de estas imagenes, llevarlas
a trazos que puedan ser leidos en sus escri-
turas erdégenas y deseos. A sabiendas de
que somos lectores de nuestra época.



La efectividad del psicoandlisis esta liga-
da a un encuadre de trabajo en sesiény a lo
que en él se arma. La transferencia no es
necesariamente un sentido a develar sino
un campo de fuerza y rasgos a utilizar, a los
efectos del despliegue de relatos represen-
tativos de las escrituras erégenas que los
subtienden. No pienso que haya otra ver-
dad a descubrir que la efectividad simbdlica
de los nuevos relatos construidos.

Cuando la dificultad escapa al campo de
la neurosis y abunda en los trastornos de la
simbolizacién, la efectividad parece depen-
der mas del armado afectivo que se pone
en juego y de las posibilidades de que el
despliegue coreografico pueda hacerse es-
critura erégena. Son las palabras en transfe-
rencia las que pueden tener efecto sobre el
cuerpo cuando el goce como tal o como su-
frimiento masoquista se instala en transfe-
rencia. Situarlo como demanda al analista
es una asignacion forzada, no en el sentido
de sometimiento (aunque por momentos
puede serlo, sin ser su meta) sino en el sen-
tido de fuerza asignante. Es la disponibili-
dad pulsional en juego en el analista lo que
puede hacerlo posible cuando transitiva
marca y afecto, permitiendo en el analizan-
te rasgos de identificaciones simbdlicas. Es
decir, saberse en esa experiencia libidinal
como sujeto en los trazos que ella le permi-
te escribir. Esto no altera necesariamente lo
central del concepto de abstinencia pero
quizas si el de neutralidad. Anzieu ha plan-
teado con claridad que en estos casos o mo-
mentos de un analisis al analista sélo le
queda jugarse por Eros. Si aun asi el cambio
es posible o no, es un desafio para la efecti-
vidad del psicoanalisis.

Texturas freudianas|Javier Garcia

Resumen

El autor se dedica a trabajar algunas ideas
sobre el inconsciente y el cuerpo, enten-
diendo que las ideas de cuerpo que se ma-
nejan no son menos construidas que la de
inconsciente. La naturalidad del cuerpo
nunca fue actual, es un antecedente, una
necesidad I6gica o el sustrato donde los sig-
nificantes, movidos por quienes realizan la
accion especifica, escriben un guion eroge-
no que se seguira armando con el “infans”
en una produccion coreografica. El autor
recurre a la idea de una danza donde parti-
cipan todos estos protagonistas en coreo-
grafias que se van armando sin saberlo. E/
desplieque de esa experiencia produce un
acto inconsciente de creacion coreo-gréfica.
La coreo-grafia constituye una parte esen-
cial del registro inconsciente.

El trazo o grafo al que se refiere el autor
con esta grafia es una escritura no alfabéti-
ca que conjuga la imagen (icono) y el acto
de cuerpos en movimientos gestuales.
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Acerca de lo ominoso

Lic. Julieta Paglini*

.. lo ominoso es aquella variedad de lo terrorifico que se remonta a lo
consabido de antiquo, a lo familiar desde largo tiempo.

Introduccion

Inconsciente, pulsién, represidn, narcisismo,
angustia de castraciéon, compulsién a la re-
peticién, realidad psiquica, complejos in-
fantiles, identificacién, angustia, el doble,
representacion; conceptos intrinsecamente
ligados al psicoanalisis, a su praxis. Concep-
tos que de una u otra manera se encuen-
tran relacionados a lo ominoso.

Lo ominoso, lo siniestro, lo unheimlich.

¢ Qué del momento historico, fin de la
Primera Guerra Mundial, podria haber
promovido a Freud para la produccion del
articulo?

No se sabe su fecha, pero existia un bo-
rrador previo del escrito. ¢ El borrador data-
ria de los afos de guerra, pudo concluirlo
cuando ésta terminaba?

La Primera Guerra Mundial comienza en
1914. El tema de la guerra y la muerte ron-

S. Freud, 1919, A. E., T. XVII, pag. 220.

daban por sus pensamientos. En 1915 escri-
be De guerra y muerte. Temas de actuali-
dad. Alli comenta que la guerra ha plantea-
do a los hombres un cambio de actitud ha-
cia la muerte (pag. 277, A. E., XIV). De la de-
silusion, como consecuencia de la guerra.

Habla del horror en esta guerra (término
que utiliza en su articulo de lo siniestro),
que promueve en el individuo la injusticia
(pag. 281, A. E.).

Dice en el mencionado articulo: “Si quie-
res soportar la vida, preparate para la
muerte” (A. E., pag. 301).

Por esos tiempos lo preocupaban los su-
yos. Sus tres hijos varones. Martin, el mayor,
se presentdé como voluntario. Oliver, el se-
gundo, tomé parte en proyectos de inge-
nieria de guerra. Ernst, el menor, ingresé
también como voluntario en octubre de
1914, prestando servicios en el frente italia-
no. Su yerno, esposo de Sophie, participd

* Psicoanalista (APC)
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en acciones en Francia.

A fines de noviembre de 1914 le escribe
a Lou Andreas-Salomé: “No tengo dudas
de que la humanidad también superara la
guerra, pero estoy seguro que yo y mis
contemporaneos no volveremos a ver un
mundo alegre. Es demasiado vil” (Freud.
Una vida de nuestro tiempo, Peter Gay,
pag. 399).

“A medida que pasan los meses y la gue-
rra continuaba, Freud se veia obligado a
pensar... en las profundidades en que la hu-
manidad podia hundirse. La guerra parecia
una acumulacién de actos sintomaticos de-
sagradables...” (ibidem, pag. 401).

“Freud hizo desesperados esfuerzos por
salvar las publicaciones psicoanaliticas, a
objeto de poder conservar en alguna medi-
da la continuidad del trabajo”.

... La Sociedad de Viena, al comenzar la
guerra, habia dejado de reunirse, pero en el
invierno se reanudaron las sesiones, a razén
de una cada tres semanas. El consultorio,
por supuesto, estaba bastante despoblado”
(Vida y obra de Sigmund Freud, Ernest Jo-
nes, T. ll, pag. 195).

Los afos posteriores a la guerra fueron
muy duros. Restricciones en los alimentos,
falta de calefaccién e inviernos muy crudos.

“Los catastroficos acontecimientos ocu-
rridos en Europa, y sobre todo en Austria,
en el curso de estos dos afos, provocaron
en Freud un estado de animo de desespe-
ranza pero alegre resignacion” (Vida y
obra de Sigmund Freud, Ernest Jones, T. llI,
pag. 16).

Le escribe a Ferenczi en abril de 1919:
“Hay ademas algo que se llama futuro, en
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el que nuevamente encontraremos algun
lugar. Estamos y debemos mantenernos ale-
jados de toda actitud tendenciosa, excepto
la de investigar y ayudar” (Vida y obra de
Sigmund Freud, Ernest Jones, T. lll, pag. 16).

La crudeza de todo lo vivido no desalen-
tard a Freud a continuar con sus investiga-
ciones y su produccion.

Inmerso en este contexto histérico-social,
Freud da a luz su articulo “Lo ominoso”.

Desarrollo

El Diccionario de la Real Academia Espafio-
la define ominoso de la siguiente manera:
“(de ominosus) Azaroso, de mal aguUero,
abominable, vitando.” Y vitando: “Que se
debe evitar. Odioso, execrable.”

Si bien lo ominoso esta planteado en el
articulo como un sustantivo, también pode-
mos pensarlo como un adjetivo. Un adjetivo
que califica sensaciones producidas por si-
tuaciones.

Es un sentimiento angustioso del orden
del horror.

José L. Valls dice en su Diccionario freu-
diano sobre lo siniestro: “Existen situacio-
nes siniestras y sensaciones producidas en
el sujeto por aquéllas. La sensacion de lo si-
niestro es un tipo especial de sensacién an-
gustiosa, con caracteristicas cualitativas
propias pertenecientes al orden de lo te-
rrorifico y el horror; se produce ante algu-
nas situaciones vividas tipicas, o por fanta-
sias sobre ellas, o derivadas de ellas. A estas
representaciones caracteristicas, el psicoa-
nalisis atribuye el origen de esta forma de
afecto displacentero, cualitativamente di-
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ferente y con caracteristicas especificas...”
(pag. 579).

Lo ominoso es un tema que esta asocia-
do a los muertos: la muerte como ominosa.

Dice Freud de lo siniestro: “Lo Unheim-
lich, lo siniestro... No cabe duda de que dicho
concepto estd proximo a los de lo espanta-
ble, angustiante, espeluznante, pero no es
menos seguro que el término se aplica a me-
nudo en una acepcién un tanto indetermina-
da, de modo que casi siempre coincide con lo
angustiante en general. Sin embargo, pode-
mos abrigar la esperanza de que el empleo
de un término especial -Unheimlich- para de-
notar determinado concepto, sera justifica-
do por el hallazgo en él de un nucleo parti-
cular. En suma: quisiéramos saber cual es ese
nucleo, ese sentido esencial y propio que
permite discernir, en lo angustioso, algo que
ademas es «siniestro».”

“... lo siniestro seria aquella suerte de es-
pantoso que afecta las cosas conocidas y fa-
miliares desde tiempo atras” (A. E., XVIII).

Lo siniestro ligado a lo familiar, a lo mas
conocido de uno mismo, a lo mas primitivo.
iLigado a una representacién que en su
momento fue investida por un afecto?

Diremos que algo se torna ominoso
cuando sobreviene una situaciéon que evoca
una representacion reprimida y el afecto
que resulta es del orden de lo displacente-
ro, horroroso.

Freud encuentra que el anténimo heim-
lich, en una de sus acepciones, significa inti-
mo, secreto, familiar, hogarefio, doméstico;
en otra de sus acepciones significa “mante-
ner algo clandestino, ocultarlo para que
otros no sepan de ello ni acerca de ello, es-

condérselo”. O sea que entre sus multiples
matices de significados, en uno de ellos
heimlich coincide con unheimlich.

Siguiendo a Schelling, unheimlich seria
todo lo que debia haber quedado oculto,
secreto, pero se ha manifestado.

Entonces, la inversion, el agregado del
prefijo un, la negacién, hace a lo aterrori-
zante.

¢Por qué deberia ser negado algo de lo
conocido, intimo, familiar, secreto?

Quizas por promover angustia.

Podriamos pensar el prefijo un como un
equivalente de la represién, como la accion
de desalojar, “esfuerzo de desalojo” de re-
presentaciones del sistema consciente. Co-
mo la negativa de acceso a la conciencia del
representante psiquico de la pulsién, esto
es mantener inconscientes representaciones
ligadas a una pulsién (represién primaria)
cuya satisfaccion traeria aparejado el peli-
gro de provocar displacer, conformandose
un nucleo inconsciente que funcionaria co-
mo un iman en relacién a otros contenidos
que se veran atraidos por entrar en asocia-
cion y luego sufrir las vicisitudes de una re-
presion secundaria.

La represidn originaria juega un papel
decisivo en el sepultamiento del Complejo
de Edipo.

¢Qué la motiva? La angustia de castra-
cion. Angustia que promueve en el nifio el
sepultamiento del Complejo de Edipo.

Lo ominoso es un tipo particular de an-
gustia, un tipo particular de angustia de
castracién. Invita a huir, es una angustia se-
fal, como lo es la angustia de castracion.
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Para conservar el pene, el nifio reprime
el Complejo de Edipo; el superyo sera el he-
redero de dicho complejo.

El superyd es una instancia con caracte-
risticas particulares. Indicaréd al yo qué debe
hacer, en funcion del ideal del yo (que an-
hela la perfeccién), y qué no debe hacer,
tomando como referente a la conciencia
moral.

El supery6 se erige contra las pulsiones,
pero a la vez se encuentra fuertemente in-
vestido por éstas; asi puede ligar pulsiones
de vida y pulsiones de muerte y utilizarlas
contra el yo, promoviendo la insatisfaccion
y el sentimiento inconsciente de culpa, tan
caros para el sujeto.

Los padres de la infancia son vividos por
el nino como omnipotentes. En ese contex-
to sobreviene la amenaza de castracion, o
sea la castracion como siendo posible.

La angustia de castracion movilizara al
nifo a conservar su tan amado falo, asi es
que renuncia a los deseos sexuales infanti-
les incestuosos como al deseo de matar al
padre.

La prohibiciéon del incesto y del parrici-
dio son pilares a partir de los cuales se cons-
truye la cultura humana.

Se identificara con el rival del mismo se-
X0, y aceptara diferir las satisfacciones an-
heladas hasta la edad adulta.

Nos dice M. Schur en Sigmund Freud, en-
fermedad y muerte en su vida y en su obra:
“E. T. A. Hoffmann era un maestro en cuen-
tos fantasticos y sobrenaturales. Freud se-
lecciond su cuento sobre el genio fabuloso
que hace dormir a los nifilos como ejemplo
de lo siniestro, sefalando que el sentimien-
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to de extrafneza provocado en el lector por
este escritor y por otros que dominaban la
técnica, se basaba en que por un momento
dejaban al lector en la duda de si la situa-
cion era real o sobrenatural, como en los
cuentos de hadas. Después Freud identificd
el caracter siniestro de algunos temas.

Freud llamoé la atencion sobre la miste-
riosa presentacion en la cual los primeros
recuerdos (encubridores) de la infancia del
protagonista estan entrelazados con esce-
nas que son fantasias o distorsiones de la
experiencia, que involucran abiertas ame-
nazas de castracion desplazadas al hecho de
arrancar los ojos, a la pérdida de brazos vy,
por ultimo, la amenaza de muerte propia-
mente dicha.

Otro tema es el de las dos figuras pater-
nas que representan una escision de la ‘ima-
go del padre’ en el padre bueno y protector
y el cruel, siniestro y castrador que dificulta
el amor, y, por ultimo, bajo la forma de ge-
nio que hace dormir a los nifos, produce la
muerte del personaje principal del relato.
Ademas -y esto no es subrayado por Freud-
el genio no sélo produce la muerte sino que
representa el hecho, el poder ‘demoniaco’
de la muerte que atrae a su victima a la au-
todestrucciéon después de haber estado a
punto de estrangular a su amada. Asi, la
Muerte -Tdnatos- vence y mata al amor”
(pp. 497-498).

Dijimos que lo siniestro es lo intimo, se-
creto, misterioso, asociados a deseos inces-
tuosos y parricidas. Después del ‘20, Mas
alla del principio de placer mediante, pode-
mos decir que ademas lo ominoso se empa-
renta con la pulsién de muerte.

¢ Qué otros aspectos se juegan en el nifio
en relacion al complejo de castracion?
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El nifio teme la aféanisis.

Aphanisis (griego): invisibilidad, desapa-
ricion.

Ernest Jones utiliza este término para
designar a “la extincion total, y por supues-
to permanente, de la aptitud para el placer
sexual, y aun la ausencia para experimentar
dicho placer” (pag. 27).

Podemos decir que el nifio temeria la de-
saparicion de toda posibilidad de satisfac-
cion libidinal, temor en Gltima instancia a la
pérdida de todo deseo, equivalente a la
muerte.

Dice M. Schur en Sigmund Freud, enfer-
medad y muerte en su vida y en su obra:
“En Lo siniestro... Freud relacionaba su su-
persticion de morir a la edad de 62 afos
con la compulsion de repetir y su efecto
‘demoniaco’ en el funcionamiento psiqui-
co” (pag. 506).

Freud entiende aqui que la compul-
sion de repeticion puede tener un efecto
ominoso.

La compulsién de repeticién, caracteristi-
ca de las pulsiones, la compulsion a retornar
a un estado anterior.

En Recordar, repetir y reelaborar (1914),
Freud nos habla de la repeticién en la cura
analitica: “... podemos decir que el analiza-
do no recuerda en general nada de lo olvi-
dado y reprimido, sino que lo actua. No lo
reproduce como recuerdo, sino como ac-
cion; lo repite, sin saber desde luego que lo
hace” (A. E., T. XIl, pag. 152).

“... ¢Qué repite o actua, en verdad? He
aqui la respuesta: repite todo cuanto desde
las fuentes de su reprimido ya se ha abierto

paso hasta su ser manifiesto: sus inhibicio-
nes y actitudes inviables, sus rasgos patol6-
gicos de caracter. Y ademas, durante el tra-
tamiento repite todos sus sintomas.”

”... no debemos tratar su enfermedad
como un episodio histérico, sino como un
poder actual” (A. E., T. XIl, pag. 153).

El repetir como una manera de elaborar,
de ligar, de comunicar, de recordar.

Pero también Freud nos pone en conoci-
miento de que existe otra manera de repe-
tir en Mds alla del principio de placer
(1920); nos dice: “... osaremos suponer que
en la vida animica existe realmente una
compulsién de repeticion que se instaura
mas alla del principio del placer” (A.E., T.
XVIII, pag. 22).

“Lo que resta es bastante para justificar
la hipotesis de la compulsidon de repeticion
y ésta nos aparece como mas originaria,
mas elemental, mas pulsional que el princi-
pio de placer que ella destrona” (A. E., T.
XVIII, pag. 23).

“Las exteriorizaciones de una compul-
sion de repeticion que hemos descripto en
las tempranas actividades de la vida animi-
ca muestran un alto grado de caracter pul-
sional y, donde se encuentra en oposicion al
principio de placer, demoniaco” (A. E., T.
XVIIl, pag. 35).

Siempre que se repite, existe una mez-
cla pulsional. Pero puede ser a predominio
de pulsion de vida o a predominio de pul-
sion de muerte. En esta Ultima, la intencio-
nalidad inconsciente estaria dada por la
tendencia a una vuelta hacia lo inanimado,
a un estado inorganico. Se rige por el prin-
cipio de Nirvana.
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Es una busqueda de la identidad de per-
cepcion, algunas a favor del principio de
placer, otras del mas alla del principio de
placer.

Una vivencia puede resultar ominosa cuan-
do la necesidad de castigo, el sentimiento
inconsciente de culpa, promueve la repeti-
cion, el retorno de lo igual, como expresion
de la pulsién de muerte, ligada por el su-
peryd y vuelta contra el yo.

Cualquier situacién puede ser siniestra, es
un concepto netamente subjetivo, aquello
que es siniestro para un sujeto puede no
serlo para otro.

Deciamos que lo siniestro es un tipo parti-
cular de angustia de castracién que tende-
ria a la defensa de la angustia automatica.
Lo ominoso emparentado a la pulsién de
muerte, al reposo absoluto.

¢Se podria hablar del erotismo de la muer-
te? ;La pulsiéon de vida frente a la muerte
queda excitada? La pulsion de vida tenien-
do una fuerte atraccién hacia la pulsiéon de
muerte. Aquélla busca el reposo, pero ¢ bus-
caria un grado mas de reposo acercandose
al cero, la nada? ;Definiriamos a lo siniestro
como aquello asociado con el erotismo pe-
ro sobreinvestido de pulsion de muerte?
¢Lo ominoso seria una fantasia erética aso-
ciada con la muerte, o con lo que represen-
ta la muerte?

Eros unido a Tanatos. ;Seria por esto esa
cuota de belleza del espanto?

Interrogantes, problemas planteados acer-
ca de lo ominoso.
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Resumen

La autora retoma el escrito sobre “Lo omi-
noso” en la obra de S. Freud y plantea que
lo ominoso es una suerte de sentimiento
del orden de lo angustioso emparentado
con el horror.

Su recorrido parte desde el contexto his-
torico en el que Freud escribe el articulo,
asociandolo a lo que pudo despertarle la
guerra y la muerte; prosigue por el intento
de definir a lo siniestro, sustantivo que es
pensado como adjetivo que califica sensa-
ciones horrorosas.

La tesis principal que la autora intenta
transmitir es que lo siniestro es un tipo es-
pecial de angustia de castracion con una
cuota mayor de pulsion de muerte. Lo que
significa para el nifio el complejo de castra-
cién y el temor a la aféanisis.

Se interroga sobre la mezcla de Eros y
Tanatos en lo ominoso, que tendria el efec-
to de la belleza del espanto.

Concluye con preguntas que son una in-
vitacion a proseguir pensando, hipotetizan-
do y escribiendo sobre lo ominoso.
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Psicoanalisis en el siglo XXI: el mito de Aquiles.
Sobre ideales culturales y vulnerabilidad

Dr. Rubén Zukerfeld* y
Lic. Raquel Zonis Zukerfeld*

Introduccion

Si el hombre es formado por las
circunstancias, entonces es necesario
formar las circunstancias humanamente.

K. Marx y F. Engels, La sagrada familia

(citada por José Saramago en Casi un objeto.
Editorial Alfaguara, Buenos Aires, 1998).

El psicoanalisis ha tenido un desarrollo
en el siglo XX que ha significado la conso-
lidacion de algunas de sus bases tedricas y
la revision y reformulacién de otras, en re-
laciéon a su actividad clinica. En este senti-
do, es sabido que la Viena de principio del
siglo XX no es la Europa de posguerra, y
ésta a su vez no es la Francia de la década
del ‘60. Y ninguno de estos marcos cultura-
les son los Estados Unidos que conoce
Freud, ni los de la Guerra Fria ni los de las
invasiones imperiales. Y por supuesto, nin-
guna de estas condiciones es comparable a
la de los paises de América Latina en de-

mocracia, o bajo dictaduras militares o del
mercado neoliberal. El psicoandlisis se ha
desarrollado bajo todas estas circunstan-
cias pero es ingenuo suponer que la clinica
psicoanalitica sea homogénea o pueda re-
ferenciarse simplificadamente a los histo-
riales paradigmaticos freudianos. Estos
conservan el importante valor de involu-
crar al lector en la epopeya del descubri-
miento y puesta a prueba de la teoria, y
son en la actualidad una fuente inspirado-
ra de nuevos planteos y controversias. Pe-
ro como es sabido, hoy en dia nuevas pro-
blematicas psicopatolégicas y exigencias
terapéuticas han ido definiendo lo que
suele llamarse “psicoandlisis actual”, que
oscila entre la apertura interdisciplinaria y
la tendencia a acantonarse en lo plantea-
do en sus momentos histéricos fundacio-
nales. Asi es que hay alejamientos de
Freud, hay vueltas a Freud, hay exégesis de
Freud, hay simplificaciones de Freud, hay
discusiones con Freud y hay reverencias re-
ligiosas a Freud. Lo que es imposible es no

* Psicoanalista (SAP)
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referenciarse en Freud en algun sentido, y
esa referencia tiene que ver con la existen-
cia del inconsciente, de los fenémenos
transferenciales y con la valoracién de la
historia subjetiva y la psicosexualidad. En
este sentido, son conocidos los multiples
desarrollos que han realizado postfreudia-
nos de diferentes corrientes.

Pero si hay algo que es un sello exclusivo
del psicoandlisis por su aporte a la com-
prensién de la cultura, e inclusive a la con-
solidacién de su metapsicologia, es la preg-
nancia de dos grandes mitos fundacionales
y vigentes: Edipo y Narciso. Ninguna otra
corriente psicolégica, neurocientifica o so-
cial que se ocupe de temas afines ha necesi-
tado y se ha identificado tan claramente
con estos mitos como modelos de funciona-
miento psiquico como lo ha hecho el psi-
coandlisis, con multiples variantes. Usados
como adjetivos connotan comportamien-
tos, actitudes o sintomas de la condicion
humana cuyos codigos son parte de la co-
municacion entre psicoanalistas, y su polise-
mia obliga periédicamente a precisar qué se
quiere decir con su uso.

Pero estos mitos, con su enorme valor
heuristico, ;alcanzan para dar cuenta del
funcionamiento psiquico de muchos pa-
cientes que hoy en dia concurren a los con-
sultorios? ¢ Explican la vulnerabilidad del su-
jeto de la cultura actual y sus ideales?

El objetivo de este trabajo es presentar
una concepcion del funcionamiento psiqui-
co y de las patologias actuales articulando
los mitos fundantes del psicoanalisis con la
eficacia patogénica de los ideales culturales
dominantes para dar cuenta de la vulnera-
bilidad y sus mascaras.

1. Ideales culturales dominantes

Son miles las que pasan y son miles
las que vuelven, pero es una y eterna
la pantera fatal que en su caverna
traza la recta que un eterno Aquiles...

Jorge Luis Borges, La pantera.

El remedio puede ser peor que la
enfermedad.

Dicho popular.

1.1. No hay dudas del valor del complejo de
Edipo como descriptor de la cultura y
nodulo de las neurosis, asi como del he-
cho de que muy tempranamente Freud
hablara de las neurosis narcisistas a par-
tir de la metafora proporcionada por el
mito de Narciso.

Por otra parte, introduce formalmente
este Ultimo a propdsito de la doble eleccién
objetal del sujeto humano. De este modo,
Freud inicia el recorrido psicoanalitico por
el mundo de los ideales sin diferenciar en
principio con claridad al ideal del yo del yo
ideal. Con posterioridad, en muchos post-
freudianos se formaliza esta diferenciacién
que Laplanche y Pontalis recogen en su Dic-
cionario. De este modo, el ideal del yo aso-
ciado al superyé es parte de la légica del
conflicto intersubjetivo, mientras que el yo
ideal representa la condicion omnipotente
que implica la identificacién primaria “con
otro ser cargado de omnipotencia”. Asi es
que existen dos maneras diferentes de inte-
riorizar un ideal que se comparara con el yo
y regulard su autoestima. Entendemos en-
tonces que los ideales culturales dominan-
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tes (ICD) son las ofertas que brinda a sus in-
tegrantes una cultura o microcultura deter-
minada a través de distintos dispositivos,
destinadas a regular la autoestima de los
sujetos que la integran. Se diferencian con
claridad de las legalidades culturales domi-
nantes vehiculizadas por el superyé como
tope interdictivo, que son fundantes de la
constitucion subjetiva. Las figuras parenta-
les, a través de modelos identificatorios,
transmiten y son parte tanto de las legali-
dades como de los ideales.

Aqui, como es sabido, es necesario reali-
zar la diferencia conceptual que planteamos
anteriormente, porque mientras el ideal, en
tanto ideal del yo, es parte del conflicto in-
tersubjetivo (narcisismo troéfico ligado a la
estructura edipica), el ideal, como yo ideal,
en su predominio, es el resultado de una ca-
rencia que no se plantea como conflicto sino
como déficit', implicando entonces una po-
sicion psiquica que entendemos como vul-
nerable. Esto significa jerarquizar el trauma
y su dialéctica con la funcién sostén del ob-
jeto, que es en ultima instancia la que defi-
ne la eficacia patogénica. De este modo, el
otro como auxiliar, modelo, objeto y rival
(Freud, 1921) sostiene y transmite modelos
de identificacion y valores de una cultura
determinada. Esta, a su vez, se construye a
través de redes vinculares y sus dispositivos
asociados, que ofertan “remedios” a las ca-
rencias que pueden ser de mayor valor pato-
génico que la carencia misma.

Existen y se producen diferentes ideales
en distintos momentos historicos, pero sélo
algunos de ellos han evidenciado una rela-
cion o asociacion definida con determina-
das condiciones patologicas. De este modo,
constituyen el polo “social” de los modelos

biopsicosociales o de multideterminacién
patogénica cuando se intenta explicar el
heterogéneo conjunto de patologias actua-
les. Y adquieren valor por su predominio en
determinados ambitos sociales y no en
otros determinando que las prevalencias
patoldgicas no sean uniformes.

Son culturales entonces porque son el
producto de un conjunto que puede ser
descripto para un lugar, una época , una
clase social y una determinada trama de
vinculacién intersubjetiva que puede res-
ponder a intereses definidos. En este senti-
do no son semejantes los ideales que domi-
nan a la clase media de un nucleo urbano
de la poblacién occidental y los que circulan
en sectores con necesidades basicas no satis-
fechas o de otro contexto cultural.

Son dominantes porque han adquirido un
consenso implicito que denota la existencia
del mecanismo de obediencia a esos ideales
consagrados. Esto quiere decir que su imposi-
Cién no reviste necesariamente la tension del
sometimiento sino mas bien la egosintonia
del acuerdo. Se trata, en realidad, de lo que
es vivenciado como incuestionable, de modo
que su efecto dominante no es percibido co-
mo tal y adquiere cierta naturalizacion. Co-
mo sefala Marcano (2002), corresponde a
ideologias conservadoras que “tienden a
conservar invariantes lo establecido” y “(...)
les interesa el poder en tanto representa el
reencuentro con el ideal del yo narcisista”.

Pero lo que entendemos que tiene ma-
yor importancia para la ubicacion del psi-
coanalisis en el campo de la salud son
aquellos ideales que aparecen con mayor
especificidad asociados a determinadas pa-
tologias definidas.

1 El déficit es mas severo que la herida narcisista que Baranger (1991) define con claridad como lo “que viene a disminuir la autoesti-

ma del yo o su sentimiento de ser amado por objetos valorados”.
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Se trata de lo que denominamos ideales
de eficientismo, inmediatez, cambio y ma-
nipulaciéon corporal de importante predo-
minio en las clases medias de los nucleos ur-
banos de la poblacién occidental.

1.2./deal de eficientismo: el ICD de eficien-
tismo se refiere a las condiciones cultu-
rales que promueven el rendimiento y
el triunfo competitivo como valores de-
finitorios en todas las practicas sociales.
En particular, este ideal domina la rela-
cién tiempo de trabajo-tiempo de ocioy
los dispositivos de comunicaciéon, mani-
festandose como una entronizacién de
la realidad externa y una necesidad de
suministro informacional actualizado y
permanente. La ya clasica nocién de so-
breadaptacién de Liberman et al (1982)
encuentra su expresion mas clara en es-
te ideal, que incluye sujetos que des-
mienten las sefiales de la interioridad
(v.g. enojo, cansancio, miedo) en rela-
cion directa con determinada eficiencia.
Es conocida la relaciéon establecida en-
tre el self ambiental sobreadaptado y el
self corporal sojuzgado que asocia este
ideal a la llamada psicosomatica. Asi es
que nociones como alexitimia (McDou-
gall, 1991) y vida operatoria (Marty,
1990) se vinculan con la obediencia a las
reglas sociales. Se debe diferenciar este
conformismo de los esfuerzos adaptati-
vos a las demandas sociales, que en de-
terminadas condiciones pueden tener
también eficacia patogénica.

1.3./deal de inmediatez: se refiere a las con-
diciones culturales que promueven la
accion ahistorica, es decir la resolucion
de un problema en un presente sin an-
tecedente ni consecuente. En particular,
este ideal domina los vinculos eréticos y

sociales manifestandose como una into-
lerancia a la incertidumbre y una activi-
dad impulsiva destinada a reducir la
tension. Aqui también predomina la re-
negaciéon de la interioridad pero en una
suerte de para-adaptacién, ya que la
desmentida suele ir acompafiada de la
construcciéon de neorrealidades. Esto
significa que por lo general se plantean
desafios sin medir las consecuencias o
sin tener en cuenta las advertencias de
la realidad. El amplio campo de las adic-
ciones encuentra aqui su centro, dado
que la sustancia quimica ejerce efecto
inmediato para reducir la tensiéon con
escasa posibilidad de transformacién de
la realidad. Se debe diferenciar la adhe-
sion a este ideal de la habilidad resolu-
tiva que implica rapidez en la respuesta
pero en un contexto reflexivo.

1.4. /deal de manipulacion y cambio corpo-

ral: alude a las condiciones culturales
que promueven la perfecciéon corporal y
la subversion de la biologia, es decir la
posibilidad de cambio sin limite del as-
pecto y funcionamiento del cuerpo en
sus capacidades somaticas y sexuales. En
particular, este ideal domina el vinculo
del sujeto consigo mismo manifestando-
se como una busqueda permanente de
belleza, de potencia y de salud a través
de la delgadez, el desarrollo de la mus-
culatura y las manipulaciones quirurgi-
cas del cuerpo. Aqui predomina la rene-
gacion de los limites corporales como
expresion de una cultura donde la medi-
cina tecnolégica plantea que todo es po-
sible. Existen evidencias de la asociacion
de este ideal con patologias definidas
como la anorexia y la bulimia nerviosa,
con trastornos difusos como la orthore-
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xia y la vigorexia, y con el conjunto de
obsesiones vinculadas con la busqueda
de la juventud eterna. Se debe diferen-
ciar este ideal de las conductas destina-
das al cuidado de la salud y el aspecto
como valores asociados a la vitalidad.

1.5. Invulnerabilidad y gloria. En Introduc-
cion del narcisismo (1914), Freud plan-
tea que “una parte de la autoestima es
primaria, el residuo del narcisismo in-
fantil, otra procede de la omnipotencia
confirmada por la experiencia (del
cumplimiento del Ideal) y una tercera
de la satisfaccion de la libido objetal”.

Si se piensa en la abundante experiencia
clinica que proviene de lo que en psicoanali-
sis se ha llamado principalmente patologias
narcisistas, pero también patologias de fron-
tera, de borde, de desvalimiento o del acto,
y que suelen incluir a las llamadas normopa-
tias, eclosiones somaticas, adicciones y tras-
tornos de la conducta alimentaria, se obser-
vard que de distintos modos la féormula freu-
diana de la autoestima suele tener dos de sus
variables reducidas a su minima expresion
satisfactoria. Se trata de historias donde los
investimientos parentales han sido escasos o
intrusivos y la posibilidad de satisfaccion ob-
jetal, obstaculizada por condiciones singula-
res y/o del contexto de desarrollo. En este
sentido adquiere relevancia la nocion de
trauma, no solamente definida por su mag-
nitud econémica sino como cualquier condi-
cién disruptiva en ausencia de sostén.

De este modo, esta ausencia de sostén en
relacién a los acontecimientos con valor trau-
matico y las caracteristicas de la calidad de vi-
da promueven una condicién que entende-

mos como vulnerabilidad -que, como habia-
mos planteado anteriormente, significa me-
tapsicolégicamente el predominio de un fun-
cionamiento psiquico a expensas del yo ideal.

En estas condiciones, ;en qué se sostiene
la autoestima? La uUnica posibilidad tedrica
la constituyen los ideales culturales domi-
nantes. Si estos ideales girasen alrededor de
la solidaridad? se recrearia en otro nivel el
sostén inexistente e inclusive lo que se ha
dado en [lamar apegos secundarios, es decir
la posibilidad de desarrollo resiliente®. Pero
si los ideales dominantes son del orden de
los tres mencionados anteriormente, el me-
canismo de adhesion es similar pero sus re-
sultados son diferentes. Se trata -como tra-
dicionalmente se plantea- de un déficit nar-
cisista, pero su especificidad patogénica de-
pende de la cristalizacion identificatoria
con ideales que provienen de un mas alla
de la historia individual.

De alli que el uso del término “narcisis-
ta” como adjetivo calificativo que pone el
énfasis en el déficit constitutivo no parece
suficiente para dar cuenta del peso de los
ideales, es decir del efecto de promesa de
gloria como remedio a la carencia. El déficit
no marca necesariamente el destino, sino
que éste depende de los otros significativos
que pueden o no ofrecer sostén y pueden o
no transmitir modelos de identificacion con
ideales diferentes. ViAar (2002) seifala que
“la funcién cohesiva que cumple el discurso
unificador del Otro se ha desgranado o
fragmentado en estos tiempos neoliberales.
Al culto del individuo solo y libre, la ilusién
de autonomia conlleva el riesgo de la fragi-
lidad o el vacio”.

2 Esto significa que en otras circunstancias puede haber otros ideales culturales dominantes y esto modifica el destino de la carencia.
Por otra parte, la solidaridad es la que permite articular el ideal de libertad con el ideal de igualdad.

3 Alude al concepto moderno de sobreponerse a la adversidad y transformarla a través del vinculo con un otro significativo.
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Por otra parte, hay que recordar que
Freud plantea otra eleccion objetal parale-
la, coexistente y simultanea, de modo que
las vicisitudes edipicas con la madre nutricia
y el padre protector siempre estan presen-
tes sobre la base de esta matriz narcisista
(Aragonés, 1999) que predomina.

En cierta forma, los dos mitos fundantes
en los que se sostienen las teorias psicoanali-
ticas de la condicion y desarrollo humano es-
tan presentes en forma universal. Pero todo
el conjunto de patologias actuales, produci-
das en un contexto sociocultural donde se
juega la eficiencia, la inmediatez y la deten-
cion del tiempo -es decir, las “panteras fata-
les” borgeanas-, incluye a Narciso y a Edipo
pero necesita de un mito que las integre y le
dé jerarquia fundamental al ideal subyacen-
te de invulnerabilidad e inmortalidad.

Creemos que ese mito es la leyenda de
Aquiles, el de los pies ligeros.

2. El mito de Aquiles

Canta, oh diosa, la cdlera del Pélida Aquiles;
cdlera aciaga que causd infinitos males a
los aqueos y arrojo al Hades muchas
valerosas almas...

Homero, lliada, Canto |, 1.

2.1.Lo que aqui denominamos “mito” co-
rresponde a lo que Pierre Grimal (1979)
considera en parte una leyenda, en par-
te un ciclo heroico que atraviesa el gé-
nero novela, donde ubica la lliada, que
“(...) reviste al personaje de Aquiles de

rasgos literarios (...) el personaje en si
permanece legendario; existe indepen-
dientemente de su encarnacién homé-
rica; otros poetas anteriores a la lliada
se apoderaron de él, y otros posteriores
volveran a modificarlo”.

Aquiles fue hijo de la diosa Tetis -hija del
Océano- y del mortal Peleo, rey de los mir-
midones. Esta boda se realiza contrariando
a Tetis, porque Zeus y Poseidon, que eran
sus pretendientes, fueron advertidos de que
el hijo que tendrian con ella iba a destronar
a su padre y ocupar su lugar, y por temor la
obligan a casarse con un mortal. Ella -resen-
tida- ahoga o quema (segun las versiones) a
sus seis primeros hijos. Cuando alumbra al
séptimo nifio, le llama Aquiles, que quiere
decir “sin labios”, ya que al principio no
queria mamar la leche de sus pechos. Tetis lo
quiere hacer invulnerable y, para ello, lo su-
merge en el lago Estigia sujetandolo por el
talén que, de esta forma, queda seco y vul-
nerable. También se atribuye su invulnerabi-
lidad a que Tetis quema su cuerpo al igual
que con los hijos anteriores, pero Peleo
arranca con violencia al nifio de sus manos y
éste queda con los labios quemados y un ta-
I6n carbonizado, que Peleo sustituye por la
taba del gigante Damiso, célebre por su ve-
locidad en la carrera. De ahi que se le nom-
brara como “el de los pies ligeros”. Tetis, en-
fadada con su marido, vuelve al mar con sus
hermanas -las Nereidas- y el nifio es confia-
do al centauro Quirén, quien lo alimenta
con entrafas de leén y médula de oso para
aumentar su valentia. Durante su juventud,
el adivino Calcas augura que nunca podra
ser conquistada la ciudad de Troya si Aquiles
no interviene en la batalla; de igual forma,
un oraculo anuncia a Tetis que su hijo mori-
raé frente a las murallas de esa ciudad. De to-
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dos modos, la madre da al héroe una arma-
dura divina hecha por Hefesto y otro oracu-
lo advierte que Aquiles morird de muerte
violenta si mata a algun hijo de Apolo.

2.2. Aquiles parte voluntariamente a la gue-
rra acompanado de su amigo Patroclo y
con los mirmidones realiza diversos ata-
ques a ciudades vecinas, en uno de los
cuales mata a Tenes, un hijo de Apolo.
Cuando el rey micénico Agamenoén le
quita a la doncella cautiva Briseida,
Aquiles retira a los mirmidones de la ba-
talla y se encierra encolerizado en su
tienda. Invoca a su madre Tetis, quien le
dice: “(...) conserva la colera contra los
aqueos y abstente de combatir” (Canto |,
414). Posteriormente, Aquiles explica a
Ulises que de todas formas se quedara
alli con sus naves: “(...) mi madre, la dio-
sa Tetis, de argentados pies, asegura que
las parcas pueden llevarme al fin de la
muerte de una de estas dos formas: si me
quedo aqui a luchar en torno de la ciu-
dad troyana, no regresaré a la patria tie-
rra, pero mi gloria sera inmortal; si vuel-
vo, perderé la inclita fama, pero mi vida
serd larga, pues la muerte no me sor-
prendera tan pronto” (Canto IX, 308, la
cursiva es nuestra). Los troyanos, enva-
lentonados por su ausencia, atacan a los
griegos y los fuerzan a retirarse. Enton-
ces Patroclo le pide que le preste su ar-
madura y lo deje avanzar con los mirmi-
dones a la batalla. Aquiles acepta, pero
el principe troyano Héctor mata a Patro-
clo. Entonces, el desconsolado Aquiles
“(...) dio un horrendo gemido; lo oy6 su
veneranda madre, que se hallaba en el
fondo del mar y prorrumpié en lamen-
tos: ‘(...) jay de mi, desgraciada!, jay de
mi, madre infeliz de un valiente! Pari un
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hijo glorioso, fuerte e insigne entre los
héroes (...) y ya no lo recibiré otra vez'”
(Canto XVIII, 22-52). Aquiles pide a su
madre una nueva armadura cuya confec-
cion la diosa encarga a Hefesto, dios del
fuego y del hierro. Asi armado, vuelve a
la batalla en la que provoca tantas muer-
tes de troyanos en una verdadera carni-
ceria que inunda de cadaveres y obstru-
ye el cauce del dios-rio Escamandro, que
intenta vengarse y matarlo. Posterior-
mente, reta al troyano Héctor y lo mata
sin aceptar los cédigos de funeral que és-
te le propone: “(..) No me hables de
acuerdos como no es posible que haya
alianza fiel entre hombres y leones, ni
que estén de acuerdo los lobos y corde-
ros” (Canto XXI, 261). Luego arrastra su
cuerpo atado a su carro en torno a las
murallas de Troya, sin permitir que tenga
los funerales que le correspondian.

Héctor, antes de morir, le advierte de su
préxima muerte a manos de Paris; Aquiles
no escucha. Los dioses se indignan por su
conducta y él también los desoye. Sélo
cuando se lo pide Priamo, padre de Héctor
y rey de Troya, accede entre llantos a devol-
ver el cuerpo de su enemigo. Aqui finaliza
la lliada, con los funerales de Héctor.

2.3. Aquiles continua luchando, derrotando
una y otra vez a los troyanos y a sus
aliados, incluida la guerrera amazona
Pentesilea, de quien se enamora cuan-
do la mata. Finalmente, Paris, hijo de
Priamo, con la ayuda del dios Apolo,
hiere mortalmente a Aquiles con una
flecha en su Unico punto vulnerable, el
talén. En la Etiopide de Aretino de Mi-
leto (700 A.C.), conocida por un resu-
men posterior, se describe el final de la
Guerra de Troya con el incendio de la
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ciudad y la muerte de Aquiles. Otra de
las versiones sefala que este episodio
se produce porque Aquiles se enamora
de Polixena, hija de Priamo, a quien so-
licita en matrimonio. El pacto debe ce-
lebrarse en un templo de Apolo, donde
Paris dispara la famosa flecha.

Aquiles es llorado durante dieciséis dias
por las nereidas y por las nueve musas,
mientras entonan cantos funebres. Luego
queman el cuerpo en la pira y sus cenizas
son mezcladas con las de Patroclo y enterra-
das en el cabo Sigeo. Existen dos versiones
del final de Aquiles. En la Odisea, Ulises vi-
sita a Aquiles en los infiernos donde escu-
cha su dolor y preocupacién por la suerte
de su padre Peleo y su hijo Neoptolemo. La
otra version describe que Tetis se lleva a
Aquiles a la isla Blanca, en la desembocadu-
ra del rio Danubio, donde durante el dia se
escucha el ruido de las armas y “por la no-
che el ruido de chocar de copas y los cantos
de un banquete eterno” (Grimal, 1981).

El retrato homérico de Aquiles es el de
un joven rubio de gran belleza y poderosa
voz, desconocedor del miedo. Fue el héroe
preferido de los griegos y considerado co-
mo un semidiés, al que se le rendia culto en
toda Grecia durante las fiestas Aquileas de
primavera.

3. La doble célera de Aquiles

It’s still the same old story
the fight for love and glory
(...) as time goes by.

As Time Goes By, tema musical
del filme Casablanca.

3.1.La guerra de Troya no sucede realmen-
te por el rapto consentido de Helena si-
no por los intereses hegemoénicos de los
reyes griegos, y la lliada es en realidad
la historia de la c6lera de Aquiles. Aqui-
les es un héroe y este término es otor-
gado “(...) al que creian nacido de un
dios o diosa y de una persona humana,
por la cual le reputaban mas que un
hombre y menos que un dios” (Diccio-
nario de la Lengua Espafiola de la Real
Academia, Madrid, 1970, pag. 703).

El mito de Aquiles presenta particulari-
dades y diferencias con las clasicas leyendas
heroicas griegas de Heracles, Teseo, Perseo,
Jasén y Eneas; con las tragedias de Edipo y
de Narciso; y asimismo con su contrafigura
homérica, Ulises.

En los primeros mitos heroicos predomi-
na la realizacion de tareas que suelen ser
castigos de los dioses, de hazafas en fun-
cién de objetivos y necesidades bien defini-
dos, de huidas o cumplimientos de destinos
oraculares y de conflictos que se resuelven
con mayor o menor éxito. Hércules cumple
los doce trabajos, Teseo derrota al Minotau-
ro y funda la democracia en Grecia, Perseo
corta la cabeza de la Gorgona y Jasén obtie-
ne el vellocino de oro. Todos estos héroes
poseen una diferencia fundamental con
Aquiles: son hijos de un dios (Zeus, Posei-
don) y una mujer mortal -que en general los
acoge gustosamente aun casada con otro
mortal-, que suele ocuparse de ellos en su
infancia. La excepcion la constituye Eneas -
justamente un rival de Aquiles en Troya-,
que es hijo de Afrodita y el pastor Anquises,
pero la diosa del amor elige al mortal para
su placer y en cambio Tetis fue casada con-
trariada y obligada con Peleo, a quien re-
chaza de multiples formas. Asi es que Eneas

Docta |35



Rubén Zukerfeld, Raquel Zonis Zukerfeld|Texturas freudianas

es un protegido de los dioses, hereda la es-
pada de Héctor y la estirpe troyana, y reali-
za la epopeya fundadora del mundo latino.
Aquiles -en cambio- va a pelear una guerra
que no es la suya y en principio no le inte-
resa, pierde las mujeres que ama y muere
joven sin conquistar Troya.

Aqui es importante precisar que el psi-
coanalisis se ha ocupado del mito de Aqui-
les de manera parcial: se ha interesado por
su fuerza, valentia y velocidad fisica, su fa-
moso talén y su relacion amorosa con Pa-
troclo. Rank (1914) se ocupa del ciclo miti-
co de quince figuras heroicas pero no de
Aquiles. Jung define un “complejo de
Aquiles” como la tendencia a ocultar la
propia debilidad, la impotencia o la homo-
sexualidad bajo la apariencia de invulnera-
bilidad o heroismo. Lacan (1960) se ocupa
de la relacion de amor Aquiles-Patroclo a
partir del discurso de Fedro en el Banquete
de Platon. Aquiles, que habia sido siempre
el amado, sobre la tumba de Patroclo cam-
bia su posicion transformandose ahora en
amante. Gratadoux (1997) pone el énfasis
en la mortificacion narcisista y su efecto de
desmesura en la relacion Aquiles-Agame-
noén y la compara con la relacién de Edipo
frente a Layo.

Sin embargo, pensamos que se trata de
aspectos parciales del mito ya que creemos
que éste contiene elementos peculiares y
una historia cuyo valor heuristico surge
cuando se la estudia en forma global, como
se ha hecho con Edipo o con Narciso y se la
articula psicoanaliticamente con ellos.

3.2.Por de pronto, la historia mitica de la
generacion anterior a su nacimiento
tiene mayor envergadura psicolégica
que la de cualquiera de los grandes hé-
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roes citados y que la de los mortales mi-
ticos en las obras de Sofocles y Ovidio.
Se trata nada menos de que su madre,
la diosa Tetis, podria haber seguido el
destino de las grandes diosas primor-
diales Gea y Rhea, dado que su hijo con
Zeus o Poseidén -que la cortejaban- iba
a ser el rey de los dioses del Olimpo, y
este futuro es frustrado. Su ambivalen-
cia con su descendencia, producto de su
casamiento con un simple mortal, cons-
tituye una "historia familiar” que cual-
quier psicoanalista actual tendria en
cuenta para pensar el vinculo materno-
filial y la evolucidon posterior de Aqui-
les. De hecho, éste fue abandonado sin
ser amamantado ni criado por su ma-
dre, quien después reaparece sobrepro-
tegiéndolo como expresién del otro
polo de su profunda ambivalencia. Por
otra parte, Aquiles queda prendado de
esa madre en una de las relaciones dia-
dicas mas intensas de la mitologia grie-
ga -que el poema de Homero expresa
apasionadamente. De este modo, lo
gue en la voz materna se presenta co-
mo advertencia es en realidad una in-
ducciéon, y Aquiles elige la inmortali-
dad, que es el deseo de su madre y que
va a gobernar su destino.

En este sentido, es importante compren-
der que el mandato del ideal es mas impor-
tante que las advertencias oraculares que
aparecen también en boca de su madre. Asi es
por ejemplo que Aquiles viola la advertencia
de no irritar a Apolo antes y durante la gue-
rra de Troya. Pero va a cumplir el deseo mater-
no en funcién de su carencia y de no haber te-
nido una figura sustitutiva ni una presencia
paterna -que si bien le salva la vida en el ori-
gen, no aparece nunca mas en su saga.
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3.3.Un segundo aspecto de la leyenda es
que Aquiles, el intrépido guerrero, el
violento y audaz pélida, durante nueve
afnos no pelea en la guerra de Troya.
¢Por qué? Por efecto de su colera y ren-
cor hacia Agamenon que lo ha obligado
a cederle a Briseida. Es importante el
analisis de este episodio. Es claro el en-
frentamiento con el padre en la figura
de Agamenoén, el codicioso, el Zeus en-
tre los hombres, que ubica la herida nar-
cisista dentro de un tridngulo edipico.
Aqui se presenta un hecho que entrafa
una gran riqueza heuristica: la célera
edipica resulta protectora para el héroe
mirmidén, quien no se retira de la esce-
na pero ataca indirectamente a Agame-
noén con su ausencia de la batalla.

Pero también es importante precisar que
la herida no es tan profunda porque en rea-
lidad Aquiles se siente en comunion con el
ideal; se siente invulnerable ya que sabe
que es imprescindible: aqui existe un equili-
brio narcisista que en realidad es precario,
sostenido en el poder que daria la invulne-
rabilidad, ser “un hombre que es algo mas
que los demas hombres”. Se trata de sober-
bia, de individualismo y hasta de falta de
solidaridad pero no de megalomania.

3.4.El tercer aspecto es el que corresponde
al desenlace de la leyenda. Asi es como
su amigo-hermano-primo-amante Pa-
troclo, es decir su doble, recibe sus ro-
pas, casco y armadura para que los grie-
gos crean que es Aquiles. La muerte de
Patroclo provoca la segunda y monu-
mental célera, y una pérdida del delica-
do equilibrio logrado anteriormente:
ahora la vulnerabilidad del invulnerable
se pone de manifiesto. “(...) y Aquiles
tomé ceniza con ambas manos, la derra-

mo sobre su cabeza, afed el bello rostro
y la negra ceniza manché la divina tuni-
ca; después se tendid en el polvo y con
las manos se arrancaba los cabellos”
(Canto XVIII, 22). La muerte de Patroclo
es su propia muerte. Ahora si se desen-
cadena una verdadera célera narcisista
que implica la furia que no se detiene
ante nada, que viola todas las reglas in-
cluyendo la del culto de los muertos. Y
quien provee las armas y el escudo para
esta masacre es su madre que, como
muestra la pintura encontrada en Pom-
peya, “se refleja en el escudo que He-
festos le entrega” (Bellingman, 1989).
Se trata entonces de un verdadero co-
lapso narcisista que provoca un pasaje
al acto vindicativo guiado por el ideal
que dice protegerlo y que lo conduce a
la muerte. Se trata -como sefiala Braier
(2000)- del “deseo de unién con una
madre que en el mundo de fantasia es
buscada a través de la muerte”.

¢Y en qué momento cesa su célera? No
cesa cuando los dioses indignados ordenan
terminar con la humillacién de arrastrar a
Héctor frente a las murallas de Troya. Sélo
cesa cuando interviene una figura paterna -
Priamo- que le pide el cadaver de Héctor y
activa el vinculo de Aquiles con su propio
padre y produce el llanto de dolor del hé-
roe, es decir la recuperacién de una elec-
cion objetal.

3.5. El cuarto aspecto es el fracaso objetal de
Aquiles y su muerte. La pérdida de Bri-
seida; la tragedia del asesinato de la rei-
na de las amazonas, Pentesilea, de quien
se enamora cuando la mata; y el amor a
Polixena, que es la causa de su muerte a
cargo de Paris-Apolo, muestran la impo-
sibilidad de satisfaccion objetal.
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Por otra parte, su muerte es varias veces
anunciada e inclusive su autor. Sin embar-
go, nuevamente su vivencia de invulnerabi-
lidad y su hambre de gloria en relacién con
la identificacion con el ideal materno no lo
detienen nunca. Pero lo que es importante
recordar es que, junto a estas advertencias,
su madre por dos veces® le da las armas di-
vinas para combatir. Se hace asi claro el
mandato del ideal que desmiente su vulne-
rabilidad. Aquiles no tiene miedo y se dedu-
ce del relato homérico que no es consciente
de su famoso punto vulnerable. En toda la
lliada no hay menciéon alguna acerca del
“talén de Aquiles” y en ninglin momento la
historia mitica alude a algun dispositivo pa-
ra protegerlo. Eso si: su escudo y armadura
ocupan varias paginas del relato homérico.
Pero no hay aqui la ayuda del hilo de Ariad-
na que recibe Teseo para derrotar al Mino-
tauro, ni la de Palas Atenea y Hermes a Per-
seo para matar a la medusa. Y no hay aqui
los recursos yoicos de Ulises para no caer en
el canto de las sirenas o en manos del gi-
gante Polifemo.

En realidad la vulnerabilidad del invul-
nerable es maxima. ;Por qué? Porque Aqui-
les mientras actua en el teatro de lo prohi-
bido (McDougall, 1991), es decir en la lega-
lidad de la cultura, es menos vulnerable.
Obsérvese que esta legalidad no es homo-
génea pero siempre implica un nivel de in-
terdiccion. Ya sea en la violenta rivalidad
con Agamenén, como en la escucha a las
persuasiones de Ulises, y principalmente en
el llanto y la aceptacion de la suplica-de-
manda de Priamo: aqui reingresa a la cultu-
ra al permitir el rito funerario.

El funcionamiento triddico con su conflic-
to concomitante lo preserva; este es el Aqui-
les “neurético”. No es casual que Bauza
(1998) sefale que “el héroe clasico nos con-
mueve no por lo que posee de divino, sino
por lo que tiene de mortal”, y que enfatice
que Peleo, su padre, era -como escribe Pinda-
ro- “el hombre mas piadoso que sustenta la
llanura de Yolco”. A la identificacién con su
padre se debe lo mejor de Aquiles, lo que se-
gun el investigador citado lo presenta como
“un modelo heroico digno de ser emulado”.

Pero la historia del ideal nos presenta
el otro aspecto, que es el predominante y
actia como motor. Se trata del narcisismo
tanatico que busca la gloria® en una infa-
tuacién que lo une indisolublemente al
deseo de inmortalidad de su madre. Es asi
que Aquiles -el guerrero invencible- mue-
re sin haber logrado nada: la guerra de
Troya la gana Ulises, es decir el yo que tie-
ne en cuenta la realidad, que desarrolla
recursos creativos para transformarla y
que regula su autoestima de otro modo.
No es casual que sea él quien consuela al
alma de Aquiles en el infierno, quien re-
cién alli como alma errante pregunta por
su padre y por su hijo, es decir hace las
preguntas objetales. Por otra parte, la
otra version del final del héroe confirma
la hipotesis de que -a diferencia de Ulises
que en la Odisea rechaza la propuesta de
inmortalidad de Calypso- Aquiles escucha
el canto de la sirena en esa inmersion fu-
sional e inmortal con su madre Tetis en la
isla, en una clara alusién al narcisismo
oceanico.

4 Tetis hizo de todo menos intentar protegerlo cuidando su talén o aplacando la ira de Apolo.
5 La basqueda de gloria o inmortalidad genera la confusion en la valoracion del héroe, pues se le atribuye un alto valor ético (cfr. Gri-

mal, 1998).
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4. Psicoanalisis del siglo XXI:
la clinica aquileica

“Me agrada, sefior profesor, observé, que
usted también tenga sus complejos, que
también usted traicione su mortalidad.
jAquiles seria intolerable si no fuera
por su talon!” “Nuestros complejos
-replicé Freud- son la fuente de nuestra
debilidad, pero también a menudo son la
fuente de nuestra fuerza.”

George S. Viereck. Reportaje a Sigmund Freud,
1927 (la negrita es nuestra).

4.1. Posicion subjetiva aquileica: para el psi-
coanalisis, uno de los problemas funda-
mentales es que el ideal que el analista
tiene de un proceso psicoanalitico es
compartido -y no siempre- por los pro-
pios analistas cuando se analizan. Pero
no sucede asi con gran parte de los pa-
cientes, que -sin patologia definida-
tienen como ideal de la cura lo “rapido,
seguro e indoloro” que el psicoanalisis
en principio no parece poder brindar.
Se trata de guerreros y guerreras que
deben enfrentar nuevas realidades,
que procuran estar siempre despiertos,
siempre bellos y siempre exitosos. Y
cuando esto no se logra a veces pueden
pensar y hablar de ello, pero muchas
otras lo evitan a través de descargas im-
pulsivas, eclosiones somaticas y drogas.
El individualismo y la desconfianza, o la
imposibilidad de recurrir al lazo social,
va configurando una condicién de exis-
tencia a la que le cabe bien la nocion
de patologia de los ideales.

Se trata de una clinica que entendemos

como “aquileica”, es decir una clinica de los
vulnerables que se sienten invulnerables, de
los desvalidos que necesitan la gloria, de los
violentos que se sienten justos, de los mor-
tales que se sienten inmortales. Una clinica
donde la renegacién y la omnipotencia con-
vive con el vacio estructural (Lutenberg,
2004). Esta clinica es en cierta forma un mas
alla de Edipo y Narciso que los integra en su
complejidad, aunque este ultimo predomi-
ne o haya sido el Unico mito explicativo. Por
otra parte, conviene aclarar aqui qué es lo
que entendemos psicoanaliticamente como
vulnerabilidad. Esta nocién alude al predo-
minio y ulterior cristalizacion de un modo
de funcionamiento psiquico que correspon-
de a lo que entendemos como inconsciente
escindido®. Este predominio depende de la
historia y actualidad de vivencias traumati-
cas, de las caracteristicas de la calidad de vi-
day en especial del grado de sostén histori-
co y actual de las redes vinculares (Zuker-
feld y Zonis Zukerfeld, 1999 y 2001).

En relacion entonces a estas considera-
ciones es que podria ser util definir lo que
entendemos como posicion subjetiva aqui-
leica (PSA). Se trata de la condicién psiquica
que implica:

a) La coexistencia de funcionamientos edi-
picos y narcisistas con predominio de es-
tos ultimos en funcién del comando del
yo ideal. Se trata de la presencia del dé-
ficit (efecto de lo irrepresentable, des-
mentida, descarga, duplicacion) con mo-
mentos de conflicto.

b) La existencia de manifestaciones y com-
portamientos que expresan vulnerabili-
dad (conductas de riesgo, incapacidad
de afrontamiento de los sucesos vitales,

6 Esta concepcion se encuadra dentro de lo que entendemos como heterogeneidad del inconsciente y coexistencia de funcionamien-
tos que hemos desarrollado a propésito de la revision metapsicoldgica que entendemos constituye una tercera tdpica (Zukerfeld,

1990, 1992, 1993, 1996, 1998, 1999, 2002).
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imposibilidad del duelo) sumada a la
obediencia a ideales culturales dominan-
tes. Se trata de una carencia equilibrada
o compensada muchas veces con el desa-
rrollo de un patologia definida (eclosio-
nes somaticas, violencias diversas, adic-
ciones, anorexia nerviosa).

Esta PSA es comun a un gradiente de com-
posicion heterogénea que va desde los neo-
narcisismos que menciona Lipovetsky (2002)
hasta las locuras privadas de Green (1990).

En la figura 1 se puede observar que la
PSA alude al solapamiento de una condi-
cion que tiene una historia (vulnerabilidad)
con un contexto que ofrece los valores y los
dispositivos que una época y/o una clase
sostiene (ideales culturales dominantes). De
este modo, esta posicion no debe reducirse
ni a uno ni a otro de sus componentes. Esto
significa que una determinada vulnerabili-
dad puede devenir directamente patologia,
puede no evolucionar hacia la enfermedad
e inclusive puede ser -como sefiala Freud-
“la fuente de nuestra fuerza”. Esta ultima
concepcion puede sostenerse en la medida
que la vulnerabilidad sea entendida mas co-
mo un potencial que como una disposicion
a enfermar, de modo que el sesgo determi-
nista de la historia se atenda pues adquie-
ren jerarquia los relatos que se construyen
de acuerdo a los ideales culturales domi-
nantes. Si estos -por ejemplo- se presentan
como ofertas de solidaridad, en realidad
constituyen la posibilidad de desarrollo resi-
liente’ -como advertimos anteriormente.

Figura 1. Constitucion
de la posicion aquileica

POSICION
SUBJETIVA

AQUILEICA IDEAL
VULNERABILIDAD (PSA) CULTURAL
Eficientismo DOMINANTE
Inmediatez
Cambio corporal

PATOLOGIAS ACTUALES

4.2 El caso Julian

4.2.1.Agosto de 1999, primera entrevista.
“Me llamo Julian, tengo treinta y
ocho afos, soy ingeniero, vivo solo,
ninguna relacion me dura mas de un
ano. Tenia ganas de comenzar una te-
rapia, no sé... me interesa.”

A continuacion, describe minuciosamente
las tareas que desempefa en la empresa en
la que trabaja desde hace diez afios. Su evo-
lucién, su rapido ascenso, el reconocimiento
de sus compaferos. “Tengo que correspon-
derlo.” “Soy muy exigente con mi trabajo,
nunca estoy conforme, sé que todo depende
de mi. Cuanto mas doy, mas obtengo.”

Se lo nota entusiasmado, intensamente
conectado con su relato. Dice que era de
Tucuman y que ha llegado a Buenos Aires
para realizar sus estudios universitarios.
Viaja mucho por motivos de trabajo, no le
gusta para nada pero siente que es un reco-
nocimiento por parte de sus jefes y que no
puede defraudarlos. La analista le propone

7 Hemos estudiado la resiliencia a partir de las nociones de creatividad y creacion que metapsicolégicamente entendemos como los
procesos terciarios pasibles de construirse en vinculos intersubjetivos significativos (Zukerfeld y Zonis Zukerfeld, 2002).
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un horario para una segunda entrevista con
la intenciéon de conocerse mas, pero él dice
“ya quiero empezar”.

Durante el primer afio de tratamiento
habla fundamentalmente de su trabajo, se
siente respetado por sus compafieros y es-
pecialmente considerado por sus jefes, lo
I[laman para todo y eso le da mucha seguri-
dad aunque lo exige cada vez mas.

Las relaciones con las mujeres no pare-
cen conflictivas, aunque es consciente de
que no ocupan mucho tiempo en su vida.
De todas maneras, disfruta de su compafiia
y se siente exitoso con ellas. De su historia
infantil no habla. S6lo menciona a su madre
y su abuela, que viven juntas en Tucuman.

A mi madre, cada tanto le mando recor-
tes donde aparece mi nombre, folletos, ese
tipo de cosas.” El sentimiento contratransfe-
rencial de la analista es de aburrimiento y de
preguntarse para qué viene dado que el
conflicto no aparece, ni hay quejas. Durante
el afo 2000 asiste puntualmente a sus sesio-
nes; cuando viaja, paga por adelantado; si
puede, trata de recuperar sus sesiones.

Marzo de 2001: Julian llega a horarioy a
la analista le sorprende su aspecto, se lo ve
mal, delgado, desalifiado. Pide sentarse, llo-
ray, como puede, relata que la empresa es-
taba por retirarse del pais y que habian de-
cidido prescindir de sus servicios. El senti-
miento de derrumbe era total. Aparecen
ideaciones suicidas, ya nada tiene sentido
para él, tiene la conviccién de que no podra
salir de esta situacion y que nada le intere-
sa. Siguen dos sesiones donde no puede ha-
blar, se siente sin fuerzas y camina pesada-
mente. La analista le sugiere que haga una
consulta con un psiquiatra, que lo medica.
Con la medicacién tiene una leve mejoria fi-

sica, pero en sus sesiones de lo Unico que
habla es de su incapacidad, de sus déficit,
que no puede empezar nada nuevo y que
viviria hasta que se terminasen sus ahorros.
Parecia que todo el espacio que antes era
ocupado por sus logros habia sido “llena-
do"” con su derrumbe. Se comienza a inves-
tigar por qué le resultaban intolerables los
silencios y la necesidad que tenia de llenar-
los inmediatamente. Pasan varios meses en
los cuales Julidn refiere esta sensacion de
inutilidad y desesperanza junto con distin-
tas manifestaciones somaticas.

Paralelamente, la analista muestra inte-
rés por su salud, le pregunta por ejemplo
acerca de su alimentacion o le sugiere cami-
nar. Julian se sorprende mucho con estas in-
tervenciones, pero las escucha calidamente.
Poco a poco comienza a contar espontanea-
mente si habia comido o cuanto habia ca-
minado.

Un dia, muy alterado, dice que esta muy
preocupado porque su madre iba a visitarlo
y aun no le habia dicho nada acerca de su si-
tuacién. Seguia mandandole folletos, foto-
copias de trabajos viejos y dinero tal como lo
hacia antes. Dice que le haria un dafio terri-
ble si se entera: “Sé que la mato, siempre le
di seguridad, se siente orgullosa.”

Este comentario y la inminente llegada
de la madre introducen un nuevo escenario
en su tratamiento. Comienza a relatar las di-
ficultades econdmicas en su infancia; habla
del silencio de su abuela: “nunca hablaba,
tenia la mirada triste”. Su madre trabajaba
todo el dia, lavaba ropa, también era muy
silenciosa, poco afectuosa, muy exigente
con el estudio. En esas cuestiones estuvo
siempre muy atenta, hizo un gran sacrificio
para que pudiera seguir sus estudios.
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No conocié otra familia; siempre estuvie-
ron los tres, hasta que en un verano en Cér-
doba se encuentra con un primo bastante
mayor que él, quien hace referencia al "ri-
gido de tu abuelo”; él no entiende por qué,
lo Unico que sabia era que su abuelo habia
muerto antes de que él naciera. Busca con-
versacion con este primo y sin ponerse en
evidencia se encuentra con parte de su his-
toria que nunca habia escuchado. Su madre
habia quedado embarazada a los diecisiete
anos; ella decia que habia sido con un sefior
muy importante del pueblo, quien negaba
esta relacion. Cuando el abuelo se entera,
se va de la casa dejando a las dos mujeres
solas. Ellas se mudan y se alejan de toda la
familia, criando a Julian en la total ignoran-
cia de lo sucedido. Julian reconoce que nun-
ca pregunto: “Para mi era normal lo que vi-
via, era lo que estaba.”

Después de que cuenta estos episodios la
analista le pregunta cémo se siente: “Un
poco mas tranquilo”, y hace un chiste por
primera vez: “;parece una novela, no?” La
analista sonrie y él la mira afectuosamente.
La analista intenta validar su experiencia di-
ciéndole que debe haber sido muy doloroso
para él reencontrarse con estos aconteci-
mientos. A partir de ese momento dice que
puede entender los silencios de la abuela,
esa mirada que a veces era triste y otras le
daba miedo. Se pregunta por qué y de dén-
de venia esa exigencia a dar cada vez mas o
por qué nada le alcanzaba, por qué no tole-
raba el silencio o la inactividad.

Comienza asi una etapa de preguntas, y
un notable cambio transferencial.

4.2.2.Entendemos que Julian se conecta por
primera vez en esos dos afos de trata-
miento con parte de su historia. Estos
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contenidos no estaban reprimidos si-
no escindidos, y el éxito profesional
que habia logrado durante diez afos
le permitié alcanzar un equilibrio pre-
cario en constante tension fusionado
con esta madre deficitaria, a quien
completaba cumpliendo su mandato.

Cuando la empresa lo despide, sobrevie-
ne el derrumbe. Su identidad se disuelve, se
siente humillado, sin futuro, desesperanza-
do. Se reconstruye el escenario del desampa-
ro producido por esos padres violentos que
abandonan y expulsan. Pero esto no podia
ser verbalizado, s6lo aparecian sentimientos
confusos, malestar y deterioro fisico.

Probablemente, el temor a la mirada de
la madre (por un lado) y la actitud afectuo-
sa de la terapeuta (por la otra) le permiten
reconectar estos aspectos disociados del co-
mercio libidinal. Asi fue reconociendo su te-
rrible necesidad de superacién y para quéy
quiénes eran los tributarios de semejantes
ofrendas. ;Cuanto mas tendria que hacer
para reparar la humillacion familiar, cuan-
tos folletos y trabajos tendria que producir
para rescatar el honor de su madre?

Julidn no entendia como, habiendo tan
pocas palabras entre ellos, estos mandatos
estaban tan claramente entendidos. No era
consciente de los esfuerzos y las consecuen-
cias que implicaba satisfacerlos. Creia que
todo era posible, “cuando mas doy, mas ob-
tengo”. Es decir, no era consciente de su vul-
nerabilidad. Por primera vez estas vivencias
fueron verbalizadas a partir de la creacién
de un ambiente facilitador que permitié
que “cada encuentro significativo instituya
un momento originario” (Berenstein, 2002),
en una suerte de coproduccion de sentido.
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Es interesante preguntarse qué habria
pasado con este paciente si la empresa hu-
biera continuado con la actividad. O cdmo
habria continuado su historia si no se hu-
biera producido en él la intriga por el co-
mentario del primo. Las circunstancias pro-
ducen efectos psiquicos que en este caso,
gracias a la modalidad del vinculo analitico,
sirvieron para la creaciéon de algo nuevo. Se
trata de un cambio subjetivo que implica el
haber pasado de lo que [lamamos PSA con
su modalidad épica a la dimension tragica
de la interrogacién. Julian, al igual que
Aquiles en el infierno, luego del derrumbe
narcisista y de la vivencia de la propia vul-
nerabilidad, comienza a preguntarse. No
siempre la evolucién es asi, ya sea por la
cristalizacion de la patologia, por la falta de
acontecimientos o por las dificultades con-
tratransferenciales en la conformacién del
campo analitico. Si estos se superan y las cir-
cunstancias ayudan, es posible que Aquiles
devenga en Ulises, es decir que emprenda
su odisea humana y mortal en funcién de
sus propias elecciones.

Reflexiones finales

Antes me habia preguntado cdmo eran tan
pocos los hombres que vivian para un ideal.
Ahora advertia que todos los hombres

son capaces de morir por un ideal.

Herman Hesse, Demian, p. 124.

La vida cambia y el psicoandlisis también;
estamos solos en el comienzo de una
nueva ciencia.

Sigmund Freud, 1927.

La clinica actual -un recorte de la condi-
cion humana- implica tener en cuenta las
caracteristicas del mundo donde se desarro-
Ila. Un mundo donde se pueden librar gue-
rras con pretextos variados que sélo ocultan
el interés de conservar un poder hegemoni-
co, pero que se sostienen generando idea-
les que se presentan como nobles. Guerras
que inclusive van mas alla de la ley talioni-
ca, genocidios donde los terrorismos de Es-
tado crean la figura del desaparecido, es
decir la muerte sin cuerpo ni sepultura que
viola las leyes fundadoras de la cultura. Asi
le habla Aquiles a un Héctor moribundo:
“(...) te he quebrado las rodillas; a ti los pe-
rros y las aves te despedazaran ignominio-
samente” (Canto XXII, 331).

Por otra parte, como sefala Viiar (2002),
en el mundo actual, “la disyuntiva del neo-
liberalismo con la bifurcacién entre el éxito
y el naufragio y la exclusién promueve mar-
cas en el lazo (vinculo social) con un desdén
por la solidaridad y una recompensa al indi-
vidualismo”, y ademas “(...) siempre hay ne-
X0s mas o menos estables entre cultura y
psicopatologia”.

Para entender estos nexos, en primer lu-
gar es importante tener en cuenta el factor
generacional, es decir qué es lo que se
transmite de padres a hijos de acuerdo a lo
que los padres recibieron de los suyos y qué
modulan sus deseos puestos en sus vasta-
gos. Es bastante conocido lo que significa
para los hijos que sus padres sean “dioses
frustrados”, es decir ese caldero de indife-
renciacion y ambivalencia que se traduce en
la carencia y/o en el exceso. En este sentido,
una historia aquileica es correlativa a la im-
posibilidad de una parentalidad suficiente-
mente buena, que empero no debe simpli-
ficarse en una suerte de determinismo inge-
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nuo sélo basado en la carencia. Si ésta pue-
de hacerse evidente, hay mayor probabili-
dad de sustituciones reparatorias; pero si se
reviste de "armaduras divinas”, oculta tra-
gicamente su vulnerabilidad.

En segundo lugar, hay que comprender
que en la clinica actual el problema no es
s6lo el desvalimiento o el trauma sino su
forma de subsanarlo con aquellas armadu-
ras que se recogen de los ideales culturales
dominantes.

Por otra parte, el enfrentamiento con la
realidad y su posibilidad de transformarla en
los Aquiles actuales es deficitario dado que
predomina un funcionamiento psiquico don-
de el yo se percibe como invulnerable si es
eficiente, bello y rapido, y cae en la parado-
ja de morir buscando la inmortalidad. En es-
tas condiciones, la hostilidad hacia el objeto
y la vivencia ignominiosa pueden expresarse
tanto en el acto-descarga como en la eclo-
sion somatica, y esto evidencia una profunda
vulnerabilidad que a veces se expresa como
perplejidad. Como sefala Vidal-Naquet
(2001), “(...) es Aquiles -no Agamendn ni
Ayax- quien formula en la /liada la pregunta
decisiva, la Unica que no tiene respuesta:
ipor qué los argivos deben hacer la guerra a
los troyanos?”. En cierta forma, la guerra de
Troya puede tomarse como una protoguerra
que simboliza, por un lado, la busqueda de
poder hegemonico y, por otro, un sinsentido
esencial. Inclusive la nocién de guerra se ex-
tiende hoy en dia a la condicién de vida mas
alla de los combates armados. O acaso la pre-
gunta de Einstein a Freud (1932) sobre si
“(...) existe una posibilidad de enderezar el
desarrollo psiquico de los hombres de modo
que resistan la locura de destruccién...”, alu-
de hoy en dia sélo a las bombas y misiles.
Creemos que no porque la terminologia y la
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concepcion bélica inunda el lenguaje comun
y gran parte de los dispositivos culturales vin-
culados al trabajo, la salud, la educacion y
obviamente el deporte. E/ sinsentido del efi-
cientismo, la inmediatez, las manipulaciones
del cuerpo y sus coqueteos con la muerte no
son estrictamente ni neurdticos ni psicoticos.

Pero no se trata de agregar nuevas enti-
dades al ya saturado psicoanalisis de térmi-
nos y categorias volatiles. En ese sentido,
cuando describimos una posicion subjetiva
aquileica lo que estamos intentando es no
aplastar procustianamente la complejidad
de las patologias que se deslizan a estilos de
vida y no caer en simplificarlas a conceptos
preexistentes. Este deslizamiento se produ-
ce por el cumplimiento de los ideales domi-
nantes y satura el déficit de modo que la
egosintonia generada diluye la diferencia
entre individuo y cultura: la obediencia obs-
truye la denuncia y la interrogacion.

La vida ha cambiado y el psicoanalisis en
el siglo XXI no debiera dejar nunca de lado
las circunstancias, especialmente cuando és-
tas dejan de ser humanas. Hoy en dia es difi-
cil vivir con o por un ideal; sin embargo, es
importante no desalentarse. Por eso hacemos
nuestra la respuesta de Freud al cumplir se-
tenta afos al periodista norteamericano
George Viereck: “No me haga aparecer como
un pesimista (...) yo no desdefio el mundo; ex-
presar desprecio por él es sélo otro modo de
cortejarlo, de ganar audiencia y aplausos...”
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Resumen

El psicoanalisis ha tenido un desarrollo en el si-
glo XX que ha significado la consolidacion de
algunas de sus bases tedricas y la revision y re-
formulacion de otras en funcion de su actividad
clinica, asociada a profundos cambios cultura-
les. Se define la nocion de vulnerabilidad como
predominio de un modo de funcionamiento
psiquico asociado a la historia y actualidad de
sucesos traumdticos, a la existencia histdrica y
actual de sostén de las redes vinculares y a la ca-
lidad de vida alcanzada. Esta condicion de vul-
nerable puede o no devenir en patologia mani-
fiesta en funcion del contexto cultural y sus re-
latos. Adquiere asi importancia la eficacia pato-
génica de los ideales culturales dominantes,
que se definen como las ofertas que brinda a
sus integrantes una cultura o microcultura de-
terminada a través de distintos dispositivos,
destinadas a regular la autoestima de los suje-
tos que la integran. Se diferencian con claridad
de las legalidades culturales dominantes como
tope interdictivo, fundantes de la constitucion
subjetiva. Se plantea que los ideales culturales
dominantes de eficientismo, inmediatez y cam-
bio corporal estan asociados al desarrollo de las
llamadas patologias actuales, y tienen en co-
mun la carencia enmascarada por la vivencia de
invulnerabilidad e inmortalidad. Se presenta
una concepcion tedrica articuladora de la coe-
xistencia de los mitos fundantes del psicoanali-
sis -Edipo y Narciso- a través de la leyenda de
Aquiles, el guerrero invulnerable. Se realiza
una revision e interpretacion del mito teniendo
en cuenta la particularidad de que el héroe es
hijo de una diosa contrariada -que lo desea in-
mortal- con un simple mortal, a diferencia de
todos los otros héroes. Se plantea la hipdtesis
de que el psicoanalisis del siglo XXl se encuen-
tra frente a una clinica “aquileica”, es decir una
clinica de los vulnerables que se sienten invul-
nerables, de los desvalidos que necesitan la glo-
ria, de los violentos que se perciben justos, de
los mortales que se suponen inmortales.
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Marcella: de la sensorialidad
explosiva a la capacidad de pensar

En este trabajo deseo remarcar cdbmo hay
pacientes con los cuales un largo trabajo de
analisis (antes de que se pueda trabajar con
la represién y con la reconstruccién de la
historia infantil utilizando interpretaciones
clasicas) consiste en permitir un desarrollo
de la capacidad misma de pensar, de un “lu-
gar” en el cual “tener” las emociones y has-
ta de un lugar en el cual tener las interpre-
taciones del analista.

Toda una larga parte del analisis de Mar-
cella ha consistido en este trabajo, que de-
finiria como por encima de los contenidos y
basado, precisamente, sobre el desarrollo
de su posibilidad de transformar turbulen-
cias protoemocionales y torbellinos de sen-
sorialidad en emociones y pensamientos y
en su capacidad de “gestionarlos” una vez
que estaban formados.

A falta de esta capacidad y de estos luga-
res (en slang bioniano, a falta de funcién al-
fa y de “contenedor”), la actividad psiquica

Antonino Ferro*

de Marcella consistia en una continua eva-
cuaciéon o, como Unica alternativa, en un
adormecimiento, o mejor, en un aletarga-
miento de estados protoemotivos. Esto
comportaba una suerte de aplastamiento
emocional y existencial que impedia que to-
maran cuerpo estados protoemocionales in-
tensos que Marcella no sabia cdbmo trans-
formar en emociones vivibles ni en pensa-
mientos pensables, sino que eran para ella
s6lo fuentes de peligro por incontenibles.

Me fue necesario no poco tiempo para lle-
gar a organizar un pensamiento propio sobre
el trabajo hecho y por hacer con Marcella, y
creo deber mucho a la “paciencia” que he lo-
grado tener cuando la situaciéon con un pa-
ciente resulta oscura, aparentemente inmo-
dificable y sin caminos visibles de salida.

Una constante de mucho trabajo con Mar-
cella ha sido la fuerte implicacién de mi fun-
cionamiento mental en la sesién; por largo
tiempo he debido suplir la incapacidad de

* Psicoanalista (ltalia)
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Marcella de vivir emociones y pensamientos
hasta poder progresivamente “pasarle el mé-
todo” para llevar a cabo tales operaciones.

Naturalmente, en cuanto diré esta impli-
cito un modelo de la mente que deriva de
las conceptualizaciones de Bion (1962; 1963;
1965), que creo no estan muy acreditadas en
el psicoanalisis estadounidense, pero tal vez
justamente por esto podria ser interesante
proponer compartirlas y reflexionar sobre
sus implicaciones en el trabajo cotidiano.

Para Bion es central el trabajo que la
mente de la madre (o del analista) hace so-
bre la angustia (elementos beta), que viene
proyectada desde el nifio (o el paciente) y
que puede -si encuentra una mente recepti-
va (capacidad de réverie)- ser transformada
por ella (a través de la funcién alfa, uno de
cuyos factores es la capacidad de réverie) en
ladrillitos para pensar (elementos alfa). Es-
tos ultimos, que constituyen el “pensamien-
to onirico de la vigilia”, testimonian el logro
del proceso de formacién del pensamiento
(en otro lenguaje se podria decir del proce-
so de simbolizacion). La repeticion de pro-
yecciones de elementos beta, su recepciéony
su restitucion después de haber sido “trans-
formados” en imagenes (en otro lenguaje,
proceso de figurabilidad y representabili-
dad), echa las bases del desarrollo de aque-
llo que Bion llama continente y que es una
suerte de “cesto” que sirve para dar lugar a
las emociones y a los pensamientos a fin de
que puedan desarrollarse y entretejerse.

En el fondo, la concepcion de la mente
de Bion es similar a la de un aparato diges-
tivo que debe desarrollarse para poder “di-
gerir” los aportes sensoriales; aquello que
es "“digerido” formara los elementos de ba-
se del pensamiento.
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Por identificacion proyectiva, ademas,
Bion entiende un proceso siempre en acto
para comunicar que tiene también la fun-
cion de proyectar sensorialidad, que devie-
ne -transformada- en elementos “utiles”
para pensar. Una profundizacion de tales
puntos de vista se encuentra en un reciente
articulo mio (Ferro, 2002).

Podemos ver todo el proceso con Marcella
como un laborioso trabajo para construir tal
“aparato digestivo” antes de que pudiera
obrar sobre los “contenidos” de tal aparato.

Intentaré describir las fases significativas
de dicho trabajo al cual, de todos modos, a
menudo le he dado sentido aprés coup y
siempre después de una gran labor contra-
transferencial.

I. Turbulencia emocional:

de la identificacion proyectiva

a la narracion. O “el piso de abajo”
de Marcella

Por largo tiempo, la caracteristica princi-
pal del encuentro con Marcella, empleada
en una oficina regional, fue el aburrimien-
to, o mejor dicho, la atmoésfera de aburri-
miento que, a poco, invadia la habitacién
y mi mente.

Era una muchacha ni linda ni fea, que no
tenia ningun interés, sin nada que la atraje-
se y la implicase, venida al analisis por un
malestar indefinido e indefinible.

Mi sensacion frente a ella fue rapida-
mente de pesadez, de aburrimiento, de in-
capacidad para hacer interpretaciones
transferenciales, casi de “no querer tocarla”
y, simultdneamente, después de un tiempo
de escucharla, sentir cdmo se me “desco-



nectaban” los pensamientos casi hasta per-
derme y no lograr seguir ni siquiera el pla-
no manifiesto del relato.

Asi fue todo hasta que aparece un suefio:
Marcella abria los cajones de una mesita de
luz que tenia junto a la cama y habia dentro
una infinidad de “espoletas” (tubos para
enroscar los hilos de coser) de todos colores,
todas mezcladas unas con otras. Cerraba los
cajoncitos llena de miedo pensando qué di-
ficil seria y cuanta paciencia haria falta para
desenredar semejante marafa de hilos.

Asocié cdémo, de pequefa, iba a jugar
con la abuela modista, pero inmediata-
mente aparecido en mi mente otra acepcién
de la palabra “espoleta” (distinta de la ma-
nifiesta para la paciente), aquélla de “me-
canismo que inicia la explosiéon en los pro-
yectiles de artilleria”, y con ella el recuerdo
de un niflo que tuve en analisis que recu-
bria, hasta esconderlos con una espesa ca-
pa de plastilina, los animales feroces a los
cuales tenia terror. Entendi, ademas, por
qué durante largo tiempo no habia podido
“tocarla” sobre un plano emotivo con mis
interpretaciones: precisamente por el te-
rror a que “explotase”.

Recuerdo cémo, desde aquel momento,
fue posible “transferirnos” con la paciente al
taller de la abuela y descubrir su miedo y su
terror a las emociones enredadas y explosi-
vas, que tenia bien encerradas en los cajones
con el aburrimiento. De las “espoletas” co-
menzaron a devanarse algunas “historias”.

Historias que yo no senti de modo algu-
no interpretables en su significado actual o
transferencial porque entendia que no te-
nia sentido alguno hacerlo, en tanto esta-
bamos inmersos en el reino de lo concreto.
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Trataba, entonces, de tener un gran res-
peto por el plano manifiesto de la narra-
cion compartiendo cuanto decia Marcella 'y
buscando hacer intervenciones interpretati-
vas altamente insaturadas.

Sintiendo que, ante todo, debia recupe-
rar aquella capacidad de pensar que en pre-
sencia de Marcella se disolvia por completo
hasta hacerme sentir confundido, desorien-
tado, incapaz de efectuar alguna ligazén
significativa.

Recuerdo cémo empezé a adquirir senti-
do la reestructuracién “del departamento
de abajo” (por largo tiempo, el departa-
mento ubicado en el piso de abajo de mi es-
tudio estuvo en refaccién), a la que comen-
z6 a espiar a medida que transcurria. Y ello
ocurrié en correspondencia con el darme
cuenta de la existencia de dos niveles de la
comunicacién: uno superficial, terriblemen-
te falto de espesor, el otro vehiculizado por
identificaciones proyectivas que tenian la
facultad, en la sesiéon, de desactivar la capa-
cidad de escucha del texto manifiesto, co-
mo decia antes, de desconectarme los pen-
samientos y de ponerme en contacto con la
existencia de protoemociones de un primiti-
vismo absoluto que eran evacuadas o enre-
dadas por el aburrimiento.

Emergian, decia, tales relatos del “piso
de abajo”. La “pastina sobre las paredes”,
referida, en el plano manifiesto, al nombre
que se da en la jerga de la construccién a un
tipo de pintura aspera que veia usar a los
“albafiiles en el piso de abajo”, sera posible
relatarla y reencontrarla (después de una
intervencion mia: “la pastina sobre las pare-
des me hace venir a la mente un nifio muy
enojado”) en el recuerdo de las explosiones
de rabia que tenia de pequeia si la tempe-
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ratura de la “pastina”' no era la deseada,
durante las cuales arrojaba el plato contra
la pared, arruinandose el contenido.

Recuerdo mi esfuerzo para aceptar la
datacion del problema en la infancia renun-
ciando a una explicitacion relacional facil:
referida a la furia que la paciente sentia ca-
da vez que la interpretacion era demasiado
caliente o demasiado fria o relativa a cobmo
arruinaba (volcaba) los contenidos de la in-
terpretacién misma.

Y asi también la “turca” que hay en la
habitacién, a la que podemos entender co-
mo “la cama con cabecera”, que remite al
divan del analista pero no todavia a aque-
llos aspectos de si misma de los cuales igno-
ra la lengua y que le eran extranjeros.

Pero estos sentidos no se pierden en una
Optica de campo (Baranger, 1992; Ferro,
1992), estan presentes de todos modos en
la habitacién de analisis si estan presentes
en la mente del analista, atentos a desarro-
Ilar posibles tramas compartidas o a cual-
quier posibilidad de abrir nuevos espacios a
la “pensabilidad”.

II. El nacimiento de una emocion

Después de un periodo ulterior de analisis,
la fantasia que toma cuerpo en mi es la de
estar en presencia de uno de esos calamares
que cuando se sienten en peligro emiten
chorros de tinta.

Cualquier tentativa de mayor acerca-
miento o de interpretacion, aunque fuese
cauta, no hace sino aumentar tales “chorros
de tinta”. Siento que debo afianzarme en la
paciencia.

Mi cautela es premiada y, progresiva-
mente, aparecen sobre el “lugar de traba-
jo" también “relaciones afectivas” al lado
de aquellas que define “de oficina”.

En una sesién en la cual logro contri-
buir, particularmente bien, a la creacion de
un clima bueno y poco persecutorio, em-
piezan a aparecer los “recuerdos infanti-
les”, entre los cuales uno -que no sabe si
recuerda o se lo ha contado la madre-: es-
tar sentada en el andador en un largo co-
rredor, al cual se abrian tres cuartos de la
casa (inutil decir que Marcella hacia en
aquel periodo tres sesiones a la semana), y
de haber tomado progresivamente veloci-
dad hasta chocar violentamente contra el
lavatorio del bafio que se encontraba al
fondo del corredor.

La sesidén termina asi, mientras me siento
contento del emerger de este nivel mas
profundo y personal.

Luego, mientras estoy en los diez minu-
tos que, en mi setting habitual, separan a
un paciente de otro, advierto que me ha ve-
nido, de improviso, un dolor de cabeza muy
violento. Me pregunto la razén, dado que
para mi es un hecho insélito. Estoy preocu-
pado por la hora siguiente: ;cémo podré
trabajar con la nueva paciente? Y siento
que hay alguna cosa que concierne a Mar-
cella: a este punto comprendo mi dolor de
cabeza, la preocupacién por la hora si-
guiente y la nueva paciente.

Se ha producido un cambio que no tiene
que ver con una identificacion masiva mia
con la paciente, sino con la germinacién, en
un lugar del campo, de una emocién fuerte,
mejor dicho de un dolor mental, de un su-
frimiento psiquico que sanciona el origen

1 Nota de la T.. fideos, particularmente los de la sopa.
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de un salto en el crecimiento mental de
Marcella. De ello s6lo se ve en el campo el
precursor, pero una vez que algo prende vi-
da en el campo no ha de pasar mucho tiem-
po para que pueda ser, establemente, un
asunto también del paciente.

Al comienzo hablaba de una contribu-
ciéon mia al buen clima, {qué quiero decir?
¢Una falsa aquiescencia del analista? ;Un
hacer de cuenta que no pasa nada? Absolu-
tamente no, ni siquiera es aquel dosificar
“temperatura y distancia de la interpreta-
cion” (Meltzer, 1976): considero que es sélo
y fundamentalmente respetar el umbral del
paciente para las interpretaciones postulan-
do que la persecucién en la sesion es, en
maxima medida, una sefalizacion de un
riesgo excesivo. En la sesién que he relata-
do, el "dolor” aparece como respuesta a la
“detencién” del fin de semanay a la deten-
cién de haberle comunicado la fecha de las
vacaciones de verano.

Creo que es significativo que la prime-
ra emocioén fuerte “de” Marcella haya sido
vivida por mi y que haya sido yo quien tu-
vo que recibirla y organizarla en el pensa-
miento.

Algunas sesiones después, Marcella -que
llega tarde alrededor de quince minutos,
hecho por completo inusual para ella, a pe-
sar de que viene de otra ciudad- me cuenta
que el retraso se ha debido al hecho de que
el guardia del tren, percatandose de que un
téxicodependiente habia subido al vagéon y
se habia encerrado en el bafio, habia hecho
de todo para hacerlo bajar y lo habia logra-
do pero, como el joven habia vuelto a subir
al tren, el guardia habia hecho cerrar todas
las puertas para poder hacerlo volver a des-
cender y toda la operacion habia durado,
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precisamente, quince minutos.

No me hubiera resultado dificil una in-
terpretacion de escuela, pero siento que na-
ceria s6lo de mi, que seria en menos K, pa-
ra decirlo con Bion, y que no encontraria lu-
gar en la paciente, no produciria insight, tal
vez s6lo persecucién y pérdida de contacto
("hay una parte suya que ha controlado
bien que no llegara a la sesién... esa necesi-
dad extrema del analisis...").

Me limito a hacer comentarios sobre el
“hecho”, pregunto cémo lo ha vivido y esto
enciende un relato sobre “recuerdos de in-
fancia”, sobre el trabajo del padre, justa-
mente ferro-viario, con el sentido de un Ié-
xico familiar: los ferroviarios deben pagar
por el retraso si son responsables... hay se-
rias dificultades si alguien se arroja delante
del tren para intentar suicidarse; pasa des-
pués al relato de los riesgos profesionales
de otras categorias de trabajadores, como
un amigo suyo psicoterapeuta, que ha sido
acuchillado por un paciente... el relato
avanza hasta que le pregunto: “Pero, ¢ha-
bra algun nexo entre estos relatos tan dra-
maticos... los suicidios... las tentativas de
homicidio... el toxicodependiente y el ha-
berle dicho yo la fecha de las vacaciones la
vez pasada?”

Marcella rie aliviada, diciéndome (y sor-
prendiéndome): “Si aqui no hay mas sélo
relaciones de oficina, y si hay relaciones
afectivas... entonces hay emociones tam-
bién violentas y éstas no son siempre con-
trolables...”

“Entonces hubiera sido valido -le digo-
que el guardia no produjese aquel retraso
en el intento de detener ese conjunto de
desesperacion y rabia que ha llamado toxi-
codependiente.”
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lIl. El sueno del pimiento y
la batata: ;qué nombre dar
a las emociones?

Marcella ahora me habla menos de cuan-
to ocurre en la oficina, o al menos las re-
ferencias a la oficina no estan tan conno-
tadas de rechazo a los afectos como ante-
riormente.

Un dia me cuenta que “una colega” ha
dicho que estd curada del “complejo de
afabilidad” porque Marcella ha comenzado
a lamentarse o enojarse por cosas que no le
gustan.

Siente que desea relaciones mas inme-
diatas y simples y tiene un suefo: desea-
ba ir al encuentro de sus amigos con co-
sas que les demostrasen su alegria por
encontrarlos y hospedarlos, toma un pi-
miento y una papa y corre en un arreba-
to hacia ellos.

Entonces dos animales que no conocia le
saltan encima y le cortan en fetas la papay
el pimiento, que se transforma en un faroli-
to chino.

Pregunto qué cosa pueden ser esos ani-
males, que parecen arruinarle el deseo y la
posibilidad de un encuentro festivo e inme-
diato con los amigos (renunciando natural-
mente a cualquier interpretacién transfe-
rencial, que seria todavia un factor de per-
secucion y de oclusion de la comunicacion).
“Son lo que resta todavia de las dificultades
y del miedo que tenia de relacionarme con
los otros”, dice. Y agrego: “Transforman co-
sas simples, emociones a las cuales es nece-
sario poner nombre, en cosas extrafas y
enigmaticas.”

IV. El temor “foli”-cular’:
el terror de las pasiones

A esta altura, e inesperadamente para mi,
se vuelve a presentar un largo periodo de
nuevo “letargo” con un retorno del aburri-
miento, que parece congelarlo todo.

Alcanzo a comprender como se produce
este manto® que me adormece: Marcella
usa un tono absolutamente uniforme en la
narracion y un proceder por medio de coor-
dinadores: “e... e... e...", sin que haya frases
principales y subordinadas que ayuden a di-
ferenciar y distinguir las comunicaciones
importantes de las accesorias. Enmascara
cualquier posible diferencia con coordina-
dores que se afiaden a coordinadores que
tienen valor sintactico aparentemente
igual, tanto sea en el transcurso de cada se-
sion como en la articulacion de varias sesio-
nes entre si. En este mar me pierdo, casi me
adormezco, acunado por estas olas todas
iguales.

Cada tentativa mia de interpretar o, al
menos, describir cuanto ocurre después de
que habiamos hablado de “emociones”, re-
sulta completamente vana hasta que hace
irrupcién un evento terrible: el médico le ha
visto el cuello hinchado, ha pedido pruebas
de comprobacién y de éstas, en poquisimos
dias, ha resultado la presencia de un tumor
con células cancerosas.

Es la irrupcion de una tempestad que
trastorna aquel mar chato.

Comienza un largo calvario de pruebasy
la decisién de una intervencidon urgente.

No puedo dejar de sequir todas estas co-
municaciones, por su dramaticidad y urgen-

2 Nota de la T.: “folli”-colare remite a “follia”, que significa “locura” en italiano.

3 Nota de la T.: “coltre”, que también significa mortaja.
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cia, también en su significado de realidad
externa, pero siento cada vez mas la exi-
gencia de encontrar un significado en lo
que respecta al interior del analisis.

La paciente habla de la necesidad, que
tal vez exista, de cortar un /ébulo de la tiroi-
des. Agrega que de todo esto no puede ha-
blar con la mama porque ésta, ella teme, no
sabria cdbmo afrontar la cosa. Dice que aun
no se sabe si se trata de un tumor papilar o
foli-cular.

A este punto, me siento obligado a hacer
-a mi vez- una intervencion que casi siento
urgente y digo a la paciente que desde hace
algun tiempo me venia preguntando si ten-
drd algo en la garganta que no logra salir y
que sea alguna cosa muy maligna, tal vez fo-
Ile?, y que tema decirmelo por miedo a que
yo no sepa como hacer frente a esa cosa.

Marcella parece retener el aliento hasta
que con voz aterrorizada me dice que hay,
en efecto, una cosa de la cual no ha osado
nunca hablarme en todos estos afios y que
es, en realidad, el verdadero motivo por el
cual pidié analisis y de la cual siempre ha
pensado que nunca podria hablarme, nun-
ca, nunca. Esta aterrorizada por la idea de
estar loca, pero por otro lado aquello que
ve es incontrovertible: su casa esta habitada
por fantasmas.

Cuando sale de la casa, hay un fantasmi-
ta de una nena que permanece en la venta-
na y también esta alli esperandola cuando
regresa, la ve llegar y torna hacia adentro.
A veces le hace bromas, es graciosa y buena,
y le hace mucha compaiia.

Estan presentes también otros fantas-
mas, menos individualizados, a menudo ju-
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guetones, a veces le hacen encontrar qué
comer, a veces ordenan la casa, a veces le
esconden alguna cosa para jugar a encon-
trarla, a veces le dan algun disgusto.

Confieso que, a mi vez, inmediatamente
después de este relato permanezco petrifi-
cado.

Digo solamente que me parece que su
profunda soledad se ve aliviada por estas pre-
sencias y que estas “presencias” encontraran,
seguramente, un sentido en su analisis.

Me cuenta, en este momento, de su mie-
do a ser una bruja y tener poderes paranor-
males como predecir el futuro, poderes be-
néficos y maléficos.

Imprevistamente me pregunta si son alu-
cinaciones. Le digo que mas me parecen sue-
fos con los ojos abiertos, a los cuales no les
debemos negar el derecho a manifestarse.

Asi, me vuelvo a encontrar sesion tras se-
sion descubriendo este mundo de fantas-
mas y moviéndome con temor en este espa-
cio que, por momentos, pienso francamen-
te delirante y en otros me parece en cambio
un espacio de juego en el cual se vuelve po-
sible comenzar a encontrar un sentido com-
partible: por ejemplo, si no seré también yo
como un fantasmita que ha comenzado a
existir en su vida, a ser significativo, a ser
una presencia que acomoda la casa, que ha-
ce de comer, que la espera.

Arribo a esto, empero, después de sesio-
nes y sesiones en las cuales “jugamos” (yo
con escalofrios) con estos fantasmas.

Deseo aclarar que tengo una larga expe-
riencia con pacientes tanto con alucinacio-

4 Nota de la T.: loco.
5 Nota de la T.: “folleti”, en italiano.
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nes (Ferro, 1993) como con flashes visuales
(Ferro, 1996.b).

Pero siempre estos otros pacientes mos-
traban miedo, desorientacién, angustia, es-
tupor, extravio, curiosidad respecto de “las
cosas que veian”.

Nunca habia tenido un paciente que con
normalidad hablase de “fantasmas” que
veia y con los cuales mantenia relaciones,
aunque manifestando dudas sobre su pro-
pia salud mental.

Fui salvado -también desde el punto de
vista técnico- por el recuerdo de la obra de un
autor de teatro napolitano -Eduardo de Filip-
po- que en una obra, Estos fantasmas, mues-
tra cobmo interactia el protagonista con la
presencia, en la casa que habita, de fantas-
mas en los que cree con naturalidad y con los
que mantiene relaciones significativas.

A este punto, sigue la intervencién en el
instituto de tumores. El diagnostico histolo-
gico confirma que no se trata de un tumor
folicular sino papilar. La paciente, aliviada,
agrega que mientras el primero es muy gra-
ve y es un nédulo “frio”, el segundo es un
nédulo “caliente”.

Habiamos accedido asi al tema de las pa-
siones, y como la paciente explica: “La bu-
rocracia ha sido un modo de saltar sobre las
brasas de las pasiones”, también los fantas-
mas remiten ahora a algo de pasién y calor
y también parecen incididos por algo frio y
paranoide.

No escondo el haber experimentado te-
mor por una activacién peligrosa de una pa-
sionalidad de fuego, mientras aun el discurso
de los fantasmas esta en pleno entramado.

V. Los fantasmas

Tengo dificultad en trabajar con fantasmas,
me encuentro sobre el filo de la navaja en-
tre no poder confirmar ciertamente su exis-
tencia “strictu sensu” a la pacientey, al mis-
mo tiempo, con la dificultad de interpretar-
los exclusivamente como objetos o funcio-
namientos escindidos, por lo que finalmen-
te decido -recurriendo a mi experiencia co-
mo analista de niflos- “jugar” con estas pre-
sencias sin definirlas (Ferro, 1996.c). Pero
dandoles un lugar, un puesto que pudieran
habitar esperando que, tal vez, recogiendo
las emociones con las cuales estaban teji-
dos, pudiesen algun dia soltarse y presen-
tarse sin necesitar mas de esta modalidad
de concretizacién en el exterior.

Después de un cierto periodo en el cual
permanecimos en esta suerte de area tran-
sicional en la que se movian e interactua-
ban estos “personajes”, y luego de adver-
tir que ha sido posible acceder a las emo-
ciones de las cuales eran externalizaciones
(ya fuesen flashes oniricos o transforma-
ciones en alucinosis), al inicio de una se-
sion Marcella me cuenta que a través de
complejas vueltas le ha llegado a su casa
un “cuadro del abuelo”, abuelo al cual es-
taba particularmente ligada: “Hay un ar-
bol, un paisaje... una nena y duendes’.”
Cuando termina de contar lo del cuadro
del abuelo le pregunto: “Y de los fantas-
mas, ;qué ha sido?” Del modo mas natural
responde: “Pero, jhan vuelto a entrar al
cuadro!”

La metabolizacion de los fantasmas y el
retorno al interior del cuadro produce el
milagro: desaparece el aburrimiento, desa-
parece el suefio. Se activan emociones muy
vivaces, casi violentas, que tienen como te-

5 Nota de la T.: “folleti”, en italiano.
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ma “no tener un lugar para si”, esto remi-
te a la historia infantil en la cual, dispo-
niendo en la casa de varias habitaciones, le
estaba asignado -mas que un cuartito- un
lugar provisorio y muebles en la sala de es-
tar (asi vivio la precariedad de la cama que
no era establemente suya), y remite a una
madre muy obstruida que tenia lugar para
sus propias angustias hipocondriacas pero
no para los deseos, las preocupaciones y
los proyectos de la hija. Marcella vive, en-
tonces, de un modo muy violento la oca-
sion en que una sesién fue suspendida: es
la prueba tangible de que para ella no hay
lugar y eso va acompafado de furia y de-
sesperacion.

Este trabajo de despertar pasa también a
través de un recuerdo mio, cuando, después
de una frase suya: “Me encuentro ante un
muro de goma contra el cual puedo gol-
pear pero ninguno me responde”, me vie-
nen a la mente las salas de contencién acol-
chadas de los antiguos servicios de psiquia-
tria. Se lo comunico. Estd impresionada y
conmovida.

Las emociones sélo podian ser adormeci-
das y contenidas en la sala de los locos fu-
riosos.

La “burocracia” ha sido por largo tiem-
po esta camara de contencion que aplasta-
ba todo, que absorbia cualquier cosa que se
temiera demasiado violenta.

En un sueio aparecen los zulles, que le
dan miedo. Pero ya que las emociones pri-
mitivas no son mas adormecidas y no estd
mas el muro de goma, pueden salir, aunque
asusten.

Después de la suspensién de una sesién
suefa que se le habian roto las llaves para en-
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trar a su casa y experimenta una angustia que
nunca habia sentido, una “angustia negra”.

“Negra como los zultes”, le digo.

VI. El chocolate

Pasaron ya varios meses de trabajo dedica-
do a “contener” y transformar “los zultes”.
Las defensas autistas que aplanaban todo
estan menos presentes (Klein, 1990).

En este momento, Marcella tiene un sue-
fo: entra a una habitacion donde alguien
quiere echar desodorante para esconder el
olor de algo que tiene que ver con la palan-
ca de un retrete, que se encuentra mas alla
de la pared; después, apenas toca un capo-
te azul, de pronto se forman “escamas” que
trata de cepillar, vuelan pero después vuel-
ven a depositarse sobre el capote, parecen
de maiz, de chocolate.

Estoy mas que nada desconcertado por
el suefo y pregunto a la paciente “qué le
hace pensar este suefio”. Responde que las
escamas le hacen pensar algo de lo cual
quiere liberarse pero que retorna a su lugar,
algo que tiene que ver con las relaciones
con los otros.

Advierto que estas palabras junto al sue-
Ao dan cuerpo a una vivencia mia con la pa-
ciente y digo que cuando nos encontramos
subitamente algo “se cierra”, después es
posible “cepillar las escamas” y tener un
“buen nivel de comunicacién”, pero des-
pués se hace necesario empezar de nuevo.

“Como si no hubiese un pasaje abierto
de una vez para siempre”, dice la paciente.
“Si -agrego-, pero estas escamas son de
maiz, de chocolate.” “Son biodegradables,
metabolizables”, entiende Marcella.
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Estas escamas, herederas de la coraza de
otro tiempo, pueden ahora ser digeridas y
“cepilladas, aunque no todavia de una vez
y para siempre”, y agrego, “mientras la pri-
mera parte del suefio me hace pensar que
existe el temor de que sea echado un deso-
dorante para no afrontar el desagrado por
alguna cosa”.

“Si"”, dice la paciente, “porque..."”, e ini-
cia un discurso que siempre habia rondado
sobre la propia vivencia de no ser deseada
sino s6lo “soportada” y no haber visto nun-
ca reconocida su propia femineidad.

Esto, para mi, es la sefal de que un espa-
cio interno (?) ya se ha formado dentro de
Marcella y de que puedo comenzar a “to-
carla” con interpretaciones transferenciales
sin mas temor a explosiones emocionales o
que suenen persecutorias: son, por el con-
trario, atendidas, deseadas y fuente de ulte-
riores potencialidades transformativas.

VII. Hacia la aceptacion de una
relacion sexual entre las mentes

Mis modalidades interpretativas han sido ya
cambiadas con Marcella, ahora le interpreto
cuanto acontece en nuestra relaciéon y cuan-
to corresponde a su mundo internoy a la his-
toria de un modo siempre mas “intimo”, sin
tener ya la preocupacion que sentia respecto
de la intrusividad o el caracter persecutorio
de las interpretaciones transferenciales.

Es en este punto que Marcella tiene el si-
guiente suefo: estaba sobre un divan con
un muchacho que le besaba el cuello, le de-
sabrochaba la camisa, ella lo deseaba y le
pedia que le tocase el seno... y él la acaricia-
ba de un modo cada vez mas intimo.
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Suefio que, por debajo de su apariencia
erotizada, me parecié que establecia la po-
sibilidad, el deseo y la progresiva realizacion
de un contacto cada vez mas intimo y el pla-
cer del encuentro como algo que ya ratifica-
ba un nuevo funcionamiento de la paciente
conmigo, con las propias emociones y los
propios pensamientos (Ferro, 2000).

Asi, en otro suefio, hace el amor con Da-
vid, un querido amigo. Y en otro, una perra
lanuda encuentra finalmente un lugar en el
que ser acogida.

Hay, aun, otro suefio que parece indicar
aquello que todavia desearia del analisis: va
a una joyeria y pide un anillo y un camafeo
con el rostro de un angelito, por si misma
comenta que lo que desearia ahora realizar
es tener un marido y un hijo. También,
pienso para mi, una relacién mas estable
conmigo, que pueda ser ulteriormente fér-
til, alli donde cada relacién siempre habia
sido -a partir de aquélla con la madre, gra-
vemente hipocondriaca y depresiva- sélo
fuente de desilusion y sufrimiento.

Algunas reflexiones
a modo de conclusion

El camino con Marcella aln no esta termi-
nado cuando estoy escribiendo estas pagi-
nas y creo que aun queda mucho por andar.
Pero deseo subrayar brevemente cémo, a
mi modo de ver, en la mente del analista se
Ileva a cabo todo un trabajo que subyace a
la tarea interpretativa (Odgen, 1997), men-
te que deviene un receptor de las angustias
y los estados protoemotivos del paciente
(elementos beta) a los que debe absorber y
metabolizar a través de su propia capaci-
dad, a menudo no consciente, de elabora-
cion transformativa.



Las interpretaciones se vuelven el modo
de dar cuenta de lo que “emerge” y da “tes-
timonio” de este trabajo silencioso y comple-
jo que tiene mucho que ver con las caracteris-
ticas mentales del analista y con su subjetivi-
dad (Resnik, 1993) que, a mi parecer, entran
tanto mas en juego cuanto mas grave es la si-
tuacion del paciente (Brenman-Pick, 1985).

Seria util, tal vez a esta altura, una meta-
fora alimentaria: el paciente porta estados
emotivos “crudos”, a veces violentos, y a ve-
ces no dispone del aparato para cocinarlos
y realizar la actividad de convertirlos en
“pensamientos y emociones”. El analista es-
tad llamado, con estos pacientes, a poner a
su disposicion la propia cocina mental: cace-
rolas, cazuelas, horno, que no sélo seran
usados por el paciente sino que, por su uso
repetido, permitiran un agrandamiento -
cuando las cosas funcionan bastante bien-,
una progresiva introyeccion de tal aparato
de cocinar y de su uso, que pasara a ser pa-
trimonio mental del paciente.

Esta metafora permite diferenciar tam-
bién el trabajo realizado por el analista en
el “ambiente cocina” (cuando elabora en su
propia mente) de cuanto el analista lleva a
la mesa en el "ambiente restaurante”:
aquello que comunica al paciente con las
propias interpretaciones.

A causa de esto creo que el estilo inter-
pretativo del analista debe ser ductil y ade-
cuado a la capacidad receptiva y digestiva
del paciente, de modo que las interpreta-
ciones sean factores de crecimiento y no de
persecuciéon (Ferro, 1996; Guignard, 1996).

Con Marcella ha sido necesario un largo
trabajo silencioso, realizado en mi “ambien-
te cocina”, antes de que fueran elaborados
y transformados los nucleos artisticos priva-
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dos de la capacidad de vivir las emociones y
que implicaban la formaciéon de una coraza
defensiva que la protegia de cada exceso de
sensorialidad que no sabia cdmo metaboli-
zar en pensamiento (Tustin, 1990).

En slang inspirado en Bion, ha sido nece-
sario que la paciente pudiese desarrollar la
propia funcién alfa a través de la introyec-
cion de mi funcién analitica, que ello permi-
tiese una metabolizacién de las emociones
primitivas y violentas (antes que el recurso a
la evacuacion: los fantasmas) y que después
se desarrollase un “continente” a través de
repetidas microexperiencias de encontrarnos
sobre la misma longitud de onda, o mejor di-
cho, de repetidas experiencias de compartir
emociones (Bion, 1962; 1963; 1965). A partir
de este momento, el analisis podra correr
por los carriles de una geografia de la men-
te ya suficientemente explorada: el trabajo
sobre la represion y la reconstruccion de la
experiencia infantil. Deseo subrayar de nue-
vo que antes ha sido necesario, para recurrir
a otra metéafora esta vez freudiana, (re)cons-
truir el block magico antes de poder ver cual-
quier cosa que hubiese sido borrada en él.

He elegido un relato por completo inter-
no al transcurso del trabajo analitico siguien-
do el desarrollo del eje transferencia-contra-
transferencia para dar coherencia a la narra-
cién y para no tomar demasiado espacio.

Inevitablemente, han quedado fuera his-
torias y personajes que desde otros vértices
hubieran podido ser contados y que permi-
tirian una visién mas completa del trabajo
llevado a cabo con la paciente.

Traducciéon: Amalia Beatriz Giorgi.
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Resumen

Se trata de un interesante y polémico traba-
jo en el que el autor da cuenta de su traba-
jo en la sala de anaélisis con una paciente,
Marcella, a lo largo de varios afios.

Utiliza conceptos de Bion para explicar
la labor que, en ocasiones, tiene que llevar
a cabo la mente del analista antes de hallar-
se en condiciones de brindar una “interpre-
tacion” en el sentido psicoanalitico clasico.

Relata, con osadia, las diferentes sensa-
ciones y ocurrencias vivenciadas por él a
medida que la paciente suministra material
de diversos tipos.

Se lo puede ver “moverse con mucho do-
naire” en el mundo de fantasmas de Marce-
lla (;comparieros imaginarios?, ; flashes visi-
vos?, ¢alucinaciones?), donaire del que pa-
rece haberlo provisto su larga experiencia
en analisis con nifos.

60 | Docta

Bibliografia

Baranger, M. (1992). “La mente del analista: de la escucha a la
interpretacion”, en Revista de Psicoandlisis, XLIX (2).

Bion, W. (1962) Learning from Experience. Heinemann, Londres.
_(1963) Elements of Psychoanalysis. Heinemann, Londres.
_(1965) Transformations. Heinemann, Londres.

Brenman-Pick, I. (1985). “Working-trough in the Counter-trans-
ference”. International Journal of Psychoanalysis, 66.

Ferro, A. (1992). The Bipersonal Field: Experience in Child Analy-
sis. Routledge, Londres, 1999.

_(1993) “From Hallucination to Dream: from Evacuation to the
Tolerability of Pain in the Analysis of a Preadolescent”, en The
Psychoanalytic Review, 80.

_(1996.a) In the Analyst’s Consulting Room. Routledge, London
2002.

_(1996.b) “Carla’s Panic Attacks: Insight and Transformation:
What Comes out of the Cracks: Monster or Nascent Thoughts”,
en International Journal of Psychoanalysis, 77.

_(1996.c) “Los personajes del cuarto de andlisis: qué realidad?”,
en Revista de Psicoandlisis de Madrid, 23.

_(2000) “Sexuality as a Narrative Genre or Dialect in the Consul-
ting Room: A Radical Vertex”. In W. R. Bion between Past and
Future, P. Bion Talamo, F. Borgogno, S. Merciai (eds.), Karnac,
Londres.

Guignard, F. (1996) Au vif de I'infantil. Delachaux et Niestlé, Lau-
sana-Paris.

Klein, H. S. (1980) “Autistic Phenomene in Neurotic Patients”, en
International Journal of Psychoanalysis, 61.

Tustin, F. (1990) The Protective Shell in Children and Adults. Kar-
nac, Londres.



Mas alla (0 mas aca) del espejo.
La funcidon transformativa de la mente

Amalia Giorgi*

Supongamos que existe una manera de atravesar el
espejo, Kitty. Supongamos que el cristal se volvid tenue
como la gasa, de manera que podemos pasar a través de él.

Sugerencia de una cesura que es necesario
atravesar para inaugurar la vida psiquica ac-
cediendo a la fantasia y el lenguaje, al mun-
do de las representaciones mentales.

En primer lugar, este bosquejo se referi-
ra a un tipo de tales representaciones,
aquéllas que Bion (1965) denominara
transformaciones.

En todos los casos, se trata de “re-pro-
ducciones” ya que “nunca se puede saber lo
que los hechos absolutos son”'. A este abso-
luto, incognoscible en si, es a lo que el autor
de referencia denomina con el simbolo “O".

Ademas, el uso del término “transforma-
ciéon” remarca que no se trata de imagenes
provenientes de los hechos en si que se
“vuelven a presentar” sino de actividades
que realiza la mente, las Unicas que puede
efectuar, para manejar de aquellos hechos
alguna informacién que, una vez mas, nun-
ca sera idéntica, siempre modificada.

Lewis Carroll, A través del espejo.

De las que Bion menciona se describiran
sucintamente tres: transformaciones de
movimiento rigido, proyectivas y en
alucinosis.

Como se recordard, las transformacio-
nes de movimiento rigido son aquellas que
no implican una deformacién mayor res-
pecto de lo reproducido y consisten, mas
bien, en una traslacion de sentimientos
desde un dmbito a otro. Ejemplo tipico se-
ria la transferencia en el andlisis de las per-
sonas neuroticas.

La denominacién de “proyectivas” es
tomada de la geometria homénima, que
se ocupa de las propiedades de las figuras
que son independientes de las magnitu-
des de distancia y angulo y que propone
un espacio imaginario donde es posible
efectuar proyecciones de tales figuras in-
cluyendo torsiones, inversiones, expansio-
nes, etc.

* Psicoanalista
1 Bion, W. Transformaciones, pag 32.
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Por lo tanto, se trata de representacio-
nes que pueden diferir mucho de lo que
representan y en las que puede resultar
dificil encontrar los elementos de inva-
riancia que permitan relacionarlas con
ello. Bion las ubica mas cerca del universo
psicotico.

Por ultimo, las transformaciones en alu-
cinosis se refieren no sélo a la utilizacion
de alucinaciones en el sentido psicopatolo-
gico clasico del término sino, y a mi modo
de entender, sobre todo, a un método
que algunas personas utilizan como modo
de evitacion del dolor mental y del contac-
to con la realidad, que consiste en una po-
sicion de superioridad moral respecto de
cualquier otro (método, persona, teoria
cientifica, escuela psicoanalitica o lo que
sea), embebida de rivalidad, envidia, vora-
cidad y robo conjuntamente con una sen-
sacion de inocencia’. Conglomerado de
emociones que puede acompafar a cual-
quiera de los otros dos tipos de represen-
taciones mencionados y que implica, sin
mayores dudas, la inmersién en el mundo
de las psicosis.

Dada la, al parecer inevitable, tenden-
cia a transformar en lugares comunes y re-
manidos las expresiones de los maestros
en el psicoandlisis, lo que las convierte en
jerga, uno de los puntos que me interesa
tratar es el de la ubicacién de las transfor-
maciones de movimiento rigido en la vere-
da de las neurosis y la (relativa) ubicacién
de las proyectivas en el lado de las psico-
sis, dado que es bastante evidente que pa-
ra llevar a cabo las segundas es menester
una capacidad de inventiva mayor que la
requerida para el simple movimiento de
traslacion que se realiza en las de movi-

miento rigido, lo que las coloca también
en el &mbito de la creatividad: arte, juego,
etc. Generadoras de y generadas por ese
“espacio potencial” del que hablaba Win-
nicott. El espacio que Carroll sitia “mas
alla” del espejo.

Lo que haria, entonces, que una trans-
formacion devenga alucinacion auditiva y
no musica, o alucinaciéon visual y no una
pintura, no parece estar relacionado con sus
caracteristicas de ser proyectiva o de movi-
miento rigido sino con otros aspectos del
funcionamiento mental mientras las esta
efectuando, entre ellos:

a) la conservacion de invariantes que permi-
tan el reconocimiento publico y priva-
do de la identidad con lo transformado
después de llevarse a cabo el proceso; y

b) el tipo de vinculo imperante en el mo-
mento de llevarse a cabo la transforma-
cion: L (amor), H (odio) o K (conocimien-
to), o sus correspondientes negativos:
(menos) L, (menos) H o (menos) K.

Por ejemplo, las transformaciones que
realiza el analista al efectuar una interpre-
tacion deberian estar asociadas con un vin-
culo K'y no con (menos) K, como seria en el
caso de que se creyera dueio de la verdad
y, por lo tanto, préximo a la transformacién
en alucinosis.

Puesto que, como le dijo la Oveja a Ali-
cia: “No puedes mirar todo a tu alrede-
dor... a menos que tengas ojos detras de la
cabeza.”?

Ademas, las transformaciones de movi-
miento rigido y las proyectivas no son exclu-
yentes. Un ejemplo de la utilizaciéon de am-

2 Ibid., pag 157.
3 Op. cit., pag. 170.
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bos tipos simultdneamente podria ser el fa-
moso Jabberwocky, del Reverendo Dogson:

Calentoreaba, y las viscotivas tovas
Vuelteaban y trequjereaban el terecho.
Misébiles estaban los borogovas

Y los deros trugones bramastoilbaban.*

Alicia lo ve invertido por estar reflejado
en el espejo (transformacién de movimien-
to rigido), pero la transformacién proyecti-
va se patentiza en la invencién de los neo-
logismos, que ponen de manifiesto la crea-
tividad del autor.

En segundo lugar, en un trabajo inédito
a 2003, Riccardo Romano (1999)° plantea
otro tipo, al que denomina transformacio-
nes anomalas, de las que describe dos: las
metamorfosis y las hiperrealistas. Para
las primeras da el ejemplo del jardinero que,
efectivamente, cambia el paisaje, a diferen-
cia del pintor que lo representa en una tela
pero no modifica el existente, asi como tam-
bién el de ciertas intervenciones quirurgicas
que se realizan para “esculpir” el propio
cuerpo, a diferencia del trabajo del escultor
que modifica el marmol o la piedra para
transformarlos en esculturas de cuerpos.

Se podria agregar entonces, a los men-
cionados, otro item: el “lugar” en el que
transcurre el proceso, que también tendria
un papel importante para determinar de
qué tipo de transformacion se trata.

En el caso de las metamorfosis no se pro-
duce traslocacién, comienzan y terminan en
el mismo lugar. Como si no se hubiera atra-
vesado el espejo y se permaneciera del “la-
do de acd”. Esto podria dotarlas de caracte-
risticas de rigidez maxima, dado que no hay
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diferencia entre el objeto originario de la
transformacién y la transformacion misma.
Falta un espacio entre ellos.

Tampoco esta “rigidez” permitiria consi-
derarlas como propias del pensamiento
neurético ni psicotico. A veces, como le dijo
la Reina a Alicia: “Aqui, tienes que correr
todo lo que puedas para mantenerte en el
mismo lugar.”®

La vida cotidiana de los argentinos, so-
bre todo en los ultimos tiempos, puede ser-
vir para hacerse una idea de esto.

Con respecto a las transformaciones hi-
perrealistas, un ejemplo serian los logros
de los efectos especiales en las peliculas o los
modelos de simuladores computarizados, el
resultado de la transformacién conserva in-
variantes en tal medida que es idéntico al
punto de origen o aun mejor que él, lo que
no permite distinguir si se trata de una re-
presentacion o de la cosa-en-si-misma. Y,
por ende, tampoco es posible discriminar
entre fantasia y realidad. O, en otras pala-
bras, de qué lado del espejo uno se encuen-
tra. En rigor, no se podria hablar de “trans-
formacién” cuando hay solamente invarian-
tes y nada se ha modificado. Por ello es que
su posibilidad ha inaugurado la existencia
del ambito de la “realidad virtual”.

Esta caracteristica colocaria también a
este tipo de producciones en la modalidad
de rigidez maxima, aunque esto tampoco
permita atribuirles, a priori, caracteristicas
de psicoticas ni de neuréticas. Por otra par-
te, es indudable el valor que muchas de las
mencionadas producciones poseen como
obras de arte o como creaciones cientificas.

4 Op. cit., pag. 132.

5'Y a cuya temética se refiriera también en el encuentro “Bion ‘99”7, en Buenos Aires.

6 Op. cit.
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En tercer lugar me referiré a la vincula-
cién de la funcion transformativa con las in-
terpretaciones psicoanaliticas, acerca de lo
cual sélo formularé algunas cuestiones que
quedaran abiertas:

¢En qué lugar se situa el psicoanalista:

“mas alld” o “mas aca” del espejo?

Después de regocijarnos con el descubri-
miento de la “realidad psiquica”, ¢{la en-
tendemos como una transformacion que
realizan las personas que analizamos y que
nosotros, a nuestra vez, transformamos
cuando “comprendemos” ylo “interpreta-
mos”, o como cosa-en-si-misma a la que el
método psicoanalitico nos brinda un acceso
privilegiado?

La “interpretacion”, japunta a develar
“cémo son las cosas-de-verdad en lo incons-
ciente” o a dar cuenta publica de la trans-
formacion que podemos realizar de aquello
que escuchamos-advertimos-presenciamos?

¢Cémo pensamos la eficacia de las inter-
pretaciones, las concebimos capaces de
efectuar metamorfosis, como el accionar
del jardinero o del cirujano plastico? ;Las
concebimos hiperrealistas en su capacidad
de reproducir fielmente, en versiones mas
prolijas, los originales pretéritos?

Al efecto, puede resultar interesante la
lectura de material clinico propio y ajeno.
Tal vez asi podriamos dilucidar en qué lado
del espejo nos situamos.

Y hasta qué punto estamos convencidos
de tener ojos detras de la cabeza. Lo que
nos permitiria gozar de una mirada panép-
tica, en vez de tener que conformarnos con
un modesto vértice.

64 | Docta

Resumen

La autora repasa el concepto de “transfor-
maciones” de Bion y agregados de Romano,
jugando con algunas de las invenciones de
Carroll a propdsito del “mundo del espejo”.

Propone repensar la consideracion de los
fenomenos transformativos en la clinica,
cuestionando la atribucion univoca de los
proyectivos a la psicosis y los de movimien-
to rigido a la neurosis.

Asimismo plantea como interrogantes
distintas formas en las que los analistas
pueden concebir tanto la entidad como la
funcion de sus interpretaciones.
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En las fronteras del psicoanalisis:

grupalidad y supervivencia

(Réverie grupal 1)

Dice Claudio Neri? que “las ideas para desa-
rrollarse deben ser hospedadas en otra
mente y después aun en otra. Como las
plantas, las ideas y los pensamientos se de-
ben aclimatar y pueden tomar las caracte-
risticas del lugar al cual han sido transplan-
tadas”.

En este trabajo, intentaremos hacer pu-
blico el estado en que se encuentran las
ideas que hemos tratado de cultivar inclu-
yendo, sobre todo, desarrollos de la teoria
de la evolucién a temas en los que venimos
trabajando desde hace algun tiempo y que
han ido tomando las caracteristicas de nues-
tro terreno grupal.

Hemos tenido en cuenta que el modelo
evolucionista ha sido tomado como refe-
rencia constante en la teorizacién psicoana-
litica. Freud lo utilizd en muchas oportuni-

Grupo Sygma’

dades, en particular en el pardmetro gené-
tico de su metapsicologia. Dicho modelo,
tal como fue publicado por Darwin en 1859,
entendia la evolucién como un proceso gra-
dual, lento e ininterrumpido.

A partir de la década del ‘70 y desde la
paleontologia, surgié otro modelo, el de la
evolucion por equilibrio intermitente o
puntuado que, a diferencia del gradualismo
darwiniano, pone el acento sobre la estabi-
lidad de las estructuras, la dificultad de su
transformacién y la idea de cambio como
una transicion répida entre estados esta-
bles, aunque manteniendo la importancia
dada a los mecanismos genéticos, la selec-
cién y la adaptacién. Los considera como
una parte del proceso evolucionario que ac-
tuaria a un determinado nivel.

Para conectar ambos modelos Henry
Plotkin® introduce la nocién de jerarquia,

1 El Grupo S (Sygma) esta constituido por: Lic. Amalia Giorgi de Rapela; Dr. Diego J. Rapela (APC); Lic. Dolores Banhos (APC); Felipe Carlos
Curt6 (APC); Dra. Lidia Lansky (APdeBA); Teresa Reyna (APC); corresponsal: Dra. Elizabeth Tabak de Bianchedi (APdeBA), psicoanalistas.

2 Contributi alla psicoanalisis di gruppo.
3 Darwin Machines and the Nature of Knowledge.
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utilizada para comprender la coexistencia
de diferentes niveles de velocidad de adap-
tacion y la relacion que mantienen entre si,
dado que la naturaleza consigna organis-
mos a futuro incierto con una dotacién ge-
nética que puede resultar desactualizada
en un mundo cambiante. Si ocurren cam-
bios imprevisibles y a rangos altos de veloci-
dad, las especies deben generar mecanis-
mos adaptativos suplementarios a los pro-
vistos por los genes.

Para contrarrestar dicho peligro, el mis-
mo proceso evolucionario contiene un com-
ponente inventivo o heuristico que consiste
en la generacién azarosa de variantes nove-
les. En la especie humana este componente
heuristico actia en tres niveles: primario o
de la dotacion genética; secundario o del
desarrollo de la inteligencia; y terciario, que
comprende socializaciéon y cultura. En cada
uno de ellos posibilita la generaciéon de con-
ductas adaptativas que permitirian operar
con cambios de rangos cada vez mas eleva-
dos de frecuencia, suplementando asi la de-
sactualizacién genética. Ademas, los tres ni-
veles se encontrarian vinculados segun dis-
tintos tipos de organizaciones jerarquicas
que, de acuerdo a Plotkin, podrian ser de
anidamiento (o contenimiento) y de control.

Pensamos que también el concepto bio-
niano de transformaciones resulta adecua-
do para entender la relacién entre estos ni-
veles, ya que implica no sélo la considera-
cion del cambio, sobre todo imprevisible y
de caracteristicas bruscas, sino también de
las invariancias.

Desde hace ya tiempo se ha reconocido
que una de tales transformaciones ha sido
la del despliegue mental: inteligencia, pen-

samiento, lenguaje, en interaccion con el
desarrollo cerebral. Consideramos a la so-
cializacion como otro de dichos mecanismos
suplementarios de la misma importancia
para la supervivencia de la especie, siguien-
do un camino abierto por Bion en 1959
cuando afirmé: “La teoria de Darwin sobre
la supervivencia de los mas aptos ha de ser
reemplazada por una teoria de la supervi-
vencia de los mas aptos para sobrevivir en
grupo.”

Debe tenerse en cuenta, ante todo, que
nuestro universo y la vida en nuestro plane-
ta siguieron un camino de bifurcaciones con
direcciones contingentes y accidentales. No
existe especie alguna, tampoco la humana,
cuyo lugar haya estado asegurado por la
historia de la evoluciéon ni previsto de ante-
mano como respondiendo a un plan. Asi-
mismo, es necesario tener presente que el
fracaso en la adaptacion a condiciones cam-
biantes es lo que ha generado la extincién
del 98% de las especies que han existidoy
que la historia de la vida en la Tierra de-
muestra que los sujetos, tanto de la supervi-
vencia como de la extincién, son las espe-
cies, no los individuos. Una visién cientifica
del pasado no distingue nada por debajo
de la “populacion”?.

Ahora bien, pensar que la humanidad
surgié como especie equivale a pensar que
surgié como grupo, {cémo vincular con es-
te origen a la individualidad, la diferencia-
cion y el yo?

Tomando modelos de otras ciencias, con-
jeturamos que la grupalidad y la individua-
lidad, en tanto son sistemas dinamicos, po-
drian haber surgido como estructuras con
comportamiento disipativo a partir de cam-

4 Cogitaciones. Pag. 48.
5 Teilhard de Chardin, E/ grupo zooldgico humano.
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bios catastréficos (masivas migraciones neo-
liticas, cambios climaticos planetarios, en-
cuentros con otras especies de hominidos,
etc.). Si se considera que esos cambios cons-
tituirian puntos de bifurcacion para siste-
mas inestables como los humanos, podria-
mos pensar que, allende el punto de bifur-
cacion, al producirse discontinuidad cualita-
tiva, es factible que aparezcan fendmenos
inesperados ya que en esos casos las solu-
ciones pierden unicidad y pueden surgir si-
multaneamente varios tipos de sistemas au-
toorganizados morfogenéticamente® de
manera novedosa.

Pensamos que podrian haber surgido
entonces al unisono al menos dos posibili-
dades de autoorganizacién: la individual y
la grupal. Para aproximarnos al estudio de
sus interacciones reciprocas, utilizamos la
concepcion de los distintos niveles heuristi-
cos relacionandose de diferentes modos je-
rarquicos, de anidamiento y de control, a
los cuales nosotros agregamos el recursivo.
De acuerdo a este ultimo, la individualidad
y la grupalidad podrian constituir sistemas
de un tipo en el que tanto figura como fon-
do pueden ser vistos por derecho propio co-
mo figuras, vale decir del tipo figura-figura.
En este caso el sistema puede “saltar” de un
nivel a otro e, inesperadamente, volver a
encontrarse en el nivel de partida tornan-
dose “indecidible” cual es el que ocupa el
lugar de figura. Para estudiar estos siste-
mas, es el observador el que tiene que to-
mar la decisiéon y de ello dependera la mor-
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fologia que elija como objeto de estudio.
Nosotros estamos privilegiando la perspec-
tiva que centra el punto de vista en la gru-
palidad, aunque pensamos que es precisa-
mente con relacion a los sistemas recursivos
que adquiere fundamental importancia la
posicién de la "vision binocular”, como ya
sostuviéramos en un trabajo anterior’.

También se podria aplicar la nocién de
jerarquias de tipo “anidado” a la grupali-
dad pensando que, sobre la base de lo que
propusiéramos en otro trabajo, como un ni-
vel previo a la grupalidad que denominara-
mos de “manada”?, en el que prevaleceria
un modo de union de tipo fusional caracte-
rizado por precursores de la organizacion
continente-contenido como la valencia y el
tropismo, anidarian las organizaciones de
Grupo de Supuesto Basico y en este nivel
anidaria, a su vez, el Grupo de Trabajo. A la
vez existirian relaciones de interaccion ver-
tical atravesando los anidamientos y ac-
tuando como mecanismos de autorregula-
cion (jerarquias de control) que pueden
funcionar exitosamente permitiendo la
aparicion de un nivel en otros a través de
invariantes transformacionales, de lo que
tratamos de dar cuenta cuando aplicaramos
la idea de “personalidad total” de Bion a
una de “grupalidad total”®, suponiendo la
coexistencia de distintos niveles de grupali-
dad, desde los mas primitivos a los mas so-
fisticados. Recordemos que ya Elizabeth T.
de Bianchedi' ha propuesto “pensar en
una gama en el interior del social-ismo: un

6 El surgimiento de “morfologias”, entendidas como accidentes que aparecen en un espacio dado al producirse eventos considerados
“catéstrofes”, en el sentido de cambios, de aparicion de discontinuidades, es una idea que tomamos de René Thom, para quien cual-
quier morfologia es el resultado de un conflicto, al tiempo que plantea que la tendencia a generar “formas” distinguibles de “fondos”
constituye una de las grandes “categorias” de nuestra forma de percibir el mundo (cfr. Pardbolas y catdstrofes).

7 Grupo Sygma: Réverie grupal: ;una funcién posible? Congreso de FEPAL, Gramado, 2000.
8 Grupo Sygma: La fusionalidad, una hipdtesis para pensar. Congreso Argentino de Psicoanalisis, 1988.

9 Grupo Sygma: Réverie grupal, op. cit.
10 Narcisismo-socialismo.
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aspecto tribal primitivo y otros aspectos
mas evolucionados” (destacado nuestro).

Si apareamos la relacién jerarquica de
anidamiento con la consideracion de que el
cambio puede resultar en un fracaso de la
capacidad de adaptacién de la especie vy,
por lo tanto, es una amenaza de extincion,
mereceria una consideracién mas detenida
la cuestion de la resistencia al cambio y la
lucha contra las ideas nuevas. Se podria
pensar a este fendbmeno como eventual-
mente adaptativo, o sea de valor positivo
para la especie y conjeturar que la “asisten-
cia” que, en ocasiones, los niveles fusionales
brindan a los de Grupo de Supuesto Basico
y estos al Grupo de Trabajo consista, preci-
samente, en la contencién de lo que propo-
nemos denominar “ansiedades de extin-
cion"" (emparentada con lo que Bion llamo
terror subtaldmico).

Estas ansiedades siempre estarian mas
alla de la de muerte individual y se vincu-
larian a lo que denominaramos “precon-
cepcién de especie humana”'®, necesita-
rian de la grupalidad para ser contenidas y
transformadas, resultando para ellas insu-
ficiente el continente transformacional in-
dividual.

También las caracteristicas de la fusiona-
lidad primitiva pueden aparecer directa-
mente en el nivel heuristico terciario, dan-
do lugar a fenémenos como la destruccion
de una parte de la especie humana por
otra, a la cual no le seria reconocido el ca-
racter de “semejante”, como producto de
una organizacion del tipo esquizo-paranoi-

de a niveles grupales: una parte del grupo
humano violentamente escindida de otra u
otras que, acudiendo a un modo de grupifi-
cacion que se podria describir como “seudo
D"', procederia a la destruccién de “los
otros” cual si se tratara de manadas invaso-
ras de otra especie pero actuando a nivel de
heuristica terciaria, usando herramientas
culturales como las ideologias, religiones y
la mas sofisticada tecnologia. Recordar la
esclavitud, los genocidios, los terrorismos
fundamentalistas, etc., que no pueden ex-
plicarse sélo por la sumatoria de las patolo-
gias del pensamiento de un conjunto de in-
dividuos poseidos por alguna clase de fana-
tismo, ya que evidencian, ademas, la exis-
tencia de organizaciones grupales del tipo
de la fusionalidad en manada (;tribalidad
primitiva?) irrumpiendo en el nivel de la
heuristica terciaria, vale decir de la apari-
cién directa de los niveles fusionales en la
heuristica terciaria sin transformaciones, lo
que nos llevaria a pensar que fenémenos
como los mencionados estarian poniendo
de manifiesto caracteristicas de la especie
que podrian considerarse como pertene-
cientes asu “0", en el sentido que tiene pa-
ra Bion'* esta denominacién. Es decir que se
desplegarian, de estos modos que suelen
ser calificados de inhumanos, formas del ser
correspondiente a la “realidad ultima” de
los humanos (;polo social-ista de la pulsion
de muerte?).

Otra forma de aparicion de los niveles
mas primitivos en los mas sofisticados seria
a través de transformaciones. Una de ellas
podria ser la transformaciéon en alucinosis.

11Podriamos pensar, en otro nivel de analisis, que aquello que los clasicos de la psiquiatria describieron como “vivencia de fin del mun-
do” en sus pacientes esquizofrénicos corresponderia a la expresion de estas ansiedades en la mente individual.

12Grupo Sygma: En el trabajo citado, “La fusionalidad...”, pensabamos que la ansiedad de la que la union fusional se defendia, era la
que producia la posibilidad de “no existencia”. Creemos que la actual denominacion es mas especifica.

13D: en el sentido de “organizacion D”, como opuesto a la dispersion PS.

14 Atencién e interpretacion.
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En estos casos habria fracasado la funcion
de réverie grupal que nosotros propusiéra-
mos en un trabajo anterior.

Dicha funcién ejercera una labor trans-
formativa al permitir el contenimiento de
emociones en un nivel y la distribucion del
trabajo en otro, generando y ampliando
espacios mentales, desarrollandose la fun-
cion que Corrao denomina “gamma”’s pa-
ra el grupo al mismo tiempo que la fun-
cion alfa individual y en interaccion reci-
proca. Ambos modos de funcionamiento
habrian potenciado el ejercicio de la
“pensabilidad” tanto en la mentalidad
grupal como individual y, con ella, la ejer-
citacion y el perfeccionamiento de las con-
diciones necesarias para el desarrollo del
lenguaje, desarrollo inimaginable en un
contexto que no fuese grupal. Al respecto,
H. Plotkin'® afirma que tal vez el lenguaje
haya aparecido como parte de la funcién
social del intelecto.

En definitiva, parece necesario abrir es-
pacios para ampliar la comprension de la
relacién que existe entre la grupalidad y la
posibilidad o imposibilidad de llevar a cabo
distintos tipos de transformaciones, ya que
este problema podria estar implicito en la
distincion entre Grupo de Supuesto Basico y
Grupo de Trabajo.

Ademas, pensamos que podria resultar
enriquecedor revisar algunas hipotesis psi-
coanaliticas clasicas, como por ejemplo:

a) el surgimiento de la socializacién huma-
na en términos de la horda primitiva, pa-
ra poder incluir consideraciones como
las que aqui presentamos y otras;
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b) la oposicién entre naturaleza y cultura,
para abarcar la idea de que la genera-
cion de cultura es también una amplia-
cion por medio del conocimiento de las
capacidades de adaptacion de la espe-
cie y no sélo un fenémeno generador
de malestar, como en ocasiones se ha
sostenido;

c) la teoria clasica de las pulsiones, inclu-
yendo el polo narcisismo-socialismo en
todas las categorias pulsionales;

d) la concepciéon de “aparato psiquico”, pa-
ra entender el papel que desempefa la
“mentalidad grupal” en el interjuego de
las instancias y los principios del suceder
psiquico;

e) la aplicacion de la perspectiva de la gru-
palidad a la consideracion de la psicopa-
tologia psicoanalitica y de la vida oniri-
ca, para enriquecer el vértice observacio-
nal en la clinica.

Todo esto convoca a una ampliacion de
las fronteras teodricas del psicoanalisis, ya
que la realidad nos muestra fenémenos que
no pueden ser contenidos en los marcos
que hemos venido utilizando.

Para terminar, nos parece necesario re-
dundar en la memoria de que el sujeto de
la supervivencia es la especie y que nues-
tro destino, como seres vivos, esta expues-
to a procesos similares a los de otras espe-
cies consideradas “inferiores”, cuyos ava-
tares compartimos a despecho de todo
nuestro orgullo por la individualidad y a
pesar de lo que la “impresionante cesura”
del desarrollo tecnolégico pueda llevarnos
a creer.

15Corrao propone la funcion gamma como una variable incognita que se puede definir como el analogo simétrico en el grupo de aque-
llo que representa la funcién alfa en la estructura personal. Struttura poliadica e funzione gamma, en Orme, pag. 39.

160p. cit., pag. 206.
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Resumen

Los autores publican sus ideas acerca de la
grupalidad, en las que vienen trabajando
desde hace algunos anos.

Las articulan con la teoria de la evolu-
cion, basdandose en los aportes mas recien-
tes de la corriente neodarwiniana,; toman la
nocidn de jerarquias desarrollada por Henry
Plotkin para comprender la coexistencia de
diferentes niveles de adaptacion y la rela-
cion que mantienen entre si; utilizan el con-
cepto bioniano de transformaciones, que
enriquece la perspectiva para entender la
relacion entre estos niveles ya que no sélo
implica la consideracion del cambio sino
que toma en cuenta también las invarian-
cias; y consideran la socializacion como un
mecanismo importante para la superviven-
cia de la especie siguiendo las ideas de Bion,
que sostiene que la supervivencia sera la de
los mas aptos para vivir en grupo.

Frente al supuesto de que la humanidad
surgioé como grupo, se preguntan como vin-
cular este origen con la individualidad, la
diferenciacion y el yo.

En la parte nodular del trabajo se abre
un texto que atraviesa variados campos del
pensamiento logrando una integracion ba-
sada en el mantenimiento de lo plural y sus
transformaciones.

Se destacan conceptos originales como
“grupalidad total” y “ansiedades de extin-
cion”, ya esbozados en trabajos anteriores.

Legitiman el aporte del psicoandlisis al
pensamiento cientifico y convocan a una
ampliacion de sus fronteras tedricas, sugi-
riendo la revision de algunas hipdtesis psi-
coanaliticas clasicas.
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Noticias del duelo

(introduccién a Actualidad del duelo)

Maria Martha Boccanera*

Los poetas, una vez mds, se habran anticipado. Que el
duelo sea llevado a su estatuto de acto. El psicoanalisis
tiende a reducir el duelo a un trabajo, pero hay una enorme
distancia entre trabajo y subjetivacion de una pérdida.

En diciembre de 1993, Allouch trazé en su
seminario "“El insustituible objeto del
duelo”, en Montevideo, las tesis centrales
de lo que seria su versién del duelo. ;Podria
decirse que ése es el aporte y la apuesta
mas fuerte que este psicoanalista francés ha
hecho al campo analitico?

Interrogado por la evidencia de que un
hijo muerto constituia lo medular de una
locura entre varios, en la que se incluia la de
Marguerite Anzieu (la Aimée de la tesis
doctoral de Lacan)!, haciendo lugar a la
critica que desde otros discursos se le for-
mulaban a la versién psicoanalitica del
duelo y concernido por la muerte de su
propia hija, Allouch desarrollé en sus semi-
narios de esos afios lo que plasmaria luego
en su libro Erdtica del duelo en los tiempos
de la muerte seca.

Jean Allouch, Erética del duelo.

Su problematizacion del duelo cuestiona
en primer lugar la versién medicalizada de
Duelo y melancolia. Parece deslizarse en esa
versidbn una prescripcion: que cada quien
deba hacer su trabajo de duelo y a prop6si-
to de cualquier pérdida. Lo que cobra senti-
do si se articula con el hecho de que el texto
freudiano fue escrito y publicado en el
instante inaugural de ese “ensalvajamiento
de la muerte” que fuera la Primera Guerra
Mundial®. El historiador Philippe Ariés llama
salvaje a la desapariciéon durante el siglo XX
de los rituales y los signos de duelo, con-
traponiendo esa figura de la muerte a la de
“muerte amaestrada” con el que designa su
domesticacion, como era el caso del hom-
bre de la antigliedad que llegaba a hacer
de ella su acto. El sociélogo inglés Geoffrey
Gorer también indic6 el caracter tabu y la
condicion pornografica de ese silencio que

* Psicoanalista

1 Allouch venia de publicar su investigacion sobre el caso que Lacan trabaj6 en su tesis, Marguerite ou I’Aimée de Lacan, Paris, EPEL,
1990 (en espafiol: Lacan la llamaba Aimée, México, EPEELE, 1993), cuya dedicatoria citamos: “Con Marguerite, dedico este estudio
de clinica psicoanalitica a los habitados por la espantosa experiencia erdtica del hijo muerto.”

2 “Cuando eran arrumbados los rituales del duelo, y no se tom6 mas el tiempo de vociferar juntos contra la muerte, cuando desaparecian
los signos mismos del duelo, cuando el cuerpo social dejé de perder a sus miembros, que ya nadie se le moria, en la hora que toda
manifestacion del duelo comenz6 a ser recibida como inconveniente e incluso enfermiza, el psicoanalisis trajo su respuesta: jya no hay
duelo social!, jde acuerdo!, jqueda el duelo psiquico!” Allouch: argumento previo al seminario “El insustituible objeto del duelo”.
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se extiende sobre la muerte sefalando que
su efecto es el aislamiento del agonizante y
del que esta de duelo por haber sido conta-
minados por la muerte. Allouch va a pro-
poner llamar muerte seca al caracter de
pérdida total que reviste esta figura actual
de la muerte. Ariés incluye la version freudi-
ana en un romanticismo de facto, aquél
que promete cierta felicidad en la muerte y,
romanticamente, cifra en el reencuentro la
idea de esperanza, lo que se revela cuestion
no so6lo de los cristianos. Segun Allouch, la
cuenta pendiente con Freud es su afirma-
cion de que el objeto se pretenda sustitu-
ible, que el sustituto prometa los mismos o
mayores goces que el objeto perdido a
condicién de un trabajo. Lejos de esa posi-
ciéon, afirma que “los seres cuya muerte nos
enluta son precisamente aquellos, poco
numerosos, que entre nuestros allegados
tienen el estatuto de seres irremplazables”.

¢Y Lacan? Sin que aparezca explicitada, se
insinuia posible, y Allouch se aplica a ello, leer
una version del duelo en su interpretacion de
Hamlet. Alli se toma nota de la demarcaciéon
operada respecto de Duelo y melancolia,
sobre todo en la afirmacion lacaniana: "Qué
son los ritos funerarios... sino la intervenciéon
total, masiva, desde el infierno hasta el cielo,
de todo el juego simbdlico... no hay nada que
pueda llenar de significante ese agujero en el
real, si no es la totalidad del significante. El
trabajo cumplido en el nivel del logos (digo
esto para no decir en el nivel del grupo ni de
la comunidad, claro que son el grupo y la
comunidad, en tanto culturalmente organi-
zados, los que son sus soportes), el trabajo de
duelo se presenta en primer lugar como una
satisfaccion dada a lo que de desorden se
produce en razén de la insuficiencia de todos
los elementos significantes para enfrentarse

con el agujero creado en la existencia por la
utilizacion total de todo el sistema signifi-
cante en torno al menor duelo”?.

En todo caso, cabe preguntarse si hay una
version del duelo en Lacan, aun si Allouch la
pone de relieve en su lectura. Y todavia asi se
evidencia la distancia entre esa lectura y la
que la literatura -via Kenzaburo Oé- habilita.
El encuentro con la “nouvelle” Agwii el
monstruo de las nubes® le permite inscribir
su “hallazgo”, ése que lo autorizara, en
definitiva, a proponer el duelo como erética.
“El duelo -afirma- no es solamente perder a
alguien (un objeto, dice intempestivamente
el psicoanalisis), es perder a alguien perdien-
do un trozo de si. Decimos ‘pequeio trozo
de si’ para marcar el valor falico de esa libra
de carne.”® El duelo es un acto, pero un acto
sacrificial, aquél que conduce al que esta de
duelo al punto donde realiza su pérdida
como tal. Un sacrificio por el cual el enluta-
do no habra solamente perdido a alguien,
sino que habra perdido otra cosa que lo con-
stituia hasta ese momento como eromends.
La muerte de un ser querido que nos es esen-
cial nos transforma brutalmente en erastés,
el muerto parte con ese pequefio pedazo de
si que también es del enlutado, y el hecho de
que se lleve consigo ese dgalma es lo que
hace que el enlutado sea puesto en una posi-
cién deseante.

En el niUmero 0 de Docta, Jean Allouch se
preguntaba en una entrevista: “habiendo
propuesto otra version del duelo de la que
tiene circulacién en psicoanalisis, ;a quién
puedo dirigirme para que esta nueva version
sea admitida por la comunidad analitica su
conjunto?” ;Equivaldra este acto de publi-
cacion de su articulo a un asentimiento, a un
“estamos al corriente, hay otra versiéon del
duelo”? Cabe a los lectores la respuesta.

3 Lacan, El deseo y su interpretacion. Inédito, sesion del 22 de abril de 1959.
4 0é, K. Dinos cémo sobrevivir a nuestra locura. Buenos Aires, Amorrortu, 1982.

5 Allouch, Erdtica..., p. 411.
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Actualidad del duelo

El problema del duelo es uno de esos pro-
blemas mayores que se presentan en el
campo freudiano como doblemente deter-
minantes. Por un lado, sefiala cada uno de
los otros problemas mayores -de alli, por
ejemplo, mi féormula la clinica analitica es
el duelo-. No he sido yo quien ha inventa-
do la articulacion duelo/clinica, puesto que
el mismo Freud presenta la neurosis del
hombre de los lobos como duelo no acep-
tado de su padre. Simplemente la leo, la
interpreto, la modifico suprimiendo el “no
aceptado” que no sostiene mas que la in-
tervencién de una norma para el duelo,
norma que, precisamente, no existe mas.
El andlisis es también, pues, la efectuacién
de un duelo. Esto se encontrard confirma-
do en lo que voy a hablar aqui mismo, en
Buenos Aires, este proximo fin de semana.
A saber, un caso de analisis exitoso publi-
cado por Lucia Tower y comentado por La-

Jean Allouch*"

can en su seminario L’Angoisse. Lacan su-
braya que este analizante de Lucia Tower
hace, en su analisis, un cierto duelo, el
duelo de su analista, mas precisamente de
eso que esta mujer analista presentifica
para él, a saber que a la mujer no le falta
nada -lo que a él lo castra.

Los “problemas mayores” que evoco son
también determinantes en el sentido de que
cada uno de ellos comporta, contiene, el
conjunto de la teoria. Mientras hacia la gue-
rra en la armada austriaca, Wittgenstein lle-
vaba un pequefo cuaderno de a bordo’. En-
tre otras cosas, anoto alli sus dificultades pa-
ra trabajar, precisamente para adquirir una
visién de conjunto y, por lo tanto, una solu-
cion de conjunto para las preguntas que lo
inquietaban. Escribia, a propésito de esto,
que esta solucién de conjunto debia estar
presente en el analisis de cada problema de

* Psicoanalista.

1 Este articulo es transcripcion de la conferencia que Jean Allouch dict6 en la APA el 1/8/01 bajo el titulo “Actualidad 2001 de Erdtica
del duelo”. Entendemos, en el deseo de su autor que encuentre en Docta su lugar de publicacién, que mantiene su actualidad adn

hoy, tres afos después.

2 Ludwig Wittgwnstwein, Carnets secrets 1914-1916. Trad. del aleman y presentada por Jean Pierr Cometti, Tours, 2001.
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detalle®. No sé si esta exigencia debe funcio-
nar no sélo para la légica sino también para
el psicoandlisis. En todo caso, aparece con
claridad que para ciertos problemas esto
funciona, no puede sino funcionar. Y ese se-
ria, pues, el caso del duelo.

Erdtica del duelo en el tiempo de la
muerte seca aparecioé en Francia en abril de
1995; el libro adquiri6 cierta resonancia
puesto que tuvo una segunda edicion me-
nos de dos afios mas tarde. Entre tanto ha-
bia sido traducido al espafiol, aqui en la Ar-
gentina, junto a un escrito de mi traductor
Silvio Mattoni sobre Pour un tombeau d’A-
natole de Mallarmé. Recientemente, Espa-
fa ha manifestado el deseo de publicarlo. Y
como sucede que vuestra amable invitacién
de esta noche ponia énfasis en esta obra,
me he dicho que seis afios después de su pu-
blicacion podia ser la ocasion de faire le
point* a propésito de ella.

No es que yo crea especialmente en ese
movimiento que se llama faire le point, no
mas que en la idea (cristiana, decia Lacan)
de la vida como viaje. Ciertamente para un
navegante faire le point tiene sentido. Pe-
ro, justamente, ese sentido se desvanece si
la vida no es un viaje, no mas que el amor
no es un camarada para ese viaje, como sin
embargo algunos se complacen en pensarlo
hoy en Occidente (“ven conmigo, vamos a
hacer una parte del camino juntos”: ;dénde
estd el sexo, y aun el amor, en esta proposi-
cién?). Una vez descartada, pues, esta enga-
fnosa metafora del navegante, se percibe

que no hay mas que una manera posible de
faire le point: avanzar, dar el paso que si-
gue. La cosa es sensible en la practica psi-
coanalitica: si un analizante entabla una se-
sion diciendo que tiene la intencién de fai-
re le point sobre su analisis, el analista pue-
de levantar la sesién de inmediato, es el
mejor servicio que puede prestar a este
analizante, mas que impedirle fisicamente
que se extravie en esa marcha sin salida.

Me propongo tratar esta noche con us-
tedes la actualidad de Erdtica del duelo en
el tiempo de la muerte seca en ese sentido
del paso siguiente; mas precisamente, abor-
dar esa actualidad en dos lugares diferen-
tes: la universidad y la literatura.

1. Luniversité

El 27 de marzo de 2001, dia para marcar con
una piedra blanca (o negra quizas), Erdtica
del duelo hizo su entrada en la Sorbona.
Oh, una discreta entrada, pero una entrada
al fin. En efecto, ese dia se defendié una te-
sis. Su titulo: El trabajo del duelo: nacimien-
to y devenir de un concepto. La tesista,
Martine Lussier, presentaba su trabajo fren-
te a un jurado compuesto por: Prof. S. lo-
nescu, Dr. Green, Prof. R. Rousillon, Prof. D.
Widlocher y por J. Semprun, con esta preci-
sion para este ultimo: “de I’Academie Gon-
court”. Martine Lussier habia sido, como yo
lo fui, sorprendida e instada a trabajar por
la increible promociéon sociocultural del
“trabajo de duelo” y ha tenido que saber lo

3 Doy arriba una lectura minimalista de su observacion. Mucho més radical, Wittgwnstein decia exactamente esto (los corchetes estan
en el texto publicado): “Percibo unos elementos sin saber como [...] se articulan en el seno del todo. Todo problema nuevo es para
mi un peso. [...] una clara visién de conjunto deberia mostrar que todo problema es el problema principal, y 1a vision de la pregunta
principal (?) no es una fuente de desaliento sino de estimulo” (el subrayado es mio; op. cit., p. 24). Sobre el estatuto del detalle, del
fragmento, no se puede evitar instruirse también en el notable libro de Pascal Quiganrd, Une géne technique a | égard des fragments,

Paris, Fata Morgana, 1986.

* La expresion faire le point proviene del lenguaje de la navegacion, y significa en ese contexto precisar la posicion del navio para luego mar-
car el rumbo. Podria traducirse aqui como “recapitular”, pero hemos preferido dejar el giro francés haciendo esta aclaracion (N. de la T.).
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que retornaba siguiendo ese concepto en
su huella. Sobre ciertos planos ha hecho
mejor que yo, yendo por ejemplo hasta
Washington, a la Biblioteca del Congreso,
para leer alli el primer manuscrito de “Due-
lo y melancolia”®. Ha leido Erdtica del due-
lo, lo discute de manera critica en la mayor
parte de los puntos de su tesis’, acepta con
agrado la mayor parte de las observaciones
y conclusiones.

Les he hablado de una entrada discreta.
No es necesario, en efecto, dejar de lado
que ese libraco es uno de los 219 titulos de
la bibliografia de esta tesis, lo cual no es mas
que una parte de las 8.000 referencias que
Martine Lussier ha recogido sobre el trabajo
del duelo en los “bancos de datos”, como se
les llama. 1/219, jeso no pesa demasiado!

Segun los criterios universitarios, esta te-
sis fue juzgada excelente. Sefalaria aqui
por mi parte que se trata de una tesis de ac-
tualidad. No aparece en su titulo que al mis-
mo tiempo que el duelo, Martine Lussier es-
tudia el exilio. Sin embargo, la confronta-
cién de esas dos tematicas ha hecho surgir
un cierto numero de consideraciones inte-
resantes y actuales.

El exilio, se ha sefialado, es mucho me-
nos estudiado que el duelo en el campo
freudiano. No hay mas que algunas referen-
cias en los famosos bancos de datos. Y eso
es curioso si se considera que el exilio ha
marcado la historia del psicoanalisis de una
manera casi masiva, se podria decir. Mela-
nie Klein viene del exilio, la ego-psicologia
también, la mayor parte de los continuado-
res de Freud que hicieron obra fueron exi-
liados. Sin embargo, casi nadie, fuera de mi

Texturas francesas|Jean Allouch

entrafable amigo Jacques Hassoun, ha ha-
blado del exilio. ; Qué sucede con esto aqui,
donde es todavia sensible el corte entre los
que han vuelto del exilio y los que vivieron
bajo la dictadura militar? ;Se ha reflexiona-
do sobre el exilio y el no-exilio? Quizas al-
guien entre ustedes quiera decirnos ahora
si desde el final de la dictadura se han pu-
blicado trabajos sobre esto.

La tesis de Martine Lussier hacia valer,
gracias a esta confrontacion duelo/exilio,
cierto numero de puntos. En particular éstos:

1. La extensién a la que se entrega Freud en
“Duelo y melancolia”, hablando del duelo
de un ideal o del duelo de la patria, no es
justa. Y sin duda la presencia en el jurado
de Semprun, refugiado politico espafiol en
Francia, era pertinente a la hora de aportar
su garantia/cautela en relacién a este pun-
to.

2. No se puede hablar del exilio en términos
de duelo. Hay, entre los dos, soluciéon de
continuidad. Pero la diferencia no esta sola-
mente ligada a la desemejanza de lo que se
ha perdido. Pasando del estudio del duelo
al del exilio, en la segunda parte de su tra-
bajo Martine Lussier ha debido también
cambiar de registro, dejar la metodologia
metapsicolégica en provecho de un estudio
fenomenoldgico, y ese cambio signaba tam-
bién la irreductibilidad del exilio al duelo.

Ciertamente, nadie en el jurado ha ad-
vertido que Freud no habia tenido éxito en
escribir su metapsicologia. Al contrario, el
sector psicoanalitico del jurado parecia
creer posible una metapsicologia. Y enton-
ces se ha reprochado a Martine Lussier ese
deslizamiento. Sin embargo, no esta exclui-

4 Un vicioso del jurado le ha demandado: ¢sabe descifrar la ilegible escritura de Freud? Respuesta: jsi!

5 Excepto el juego petit a - fi en la interpretacion lacaniana de Hamlet, que no debo haber presentado adecuadamente, porque, lectora
competente y aplicada, se reconoce incapaz de encontrar una solucién sobre este punto.
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do que sea ella quien, por haber procedido
asi, anuncie nuestro futuro préoximo. No s6-
lo por ese deslizamiento metodolégico®, si-
no también por el deslizamiento tematico,
por el pasaje del cuestionamiento del due-
lo a un cuestionamiento sobre el exilio.
Quizas en ese cercano porvenir no habra
mas duelo y entonces quien esté de due-
lo™*, en su relacién con la muerte, no sea
mas que un exiliado. ¢Produciendo un cli-
vaje entre duelo y exilio anuncia Martine
Lussier ese cambio?

Pero, icdmo fue recibida en el jurado es-
ta primera manifestacién de Erdtica del
duelo en la Universidad? André Green fue
el primero en hablar de ello. Green, uno de
vuestros colegas mas notorios de la IPA, es
uno de mis mas serios adversarios; un ad-
versario, no un enemigo. Y su intervencién
fue de excelente calidad’.

No voy a resumir el conjunto de sus pa-
labras, s6lo a sefalar algunos puntos. Des-
pués de descartar la contribucién de
Bowlby al problema del duelo como no psi-
coanalitica®, Green ha hablado de la pelea
entablada sobre el duelo entre kleinianos y
freudianos de pura obediencia. Estos, preci-
saba, piensan el duelo como pérdida, los
kleinianos lo piensan como reparacion.
Green hacia, a partir de alli, la constatacion
de que era Melanie Klein quien habia gana-
do. El conoce mejor que yo toda esa litera-
tura y estoy seguro de tenerle confianza so-
bre este juicio. En lo sucesivo el duelo se re-
para, y el abanico de los que se proponen

como reparadores es bastante amplio, se
extiende desde los psicoanalistas que en
Francia como en la Argentina se ofrecen pa-
ra esta funcion, hasta el actual tratamiento
del duelo por la via medicamentosa.

Habradn comprendido que Green se si-
tuaba resueltamente, y alli estamos sobre
un punto de acuerdo, del lado de Freud, de
la pérdida y no de la reparacién (de esta re-
paraciéon que se ve resurgir, sin duda des-
graciadamente, en el seminario de Lacan Le
sinthome). Mucho mas resueltamente en
tanto hacia suya la manera como Freud tra-
taba el duelo con la melancolia. Le repro-
chaba a Martine Lussier (pero ese reproche
podria caer parcialmente sobre mi libraco)
el hecho de haber estudiado el concepto de
“trabajo de duelo” separandolo de la me-
lancolia. En sintesis, le reprochaba no haber
hecho el uUnico trabajo que él consideraba
valido. Muy inteligentemente y con perti-
nencia, Martine Lussier le respondié citan-
do una carta de Freud a Lou Andreas-Salo-
mé en la cual Freud precisaba que su méto-
do, cuando estudia un objeto, consiste en
aislar este objeto remitiéndose primero al
material empirico para luego, pero sélo lue-
go, ligar este estudio al de los objetos veci-
nos y al conjunto de la metapsicologia. Ella
también era entonces, segun le argumenta-
ba a Green, una freudiana; Freud no le pro-
hibia estudiar el duelo (a la manera de
Wittgenstein trabajando un problema ma-
yor pero local) independientemente de la
melancolia. Se ve aqui hasta qué punto es
dificil determinar qué quiere decir y qué im-

6 La encuesta sobre el exilio fue hecha a través de cuestionarios, explotados a la vez estadistica y “psicoanaliticamente”, no sin que

Martine Lussier deje de advertir aqui la necesidad de las comillas.

**Seguimos aqui, para endeuillé, la eleccion de S. Mattoni en su traduccion de Erdtica del duelo. Dado que en francés, deuil significa
tanto duelo como luto, el giro “quien esté de duelo” permite conservar un sentido més amplio que “enlutado” (N. de la T.).

7 No siendo profesor, él estaba en libertad de movimientos. Cuando el presidente del jurado intervino para decirle que fuera mas bre-
ve, respondid que tenia cosas para decir y que si eso no gustaba estaba listo para dejar la sala de inmediato, de manera que se le de-
jara en paz. Esto indica que habia tomado en serio su mision y que tenia el propésito de cumplirla lo més perfectamente posible.

8 Es muy justo, si diciendo que Bowlby es un “espiritu simple” no lo ha tratado de simple de espiritu.
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plica ser freudiano metodolégicamente, co-
mo tipo de investigacion a llevar a cabo.

Green sefialé6 como importantes para el
estudio del duelo en Freud las cartas a Fliess,
donde Freud dice a su alter ego y amigo so-
bre la muerte de su padre. Y es a proposito
de esto que usando la expresidén “muerte se-
ca”, declarg, delante del eminente are6pa-
go de esta defensa de tesis: “Allouch me ha-
ce reir.” No puedo realmente sino regocijar-
me de hacer reir a Green, quien no es al-
guien especialmente divertido y quien, en
todo caso, ese dia no hizo reir demasiado.
Me regocijo puesto que si lo hago reir es
porque toco en él un punto de inhibiciéon.

Lo toco més alla de ese punto donde lo
provocaba a cometer el error de descartar,
en nombre de esas cartas a Fliess, el anclaje
de “Duelo y melancolia” en la muerte ro-
mantica. Una prueba de este impacto me
fue generosamente dada por lo que segui-
damente iba a desarrollar Green. En efecto,
iqué decia, evocando algunos casos de due-
los de los cuales se habia tenido que ocupar
en su practica? Que segun él (“segun él”
porque nosotros no tenemos manera de ve-
rificarlo), algunos de esos duelos se habrian
terminado por... un suefio de defecacién.
Cuestion de sacrificio, ¢se puede hacer me-
jor? ¢No confirma asi, quizas sin darse cuen-
ta -lo que explicaria su risa chillona- la Ero-
tica del duelo? Me parece que si.

Daniel Widl6cher, otra eminencia de la

Texturas francesas|Jean Allouch

IPA, debia también mencionar ese libro. Era
para sefalar que la cuestion de la no realiza-
ciéon de la vida del muerto como determina-
cién esencial del duelo le habia parecido im-
portante y para profundizar. Tomamos nota’.

2. La literatura

No les diré nada, salvo la presente mencion,
del encuentro de Erdtica del duelo con la
novela de Philippe Forest L’enfant éternel,
un encuentro que tuvo y guarda para mi
una gran importancia. Hace algunos meses
tuve la inimaginable sorpresa, leyendo L’an-
nulaire de Yoko Ogawa'’, de habérmelas no
tanto con una confirmaciéon de Erdtica del
duelo sino con lo que yo llamaria una pro-
longacién de ese libro. Se trata de una con-
firmacion de la mejor cosecha, justamente
porque es una prolongacion, porque lo que
va mas alla, lo que va mas lejos, prueba po-
ner de relieve la misma légica de lo que ya
estaba elaborado. Es de todas formas extra-
Ao, {no?, que algo decisivo nos venga, una
vez mas, después de Kenzaburo Oé¢, del Ja-
pon'. Ignoro la razén de esta “incisividad”
del Japén, pero es un hecho. Quizas ese he-
cho tiene dos nombres: Hiroshima, Nagasa-
ki. En efecto, recientemente, en un coloquio
en el centro de Beaubourg en Paris, un con-
ferencista contaba que Yoko Ogawa, nacida
en 1962, se habia puesto a escribir a la edad
de dieciséis afos, cuando escuch6 hablar de
Hiroshima y ley6 el Diario de Anna Frank.

9 Jean-Bertrand Pontalis toma también sus distancias con “Duelo y melancolia”. Asi, declara “precipitada” (“jOh, en qué téminos ga-
lantes son dichas esas cosas!”) la idea freudiana de que quien estd de duelo sabe qué ha perdido, y rechaza explicitamente la con-
cepcion freudiana de un objeto de amor que seria sustituible. jCaramba! Pero, ¢por qué no citarme, ya que ocurre que he sido el pri-
mero en ser explicito sobre esos dos puntos? (Pontalis, “Réver nos morts”, f.a, N° 7, Paris, Ed. Autrement, 1999, p. 295-306).

10 Philippe Forest, L'enfant éternel, Paris, Gallimard, 1997. En la novela que siguid, relato atn de su duelo del hijo muerto (Toute la
nuit, Paris, Gallimard, 1999), Forest dice de su lectura de Erdtica del duelo en el tiempo de la muerte seca.
11Yoko Ogawa, L'annulaire, relato traducido del japonés por Rose-Marie Makino-Fayolle, Arlés, Actes Sud, mayo, 1999.

12Forest, por otra parte, nos ha traido de su Gltimo viaje a Japon una conversacion con 0é: sobre ese terreno también nos encontramos
proximos (Philippe Forest: 0é Kenzaburo, Légendes d’un romancier japonais, seguido de una Conversacién con O¢ Kenzaburo, Nantes,
Ed. Pleins Feux, 2001. A lo cual se agrega un estudio de critica literaria: cf. P. Forest, Le roman, le je. Nantes, Ed. Pleins Feux, 2001).
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Por mi parte, no olvidaré jamas que en Hi-
roshima un formidable rumor cantado vino
a turbar el comienzo de mi noche. Sin em-
bargo, estdbamos con mi mujer alojados
muy alto en el hotel que habiamos elegido,
mas cercano al lugar donde habia caido la
bomba, justo al lado de las ruinas del Unico
edificio que habia permanecido en pie y a,
no lo adivinaran... la Camara de Comercio.
Todo un simbolo, no?, esta perennidad del
comercio en el horror. Alertados, nos aproxi-
mamos a la ventana y vimos la segunda sor-
presa que ese lugar nos reservaba: varias de-
cenas de millares de japoneses que canta-
ban, bramaban de felicidad. Era el publico
de un partido de... béisbol. Asi los Estados
Unidos triunfaban donde habian destruido
casi todo. Si el publico japonés esta alli en
€so, no serd sorpresa que las cosas de otro
temple pasen por las vias de la literatura.

La narradora de L’annulaire es una joven
mujer que trabaja como secretaria en un
“laboratorio de especimenes” -y veremos
enseguida que ese “laboratorio” mas bien
especial esta bastante cerca del consultorio
analitico-. Ella habia encontrado este nuevo
empleo luego de haber dejado la fabrica de
gaseosas donde era obrera tras un acciden-
te ligero pero significativo. Su dedo anular
izquierdo se habia enganchado entre una
cuba llena y la cadena de produccién, y ha-
bia perdido su extremo. Esto no tenia nada
de inquietante pero, como ella lo dice, “el
tiempo se habia detenido”, “un cierto equi-
librio se habia roto”. Suspensién del tiempo
y ruptura del equilibrio en lo sucesivo ins-
criptos en un discreto sintoma: no podia be-
ber ni el menor sorbo de soda sin creer ca-
da vez sentir bajo su lengua el pedazo de
carne, “pequefia valva rosa como una flor
de cerezo, suave como un fruto maduro”,

que habia caido lentamente en la limona-
da, coloredndola de rosa.

Las flores de cerezo son objeto de cuasi
culto en Japon. Ustedes saben que alli se
cultiva sobre todo el territorio millares de
cerezos no por sus frutos, como en nuestro
Occidente consumista, sino Unicamente por
sus flores, que no los adornan mas que al-
gunos dias al afo, menos de una semana®.
Se trata de un culto del dgalma (¢sobre fon-
do de sintoismo?), como si estuviese permi-
tido ser deslumbrado, al menos dos o tres
dias, por ese objeto maravilloso y radical-
mente fuera del campo de la utilidad: el ce-
rezo en flor, figura emblematica (diria yo
para aquéllos que recuerden aqui el esque-
ma o6ptico de Lacan) del objeto petit a en el
cuello del florero, ilusién de la presencia
posible de ese objeto en ese lugar, espejis-
mo desvaneciente de eso que del objeto pe-
tit a seria especularizable.

Luego de su accidente de trabajo, dejan-
do el campo por la ciudad, la joven mujer
encuentra este nuevo empleo. El fundador
del laboratorio, que es también gerente y
manipulador, denominado M. Deshimaru, le
explica de qué se trata. Este laboratorio no
hace investigaciones ni exposiciones, se con-
tenta con preparar y conservar los “especi-
menes” que la gente le lleva. M. Deshimaru,
en el transcurso de su entrevista de contra-
tacioén, descarta de entrada la cuestién de la
utilidad de lo que él hace y propone, dicién-
dole (y ustedes veran aqui esbozarse la ana-
logia con el consultorio analitico):

Las razones que empujan/llevan a desear
un espécimen son diferentes para cada uno.
Se trata de un problema personal. Esto no
tiene nada que ver con la politica, la cien-
cia, la economia o el arte. Preparando los

13Esa semana que es necesario elegir si se desea entrar en contacto fisico con Japon.
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especimenes, aportamos una respuesta a
esos problemas personales™.

El laboratorio no tiene ni logo ni letrero
publicitario (nada que ver con Imago-Agen-
da), las gentes que se dirigen a él son capa-
ces de encontrarlo sin que él haga hacia ellos
el menor movimiento. El cliente llega con un
objeto, “preciosa mercaderia” que desea ha-
cer “disecar” (es la palabra, y sera el trabajo
propio de M. Deshimaru); a menudo el clien-
te cuenta por qué concurso de circunstancias
es conducido a llevar su espécimen, lo deja,
paga'®y se va -el mayor nimero de veces pa-
ra no volver jamas-. El laboratorio acepta to-
dos los objetos, no desatiende ninguno, ni el
mas infimo ni el mas insignificante.

El primer espécimen que M. Deshimaru
muestra, a su pedido, a la nueva secretaria,
es un tubo de vidrio que contiene tres
champifones en un liquido de conservacién
incoloro, “haciendo resurgir su color bri-
Ilante de tierra de Siena quemada”. Esos
tres champifones fueron llevados al labora-
torio por una muchacha de dieciséis afos;
habian crecido sobre las ruinas de su casa
incendiada, incendio en el curso del cual
habian perecido sus padres y su hermano
(los tres champifones juntos correspondian
pues a los tres parientes conjuntamente fa-
llecidos). La muchacha llevaba una marca
de quemadura en su mejilla izquierda (una
marca que, en el sentido psicoanalitico del
término, es un sintoma, lo veremos ensegui-
da). Ella habia encontrado esos tres champi-
fAones “apretados los unos contra los otros”
el dia siguiente al incendio.
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Habran comprendido que los especime-
nes son otro tanto de lo que he llamado
“trozo de si”, que estan ligados al duelo y
que, conforme a lo que yo observaba en
Erdtica del duelo, el laboratorio no devuel-
ve jamas. M. Deshimaru lo precisa:

Por supuesto, nuestros clientes pueden
venir a visitarlos cuando lo deseen. Pero la
mayoria de la gente no vuelve jamas aqui. Es
el caso también de la muchacha de los cham-
pifiones (noten la expresion, es de la misma
factura que "el hombre de las ratas”). Por-
que el sentido de esos especimenes es ence-
rrar, separar y terminar. Nadie trae objetos
para recordar aun y siempre con nostalgia'®.

Entre paréntesis, se puede hacer notar
aqui que esto nos da respuesta a una pre-
gunta que Lacan se planteaba publicamen-
te y que, a sus o0jos, era un enigma, a saber:
¢por qué el analizante vuelve a su préxima
sesion? Respuesta: porque ha llevado a lo
de su analista su espécimen, su trozo de si
de duelo, y no es de ésos para quienes ese
Unico movimiento baste para estar libre de
tener que recordar.

Y es por otra parte lo que le sucederd a
la joven de los tres champifiones. Volvera al
laboratorio para demandar que se naturali-
ce su cicatriz. Demanda aceptada por M.
Deshimaru, quien sin embargo toma el cui-
dado de verificar que no se trata para nada
de una demanda de cura’, antes de pene-
trar con la joven al lugar que permanece
prohibido para su secretaria, la sala donde
tiene lugar la “naturalizaciéon” del objeto. Y
la secretaria no la vera salir jamas. M. Des-

14Yoko Ogawa, op. cit., p.16.

15Pagar ¢cuanto? jEl precio de una buena comida en un restaurante francés! Lo que nos evoca a Lacan determinando el precio de las sesio-
nes de Frangois Perrier haciéndose invitar por éste, justo antes del comienzo de su andlisis, en un buen restaurante. El precio de la cuen-
ta, arreglado por Perrier, determing el de las sesiones (réplica, pues, del precio del espécimen en el laboratorio del sefior Deshimaru).

16bid., p. 23.
17 Ibid., p. 58.
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himaru es Thanatos. No crean que es malo
por esto, hace su trabajo. Si la joven no hu-
biese retornado, él no la habria ido a bus-
car, pero desde el momento en que ella
vuelve, él no rechaza tratarla como su sinto-
ma (a saber, la quemadura), la empuja a
querer ser tratada y, como ella lo demanda,
la transforma, a ella, en espécimen.

Imagino vuestra reaccion. Al menos si
son lacanianos, ustedes me diran: “Pero el
psicoanalista, a diferencia de ese poco sim-
patico M. Deshimaru, y Lacan nos lo ensefia,
no responde a la demanda.”

iPor cierto! Pero hay una demanda a la
que responde, a saber, la demanda de ané-
lisis, y es precisamente a esa demanda que
responde M. Deshimaru.

Con esta transformacién de la que de-
manda en espécimen, estamos también en
la l6gica de la Erdtica del duelo, mas preci-
samente en esa figura que he llamado “la
muerte llama a la muerte”.

“Disecar”™™™ (naturaliser) es una pala-
bra muy fuerte. Sin duda hay que escuchar-
la como ese chiste infantil de un chiquillo
que decia un dia a sus padres: “quiero ser
naturalizado mujer”. Disecar (naturaliser) el
especimen es volverlo a la naturaleza; es
quitarle todo valor significante. Y es esta la
ocasion de recordar que el espacio sadiano
fue constituido por Sade como un reto lan-
zado a la naturaleza.

En lo que concierne a esta designificanti-
zacion del trozo de si, del especimen, hay
en L'annulaire una escena que causa estu-
por, ligada a la escritura ideogramatica si-
no-japonesa. Un dia, el laboratorio sufrio
un desperfecto de escritura y el reparador

de la maquina de escribir habia dejado la
caja sobre el escritorio. Con un gesto desa-
fortunado (un acto fallido), la secretaria-na-
rradora la habia volcado, repartiendo por
tierra todos los ideogramas. Le fue necesa-
ria toda una noche para recogerlos y orde-
narlos, cada uno en su lugar numerado, ba-
jo la mirada de M. Deshimaru, quien, fiel a
su funcién, no hizo absolutamente nada pa-
ra ayudarla. Esto ilustra perfectamente lo
que Lacan observaba diciendo que en el
duelo todo el simbdlico se encuentra convo-
cado. La reconstitucién de lo simbélico co-
mienza por el caracter espléndido, a inser-
tar en la caja 56-89, y la operacién finaliza
con el caracter rivage, a inscribir en la Unica
caja que quedaba, la 23-78.

Y precisamente en ese momento de bu-
cle alrededor de todo el simbdlico, la narra-
dora, como la joven de los tres champifio-
nes, hizo a M. Deshimaru su demanda de
naturalizacion de su anular (metonimico de
su trozo de si perdido) deslizandose asi de-
finitivamente de su posicion primera de se-
cretaria a la de cliente, que le sera fatal,
franqueando asi no menos definitivamente
la puerta hasta aqui cerrada para ella de la
sala de naturalizacion.

Alli también, como para la joven de los
tres champifiones, habra un tiempo de sus-
penso, tiempo en el que confirma su deci-
sion. Y el relato acaba en el instante en el
que ella golpea la puerta de la sala de la
que no se retorna.

No haré ningun comentario concernien-
te al estatuto o la funcion del erotismo en
este libro dejandoles la felicidad de descu-
brir lo que puede ser coger en el ambiente
de ese laboratorio, cudl puede ser, en ese

*** Hemos traducido naturaliser por “disecar”. Sin embargo, conservamos entre paréntesis la palabra original, pues disecar no admi-

te el juego de significaciones propuesto (N. de la T.)
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lugar sefialado, la farsa de las relaciones en-
tre Eros y Thanatos.

En cambio quisiera, para permanecer
en nuestro cuestionamiento de la erdtica
del duelo, destacar lo que llamaria una
“aparente ilogicidad” en la escritura mis-
ma de estas paginas. Todo sucede como si
fuera la narradora quien las escribiera. Se
entiende desde la primera frase que traba-
ja en el laboratorio de especimenes desde
hace un afio, de lo que se deduce que seria
en ese momento que habria comenzado a
escribir. Sin duda es necesario deducir que
ha interrumpido y luego ha retomado la
pluma, pues ella declara a la dama del
3098 (una de los dos ocupantes del edificio
del laboratorio) que ha sido contratada
hace “un afio y cuatro meses”. Se sabe
también que estamos entonces al comien-
zo de un invierno. Obtenemos pues la si-
guiente linea temporal:

Verano/otonolinviernolprimaveralverano/
otofo/comienzo del inviernol/pleno invierno

contrato

dama del 309 fin del relato

Pero todo el relato del final, el de su en-
trada en la sala donde M. Deshimaru va a
transformar su anular en espécimen (y sin
duda a ella entera, por el mismo golpe, ya
que el problema es que, como la cicatriz de
la quemadura, su cuerpo no es separable
del espécimen), no es posible que lo haya
escrito ella. ; Cuando lo habria hecho? Son
sus ultimos pasos en el mundo, si se puede
decirlo, y nada viene a sugerirnos que haya
escrito el relato antes de hacerlos (lo que no
tendria ningun sentido). Dicho de otro mo-

Texturas francesas|Jean Allouch

do, aqui se produce, subrepticiamente, una
intervencion de la autora, Yoko Ogawa. El
ultimo relato es un texto en el que la ficcion
de la narradora no funciona mas, o bien, no
funciona completamente, funciona al des-
nudo poniendo al descubierto, en el senti-
do de que ahora se vuelve patente que Yo-
ko Ogawa sostiene (;sostenia?) la mano de
la narradora.

Se plantea asi necesariamente la cues-
tion de saber lo que ha hecho Yoko Ogawa
escribiendo y publicando este libro. La res-
puesta, imagino que pueden ya entreverla,
no puede ser mas que ésta: ella propone es-
te libro como un espécimen para naturali-
zar. Y es por ahi que nos toca mas vivamen-
te. Pues, ;qué vamos a hacer nosotros, sus
lectores, poseedores de este objeto libro?
¢Qué vamos a hacer desde el momento en
que tener este libro en la mano significa
que ya hemos aceptado, aunque fuera sin
saberlo, responder favorablemente a la de-
manda de naturalizacién? ;Vamos a natura-
lizarlo? En tal caso, nos transformariamos
en M. Deshimaru, ejerceriamos la funcion
que a lo largo de todo el relato él puso en
obra con un rigor que no podemos mas que
saludar.

Pero ven ustedes que me encuentro tam-
bién, yo que les hablo de esto, metido en el
asunto (y ustedes también, de inmediato,
incluso ya). Al decidir hablarles sobre este li-
bro, ya etiquetado L’annulaire como cada
espécimen en el laboratorio, al comentarse-
los haciéndole publicidad, me habré (;ha-
bria?) negado a naturalizarlo. Me habré
(¢habria?) negado a ser el laboratorista del
trozo de si ofrecido al gracioso sacrificio de
duelo. No lo he puesto en una probeta, ni
he constituido un lugar para que sea con-
servado, inaccesible para ustedes.

181bid., p. 80.
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A menos que... a menos que la literatu-
ra no sea exactamente eso, a menos que el
campo literario, incluida su difusién, sea ese
laboratorio sin limites asignables, suscepti-
ble de acoger los especimenes que algunos
deciden confiarle a fin de que sean natura-
lizados.

No zanjaré esta alternativa. Quizas la li-
teratura es ese campo puesto en tension
por los vectores correspondientes a la dis-
tincién marxista valor de uso/valor de cam-
bio. Valor de uso seria el acto de naturaliza-
cion del objeto literario; valor de cambio se-
ria la lectura, la lectura como suspension de
la poubellication****

Si tal es el caso, las obras inmortales, las
que admiramos, serian las que escapan a la
naturalizacion. Inmortales, esas obras de-
vendrian tales en la medida exacta en que
sus autores, por ese mismo hecho, serian
aquellos que jamas haran bucle, que jamas
terminaran su duelo. En tanto lectores, con-
tribuimos a ese no acabamiento.

Asi, Yoko Ogawa nos ensefia algo que
puede sorprendernos tanto mas cuanto te-
nemos la tendencia de pensar exactamente
lo contrario; nos ensefia de la mejor mane-
ra que se puede, es decir concerniéndonos,
que el éxito literario no es otra cosa que
una modalidad del fracaso de un duelo.

Traduccion: Maria Martha Boccanera.

**** Neologismo lacaniano resultante de poubelle (tacho de basura) y publication (publicacion) (N. de la T.).
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Psicoanalizar, hacer del
Mas Alla causa

Emilio Roca*
Juan Chiappero*

Lo que no puede tomarse volando hay que alcanzarlo cojeando.

La escritura dice: cojear no es pecado.

Abu Hariri -Macamas-, citado por S. Freud en Mas alla
del principio del placer (1920) y Carta 32 (20/10/1895).

Solo los creyentes que piden a la ciencia un sustituto del catecismo abandonado
echaran en cara al investigador que remodele o que rehaga sus puntos de vista.
Sigmund Freud, Mas alla del principio del placer.

Convocados por la tematica propuesta por
la revista para este numero se nos hace ine-
vitable jugar con dos referencias que el te-

Z 0

ma del “mas alld” evoca.

La acepcion clasica caracterizada como
algo de dificil deslinde, indefinido, que su-
giere la dimensién de lo desconocido, de lo
esotérico, mayormente rechazado por la
ciencia como desecho; y la que desarrolla S.
Freud en 1920 al introducir eso rechazado,
resto o desecho, jcuando no, una vez mas!,
y sefiala el viraje tedrico que impone la hi-
potesis de un funcionamiento psiquico no
enteramente regido por el Principio del Pla-
cer-Displacer como lo era hasta entonces.

En el planteo tedrico freudiano esto de-
rivard en postular una nueva division del
psiquismo, el Ello -reino de la pulsién-, que
encontrara su lugar en el cuestionado es-
quema espacial de su “segunda tépica”.

En un racconto de lo creado hasta ese mo-
mento, S. Freud delimita tres tiempos del de-

sarrollo de la practica y del pensamiento psi-
coanalitico. En el primero, la tarea se presen-
taba como la necesidad de colegir, recons-
truir y comunicar en 